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Kopier venligst ikke denne opskrift!
Forteel hellere dine strikkevenner, at den kan
Garn kebes pa viv.dk

neonrgdt og gylden meleret sokkegarn

ca. 0,5 m hjeelpegarn, tykkere end arbejdsgarnet Har du problemer med opskriften kan du evt.

sende mig en mail pa viv@viv.dk med
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte

Pinde dit problem findes.

1 rundpind 2 mm Skriv ogsa dit telefonnummer.

5 strempep 2 mm

Denne opskrift er skrevet med OBS!

udgangspunkt i Patty-Joy White alias Sox Hav Smartphone, IPad eller computer Klar,
Therapist’s opskrift pa denne seerlige heel. og find viv.dk - HJZELP!

Opskriften er kabt pa engelsk péa ravelry.com

- den hedder: Fish Lips Kiss Heel, Ord i opskriften, der er fremhaevet med gult,

har en tilhgrende vejledning (et dokument),
der kan printes ud og/eller en video.

Sokkerne begyndes ved tden, som jeg har
strikket med samme teknik, som heelen.

Forkortelser

m = maske(r)

p = pind(e)

r =ret

Vvr = vrang

RS = retsiden

VS = vrangsiden

sm = sammen

omg = omg(e)

1RLA =1 ret lgs af

1VLA = 1 vrang lgs af
DMV = dobbelt maske vrang
DMR = dobbelt maske ret
DM = dobbelt maske
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DMV = dobbelt maske vrang

1 Stik pinden ind i leenken under masken pa
venstre pind

2 ... og laft den op pa venstre pind. Strik den
loftede maske vrang og saet den pa venstre pind
under garnet.

Der sidder nu en dobbelt maske pa pinden (=
DM).

Se ogsa TSP pa You Tube.

DMR = dobbelt maske ret

Laft leenken under masken op pa venstre pind
og strik den ret. Seet den netop strikkede maske
over pa venstre pind.

Der sidder nu en dobbelt maske pa pinden (=
DM).

Se ogsa TSK pa You Tube.
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OPSKRIFT
Ta

| tdens spids slas op med neonradt med
Provisionel Cast On (engelsk). Seg pa Knitting
for Olive, Strikkehjeelp, hvor der er en video med
teknikken. En lille kommentar: Jeg saetter
knuden op pa p og fierner den igen efter endt
opslagning. Se foto side 2.

Brug af hjeelpegarnet slas 72 m op med
Provisionel Cast On. Der skal veere 36 pa p og
36 pa hjeelpegarnet.

Seet et meerke for og efter de midterste 12 m.
Taen strikkes frem og tilbage pa rundpinden.

Taens gverste side (overfod)

1. p (VS): Strik de 36 mpapr.

2. p (VS): 1VLA, vr p ud.

3. p: 1RLA, r til de sidste 2 m, strik 1 DMR,
vend.

4. p: Strik vr til de sidste 2 m, strik 1 DMV, vend.
5. p: Ret til 1 m for sidste vending (eller for
sidste DM), strik 1 DMR i denne m, vend.

6. p: Vrang til 1 m for sidste vending (eller far
sidste DM), strik 1 DMV i denne m, vend.
Gentag 5. og 6. p til, til den sidste p efter en
vending bliver (pa VS) 12 vr, 1 DMV, vend.
Der er nu 12 enkelte masker i midten (1
tredjedel) og 11 dobbelte + 1 enkelt m i hver
side (en tredjedel hver).

Boomerang-pind

1. p (RS): Strik r til forste DM/maerke og strik 2 r
sm i alle DM og 1 r i den sidste m. Vend.

2. p (VS): 1VLA (stram til for at forhindre et hul,
og strik nu vr til meerket, strik vr til naeste maerke
(her 12 m), og fortsaet med at strikke 2 vr sm i
alle DM og 1 vr i sidste m. Vend.

Taens nederste side (sal)

1. p (RS): 1RLA, r til andet meerke, fijern maerket,
DMR, vend.

2. p (VS): Strik vrang til meaerket, fijern det og
strik 1 DMV, vend.

3. p (RS): Strik r til DM, strik DM r sm, DMR i
naeste m, vend.

4. p (VS): Vrang til DM, strik DM vr sm, strik 1
DMV, vend.

Gentag 3. og 4. p til der er strikket 1 DMV i hver
side indenfor den yderste m - efter en p pa VS.
Vend.

Nazeste p (RS): Ret til DM, strik DM rsm, 1.
Vend.

Naeste p (VS): 1VLA og stram til, vr til DM, strik
DM vr sm, 1vr. Vend.

Seet m fra rundp pa 2 strempep 2 mm, 18 m pa
hver p, saet ligeledes m fra traden pa 2
strempep 2 mm, 18 m pa hver p. Strik herefter
rundt.

1. omg: 1RLA og stram til, r omg ud. *

Fod

Skift til gyldent garn og skift til 4 almindelige
stroampep 2 mm og fordel m pa dem med 18 m
pa salens 2 pinde og 18 m pa hver af
overfodens pinde.

Etableringsomgang:

Strik pa overfoden (de 2 pinde) 1r,*2 vr, 2 r *,
gentag *-* til de sidste 3m, 2 vr, 1 r pa
overfodens 36 m og pa underfoden strikkes ret
(= glat).

Fortszet disse manstre lige op, til heelen er ndet,
dvs. lige under knoen (her 62 omg).

Hael

Haelens nederste side (sal)

Saet overfodens m pé en trad til senere.

Saet sdlens 36 m pé én p. Del maskeantallet i 3
(her: 12+12+12 m). Saet et meerke omkring den
midterste tredjedel.

Strik som tden, men begynd med 3. p.

Slut ved *.

Skaft

Saet igen m pa 4 p, som for og strik skaftet opad
i de samme manstre som pa foden.

Strik til leengden er passende, men altid mindst
s& mange omgange, som der er masker pa
omgangen.

Kant

SKkift til neonradt. Fortsaet opad med 10 p rib (1
r, 1 vr). Luk lgst af, sddan: * luk 2 m af, strik m
pa venstre p endnu en gang ret (som en heeklet
luftmaske) *, gentag fra * til *, til alle m er lukket
af.
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