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Tørklædets mål
Bredde: 20 cm 
Længde: Så langt man ønsker det. Mit tørklæde 
måler ca. 2 m målt langs den ene side.


Garn
BF lilla, 4 ngl fv 183 / 45 g

KF1 vårgrøn, 1 ngl fv 213

KF2 gul, 1 ngl fv 181

KF5 græsgrøn, 1 ngl fv 161 

KF4 laks, 1 ngl fv 212

KF5 mint, 1 ngl fv 204

KF6 lyserød, 1 ngl fv 185

Rowan Felted Tweed, 1 ngl, 50 g, 175 m

50% merino, 25% alpaka, 25% viskose

Tørklædet vejer 187 g.


Pinde 
2 jumperpinde 3 mm, 20 cm lange 
1 rundp 3 mm, 60 cm lang
Desuden bruges sikkerhedmærker,
som på foto.

Strikkefasthed
22 m og 22 riller/44 pinde = 10 x 10 cm

i retstrikning på p 3 mm.


Opstrikning i kantmasker

Strik altid masker ret op igennem/under begge 
en kantmaskes lænker, det giver mest stabilitet. 


Hæftninger

Man kan hæfte med strikkehæftning, men jeg vil 
anbefale hæftning på skrå, da det er næsten 
usynligt. Gem ikke hæftningen til sidst.

Se det på www.viv.dk, Hjælp!

Hæft ender undervejs. 


Farveforløb

I venstre side: I højre side:
KF4 laks, 	 	 KF1 vårgrøn, 

KF5 mint,	 	 KF2 gul,  
KF6 lyserød,	 	 KF3 græsgrøn,  
KF1 vårgrøn, 	 	 KF4 laks,

KF2 gul, 	 	 KF5 mint,

KF3 græsgrøn. 	 KF6 lyserød.


Gentag trekanternes farveforløb hele tiden. 

Fremgangsmåde

Tørklædet strikkes ret af strimler. Hver strimmel 
begynder og slutter med en trekant med fv KF 
og midt i er 53 riller med fv BF.
Efter hver strimmel, strikkes en mellempind. 
Strimlerne strikkes for sig, men strikkes samtidig 
sammen med den forrige strimmel ved hjælp af 
mellempindens masker.  
Det er lettere end det lyder.

Opskrift 

Strimmel 1

Begynd med en trekant. Se side 5.
Slå 2 m op på en jumperpind 3 mm (20 cm lang) 
med KF1. Se www.viv.dk, Hjælp, 2 startmasker, 
video eller print.

Første trekant
1. p (VS): 1 r, 1 vr.
2. p (RS): 1RLA, 1 e-udt, 1 vr (= 3 m).
3. p: 1RLA, 1 r, 1 vr.
4. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 r, 1 vr (= 4 m).
5. p: 1RLA, 2 r, 1 vr.
6. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 r, 1 vr (= 5 m).
7. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
8. p: 1RLA, 1 e-udt, 3 r, 1 vr (= 6 m).
9. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
10. p: 1RLA, 1 e-udt, r til sidste m, 1 vr.
11. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag 10. og 11. p med flere og flere m, til der 
er 15 m efter en p på RS. Strik endnu en p på 
VS. Se foto herunder, der viser trekantens RS.
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OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og find viv.dk - HJÆLP!


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

1 e-udt = 

1 e-udtagning. 

Sno garnet om pinden 
som et e. 
På næste pind strikkes 
e’et ret.

http://viv.dk
http://www.viv.dk
http://www.viv.dk


Det lige stykke
Skift til fv BF.
Næste p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr. 
Gentag disse 2 p, til der er 53 riller på RS.
Sidste p blev strikket på VS.

Sidste trekant
Skift til KF2.
1. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
2. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
3. p (RS): 1RLA, r til de sidste 3 m, 2 r sammen, 
1 vr.
Gentag 2. og 3. p, til der er 3 m tilbage efter en p 
på RS.
Næste p (VS): 1RLA, 1 r, 1 vr.
Næste p (RS): 1RLA, 2 vr sammen.
Næste p (VS): 1 vrang løs af, 1 r, træk den løse 
m over retmasken.
Klip, slut den sidste m af, men lad den være løs.
Hæft alle ender undtagen den sidste.

En mellempind

Se fotos og tekst på side 4 til venstre og side 5.

Klip og hæft ender, dog undtagen den sidste BF-
ende.

2. strimmel

Første trekant 
Se fotos side 4, til højre.

Begynd i højre side (siden med første trekant).
1. p (RS): Se fotoserie på side 4, højre spalte.
2. p (VS): 1RLA, 1 vr.
3. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 vr sammen. Vend.
4. p: 1RLA, 1 r, 1 vr.
5. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 r, 2 vr sammen. Vend.
6. p: 1RLA, 2 r, 1 vr. 
7. p: 1RLS, 1 e-udt, r til sidste KF-m, 2 vr 
sammen. Vend.
8. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag 7. og 8. p med flere og flere m, til der er 
15 m. Sidste p strikkes på VS.

Det lige stykke 
Skift til BF.

1. p (RS): 1RLA, 13 r, 2 vr sammen (den sidste 
KF2 m og den nærmeste BF-m). Vend.

2. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

3. p (RS): 1RLA, 13 r, 2 vr sammen. Vend.

Gentag 2. og 3. p, til der er 53 riller på RS, og 
blot den sidste m fra den underliggende trekant 
er tilbage. Slut med en p på VS.

Sidste trekant
Skift til KF3.
1. p (RS): 1RLA, r til de sidste 2 m, 2 vr sammen 
(1 BF-m og 1 KF2-m). 
2. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr. Vend.
3. p: 1RLA, r til de 3 sidste m, 2 r sammen, 1 vr.
4. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr. Vend.
Gentag 3. og 4. p, til der er 3 m tilbage.
Næste p (VS): 1RLA, 1 r, 1 vr.
Næste p (RS): 1RLA, 2 vr sammen.
Næste p (VS): 1 vrang løs af, 1 r, træk den løse 
m over retmasken.
Klip, slut den sidste m af, men lad den være løs.
Hæft alle ender undtagen den sidste.

Resten af tørklædet
Fortsæt sådan med skiftevis 1 mellemstribe og 1 
strimmel, til der er strikket 19-22 strimler, eller så 
længe der er garn nok.

Knuden  
Jeg sluttede den sidste trekant med en lille 
knude, når der er 4 m efter en p på RS.
1. p: 1RLA, 1VLA (= 1 vrang løs af med garnet 
foran arbejdet), 1 r, 
2. p: 1 r, 1VLA, 1 r, 1VLA.
Gentag 2. p til en snor på 5-6 cm. 
Næste p: 1VLA, 1 r, træk den løse m over retm, 
1RLA, 1 r, træk den løse m over retm.
Næste p: 1VLA, 1 r, træk den løse m over retm. 
Slut og hæft ende. 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Forkortelser

m = maske(r)

p = pind(e)

r = ret

vr = vrang

RS = retsiden

VS = vrangsiden

fv = farve(r/n) 
1RLA = tag 1 maske ret løs af

1 e-udt, se side 2. 

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
problemet er.

Skriv evt. også dit telefonnummer.

http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
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En mellempind

A: Sådan ser kanten ud ved overgangen fra 
den grønne trekant til det lilla stykke.
B: Stik pinden ind i den store maske, dvs. den 
ud for pilen på foto A.
C: Strik 1 maske i den lille grønne kantmaske,  
dvs. før den første lilla rille og strik derefter 52 
masker ret op i alle de lilla kantmasker, 1 m 
mellem den sidste lilla og den første laks rille, 
14 m i sidste trekants  kantmasker og slut med 
at sætte den gule, løse m ustrikket op på p til 
de andre m  
(= 1 grøn kantmaske + 53 + 1 + 13 masker og 1 
gul maske = 69 m, se også øverst på side 5).

C

D

E

Første trekant over en strimmel

D: Stik pinden ret ind i den grønne 
kantmaske, træk en maske ud med det gule 
garn, og lad den grønne kantmaske blive på 
pinden.  
E: Strik derefter 2 vrang sammen, dvs. den 
grønne kantmaske strikkes vrang sammen 
med den forreste lilla maske (= 2 gule m på 
højre pind). Vend.
F: Fortsæt efter opskriften side 3, fra 2. p.

A

F
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Til venstre

ses tørklædets 
begyndelse på 
retsiden.  
Højre side viser hele 
farveforløbet.


Til højre 
ses et udsnit af 
tørklædet på 
vrangsideN.

1 laks m

+ 1 m + 53 m

1 grøn kantm

13 m

Første strimmel

Første mellempind

De turkisfarvede mærker er brugt som tællere.

Bemærk!

Der findes også en 

lag-på-lag hue på 
www.viv.dk

http://www.viv.dk

