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Mål
Højde, midt bag inkl krave: 50 cm.  
Vingefang: 155 cm.


Garn
Fv BA (basisfarve A): 2 cones Fitzgerald 5538 (mørk 
rødlilla)

Fv BB (basisfarve B): 1 cone Dariana 5532 (mørk 
blålilla)

Fv KA (kontrastfarve A): 1 cone Fuschia 5566 (rødlilla)

Fv KB (kontrastfarve B): 1 cone Clara 5530 (orange)

Soft Donegal 

100 % merino. 1 cone indeholder ca. 200 g og løber  
380 m. Forhandles hos GodborgsGarn.dk


Om garnet

Garnet kommer direkte fra spinderiet, dvs. der er 
spindeolie på, og det er ikke vasket. Det fremstår 
hårdt, mens du strikker det. Vask det, når arbejdet er 
færdigt, så det får den blødhed, der klæder garnet. 
Jeg vasker det i maskinen, dog skal maskinen kunne 
vaske uld (jeg har en Miele). Måske skal det vaskes 
flere gange, før det er lækkert og blødt. Vask uldvask 
med koldt vand (så både vaske og skyllevand er 
koldt) og højeste centrifuge. Brug uldvaskemiddel, og 
ugfarvet eddike skyllemiddel (godt, gammelt husråd 
fra min mor). Det holder samtidig vaskemaskinen 
kalkfri.


Tilbehør: Desuden bruges 6 knapper.


Pinde 
Dominopinde (Jumperpinde) 3 mm, 20 cm lange 

Desuden bruges mærker (som sikkerhedsnåle)

1 rundpind 3 mm, 120 cm lang, helst 
“interchangeable” pinde, der kan skrues sammen i 
passende længde.




Strikkefasthed
1 firkant på 35 m måler 7 x 7 cm og Ø = 9 cm.
26 m og 24 riller/48 p = 10 x 10 cm i ret på p 3 mm.

Strikkehjælp og forkortelser

1RLA = 1 ret løs af, dvs. stik ind i masken, som om 
den skulle strikkes ret, men løft den ustrikket til højre 
pind.

1VLA = 1 vrang løs af, dvs. stik ind i masken, som 
om den skulle strikkes vrang, men løft den ustrikket 
til højre pind.

2 startm = Begynd altid firkant 1 med 2 startm. Se  
viv.dk Hjælp. 
2o1r = 2 over 1 ret = tag den samlet ret løs af, 1 r, 
træk de 2 m over retm.

2/ro = 1RLA, 1 ret, træk den løse maske over 
retmasken.

1 e-udt = lav en løkke som et e, og sæt den på 
pinden, se viv.dk Hjælp.  
fv = farve(n/r)

m = maske(n/r) 
mgop = med garnet over pinden (= med garnet foran 
arbejdet) 

p = pind(e)

r = ret

RS = retsiden

s-hæft = strikkehæft, se www.viv.dk, Hjælp. Det er 
en fordel at strikkehæfte undervejs, hvor det kan lade 
sig gøre, så kun ganske få tråde skal hæftes med nål.

s-opslå/slagning = strikkeopslå/slagning, se 
hvordan på viv.dk Hjælp.

vr = vrang

VS = vrangsiden

Om hæftning 
Sørg for at komme af med garnemnderne 
efterhånden. Strikkehæft dem, når du kan. Kender du 
ikke strikkehæftning, så find det på viv.dk Hjælp.

De garnender, der ikke kan strikkehæftes hæftes 
bedst med på skrå. Også det kan du finde på viv.dk 
Hjælp.


Fremgangsmåde:

Sjalet strikkes på korte pinde (dominopinde) i skrå 
baner. Alle baner (A, B, C osv) begynder nedefra med 
en firkant 1 og derefter 2, 3 osv opad, hver firkant 
begynder med 2 m mindre end den forrige. Foroven 
sluttes med trekanter og endelig strikkes en kant 
med krave på. Færdigt minder sjalet om en udbredt 
fuglevinge.
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Kopier    
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk


Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med angivelse 
af hvilket sidetal og i hvilken spalte dit problem 
fi
Skriv også dit telefonnummer.

7 cm

ca. 9 cm
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Bane A 
Denne bane består af bare en firkant.


Firkant 1 
6 riller med fv BA, resten med KA - 35 m 
1. p, etableringspind: S-opslå 35 m med fv BA.

2. p (VS): 17 r, 1VLA mgop (= midtermaske), 16 r, 1 
vr.

3. p: 1RLA, r til 1 m før midtermasken, 2o1r, r til 
sidste m, 1 vr. 
4. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 3. og 4. p med 2 færre m på hver p på RS, til 
der er 6 riller på RS (sidste p strikkes på VS).  
Skift til fv KA og strik resten af firkanten strikkes med 
denne fv.

Når der er 5 m tilbage efter en p på RS, fortsættes 
sådan:

*** Næste p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr.

Næste p (RS): 1RLA, 2o1r, 1 vr (= 3 m).

Næste p: 1RLA, 1 r, 1 vr.

Sidste p: 2o1r (= 1 m).

Sæt denne sidste m på et mrk.


Bane B 
Denne bane består af bare 2 firkanter: 1 og 2.


Firkant 1 
6 riller med fv BA og KA - 35 m 
Strik en firkant som bane A’s firkant 1.


Firkant 2


6 riller med fv BB, resten med KB - 33 m 

Denne firkant strikkes mellem bane A og B’s firkant 1.

Læg de 2 firkanter ved siden af hinanden med slutm 
pegende opad og opslagningen pegende nedad.

1. p (RS), etableringspind: Begynd til venstre for 
den højre firkants slutm og strik 16 m ret op i kantm 
(under begge lænker), strik de 2 firkanters 
hjørnelænker ret sammen, og strik 16 m op langs den 

venstre firkants højre side (= 33 m). 
2. p (VS): 1VLA, 15 r, 1VLA mgup, 15 r, 1 vr.

3. p: 1RLA, 14 r, 2o1r, 14 r, 1 vr (= 31 m).  

4. p: 1RLA, r til midteste m, 1VLA mgup, r til sidste 
m, 1 vr.

5. p: 1RLA, r til 1 m før midterm, 2o1r, r til sidste m, 1 
vr (= 29 m).

Gentag 3. og 4. p med 2 færre m på hver p på RS, til 
der er 6 riller på RS (sidste p strikkes på VS).  
Skift til fv KB og strik resten af firkanten strikkes med 
denne fv.

Når der er 5 m tilbage efter en p på RS, fortsættes 
som firkant 1 fra ***.


Bane C 

Denne bane består af 3 firkanter: 1, 2 og 3 og 
strikkes i bane B’s højre side.


Firkant 1 
6 riller med fv BA og resten med KA - 35 m 
Strik som bane A’s firkant 1, men strik den på bane 
B’s firkant 1.


Firkant 2 
6 riller med fv BB og resten med KB - 33 m 

Strik som bane A’s firkant 2, men nu mellem denne 
banes firkant og firkant 1 fra den forrige bane.


Firkant 3 
7 riller med fv BA og resten med KA - 31 m 
1. p (RS), etableringspind: Begynd til venstre for 
firkant 2’s slutm og strik 15 m op 2’s øverste venstre 
side, strik bane B’s firkant 1’s slutm r og strik 15 m 
langs bane 2’s firkant 2’s øverste højre side (= 31 m).
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OBS! 
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, og 
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2. p (VS): 1VLA, 14 r, 1VLA mgup, 14 r, 1 vr.

3. p: 1RLA, r til 1 m før midterm, 2o1r, r til sidste m, 1 
vr (= 29 m).  

4. p: 1RLA, r til midteste m, 1VLA mgup, r til sidste 
m, 1 vr.

Gentag 3. og 4. p med 2 færre m på hver p på RS, til 
der er 7 riller på RS. Skift til fv KA og strik resten af 
firkanten strikkes med denne fv.

Når der er 5 m tilbage efter en p på RS, fortsættes 
som firkant 1 fra ***.


Bane D 
Denne bane består af 4 firkanter: 1, 2, 3 og 4.


Firkant 1, 2 og 3 
Strikkes som bane C’s 3 firkanter og til højre for 
disse.


Firkant 4 
7 riller med fv  BB og resten med KB - 29 m 
1. p (RS), etableringspind: Begynd til venstre for 
firkant 3’s slutm og strik 14 m op langs 3’s øverste 
venstre side, strik bane C’s firkant 2’s slutm r og strik 

14 m langs bane C’s firkant 3’s øverste højre side (= 
29 m).

2. p (VS): 1VLA, 13 r, 1VLA mgup (midterm), 13 r, 1 vr.

3. p: 1RLA, r til 1 m før midterm, 2o1r, r til sidste m, 1 
vr (= 27 m).  

4. p: 1RLA, r til midteste m, 1VLA mgup, r til sidste 
m, 1 vr.

Gentag 3. og 4. p med 2 færre m på hver p på RS, til 
der er 7 riller på RS. Skift til fv KB, og strik resten af 
firkanten med denne fv.  
Når der er 5 m tilbage efter en p på RS, fortsættes 
som firkant 1 fra ***.


Bane E 
Denne bane består af 5 firkanter: 1, 2, 3, 4 og 5.


Firkant 1, 2, 3 og 4 
Strikkes til højre for de tilsvarende firkanter i den 
forrige bane.


Firkant 5 
8 riller med fv BA og resten med KA - 27 m 
Strikkes mellem 2 firkant 4 fra henholdsvis bane C og 
E10 og 14, som firkant 6, dog med færre m.


Bane F 
Denne bane består af 6 firkanter: 1, 2, 3, 4, 5 og 6.
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Her ses de første 10 firkanter, der bliver 2 m 
mindre opad.
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Firkant 1, 2, 3, 4 og 5 
Strikkes til højre for de tilsvarende firkanter i den 
forrige bane.


Firkant 6 
8 riller med fv BB og resten med KB - 25 m 

Strikkes som de øvrige firkanter, men begynder med 
kun 25 m (12 i hver side og 1 midterm).


Bane G 
Denne bane består af 7 firkanter. 

De første 6 strikkes som bane F i dennes højre side, 
mens den sidste firkant strikkes ensfarvet med fv BA 
og med kun 23 m.


Bane H 
Denne bane består af 8 firkanter. 

De første 7 strikkes som bane G i dennes højre side, 
mens den sidste firkant strikkes ensfarvet med fv BB 
og med kun 21 m.


Bane I 
Denne bane består af 9 firkanter.

De første 8 strikkes som bane H i dennes højre side, 
mens den sidste firkant strikkes ensfarvet med fv BA 
og med kun 19 m.


Bane J 
Denne bane består af 10 firkanter.

De første 9 strikkes som bane I i dennes højre side, 
mens den sidste firkant strikkes ensfarvet med fv BB 
og med kun 17 m.


Bane K 
Denne bane består af 11 firkanter.

De første 9 strikkes som bane J i dennes højre side, 
mens den sidste firkant strikkes ensfarvet med fv BA 
og med kun 15 m.


Fortsæt med baner som K til højre for denne osv. til 
der er strikket i ale 20 baner. Der vil således være 20 
spidser/firkanter på 35 m i bunden af sjalet. 


Sjalet afsluttes af trekanter i hakkene mellem de 
mindste firkanter med fv BB, sådan:


1 trekant 
1. p, etableringspind: Strik 13 m op i et hak inkl. den 
midterste m i mrk.

2. p (VS): 1VLA, 5 r, 1VLA, 5 r, 1 vr.

3. p (RS): 2/ro (= 1RLA, 1 r, træk den løse m over 
retm), 3 r, 2o1r, 4 r,  1 vr (= 10 m).

4. p (VS): 2/ro, 3 r, 1VLA, 3 r, 1 vr (= 9 m).

5. p (RS): 2/ro, 1 r, 2o1r, 1 r, 1 vr (= 6 m).

6. p (VS): 2/ro, 1 r, 1VLA, 1 r, 1 vr (= 5 m).

7. p (RS): 1RLA, 2o1r, sæt de 2 strikkede m tilbage 
på venstre p, klar til igen at strikke på RS.

8. p (RS): 2o1r (= 1 m). Sæt m på mrk. 


Kant

Brug: Rundpind 3 mm, 120 cm, senere en 
dominopind 3 mmog fv BA.  

Etablering - Opstrikning af m og 1 rille 
Først strikkes m op langs hele den “lige” side, 
derefter en p tilbage. Herpå strikkes den egentlige 
kant med krave. 

1. p (RS), etableringspind: Strik m op på rundpind 
langs den “lige” side: 

1 m i firkant As hjørne i den yderste opslagslænke,

16 m langs firkant 1, 1 m i mrk,

15 m langs firkant 2, 1 m i mrk,

14 m langs firkant 3, 1 m i mrk,

13 m langs firkant 4, 1 m i mrk,

12 m langs firkant 5, 1 m i mrk,

11 m langs firkant 6, 1 m i mrk,

10 m langs firkant 7, 1 m i mrk,
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9 m langs firkant 8, 1 m i mrk,

8 m langs firkant 9, 1 m i mrk,

7 m langs firkant 10, 1 m i mrk,

6 m langs firkant 11, 1 m i mrk,

fortsæt langs trekanterne, og brug evt. en hæklenål 
til hjælp:

* 3 m r op langs den første side, 1 r i midtermasken i 
mrk, 2 m ret op langs den anden side og 1 r i m i mrk 
fra firkant 11 * gentag fra  til * langs alle 20 trekanter, 

strik derefter m r op langs de 11 firkanter i den anden 
side svarende til den første, men i modsat 
rækkefølge.

2. p (VS): Ret p ud.


Knaphulskant

Brug en dominop 3 mm sammen med rundp, og da 
der nu er ganske mange m på rundp, bruger jeg en 
snorestopper i den ene ende af rundp til at holde m 
samlet.

1. p (RS): Strik 1 r, slå 1 m op med e-opslagning 
(dvs. lav en løkke, som et e og sæt den på p i højre 
hånd, 1 r.

2. p (VS): Sæt de 3 m tilbage på rundp og strik dem 
ret.

Gentag 2. p i alt 8 gange til en lille snor. 

Næste p (RS): Spring over de første 2 m og strik 5 r 
op i de øverste 2 lænker af snoren. Vend.

Næste p (VS): 1VLA, r p ud.

Næste p: 2VLA mgop, 5 r, 2 vr sm. Vend.

Næste p: 1RLA, r p ud. Vend. 
Gentag de sidste 2 p, men ved overgangen fra firkant 
1 til firkant 2, lige før 1’s slutm (se foto til højre med 
pil), strikkes 1 knaphul.


1 knaphul 
1. p (RS): 2VLA mgop, 1 r, 2 r sm, 2 e-udt, 2 dr r sm, 
2 vr sm. Vend.

2. p (VS): 1RLA, r p ud.  


Gentag dette knaphul ud for slutm i alt 6 gange. 


Krave 
Udtagninger: Fortsæt opad som hidtil, dog uden 
knaphuller, og tag ud til krave på hver anden p på 
RS, sådan:

Pinde på RS: 2VLA, r til der er 2 m tilbage, 1 e-udt, 2 
vr sm. Vend.

Pinde på VS: 1RLA, r p ud. Vend.

Gentag disse 2 p, til der er 30 m.

Det lige stykke: Strik lige op uden e-udt langs alle 
trekanterne, men fortsæt de 2 vr sm langs sjalets 
side forbi alle trekanterne.

Udtagninger: Slut hveranden p på RS med 2 r sm, 2 
vr sm, til der igen kun er 8 m tilbage.


Sidste kant 
Strik kanten videre over disse m til der kun er 10 m 
tilbage efter en p på VS, sluttes kanten sådan: * 
1VLA, 2 vr sm, vend, 1RLA, 1 r, vend  gentag fra * til 
*, til der er 3 m tilbage efter en p på VS, 1VLA, 2 vr 
sm, vend, træk den bagerste m over den forreste og 
slut af. 
Sy knapper i overfor knaphullerne.
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Færdigt sjal, dog er 
knapperne endnu 
ikke syet i.


