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Mål

Bredde: 40 cm

Længde: 140 cm


Pinde 

jumperpinde 3 mm
rundpind 3 mm, 60 cm
Tilbehør

mrk = 10 Locking Stitch Markers 
(turkise og ferskenfarvede) fra 
Clover. 

o-mrk = 1 mærke som en ring

Strikkefasthed

26 m og 36 p = 10 x 10 cm
i glat på p 3 mm. 

Om at strikke med dansk mohair
Udseende: Arbejdet bliver utrolig smukt, glat 
og blødt, når det er strikket og vasket. 
Undervejs kan det dog virke krøllet. Det er ikke 
din strikning, der er ujævn, og det forsvinder 
helt efter vask. 
Behandling: Du kan vælge at vaske garnet 
før brug. Jeg lagde garnet i et net, og gav det 
skyl i vaskemaskinen i koldt vand nogle få 
minutter, derefter kraftigste centrifugering. Vel 
ude rystede jeg det, og hængte det til tørre. 
Ryst det let ind imellem, mens det tørrer.
Mohairfibre: Garnet indeholder kidmohair 
med meget fine fibre, der kan irritere 
luftvejene. Læg det i fryseren natten over, så  
er problemet løst, og/eller læg det evt. i 
fryseren, når du ikke strikker på det.

Fremgangsmåde 

Sjalet strikkes i ét stykke, først venstre forstykke, 
derefter buen over skuldre og ryg, så højre 
forstykke.  

Mønster og teknik: Mønsteret er trekanter 
med”skæve” striber, skabt med japanske 
vendepinde.

Teknikfotos: På side 3 er der teknikfotos og 
forklaringer. Når der i opskriften blot står foto 5, 
menes der foto 5 på side 3.

Skema, side 7: Den mørke farve er gennem-
gående, men de lyse ses af dette skema. 

Diagrammer side 8 og 9: Trekanterne strikkes 
efter disse diagrammer indenfor kanternes 6 m i 
hver side. Hver trekant består af 2 startpinde + 
20 vendepinde + 2 slutpinde. 
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Forkortelser

m = maske(r); p = pind(e)

r = ret; vr = vrang

RS = retsiden; VS = vrangsiden

fv = farve 
mrk = se side 2

o-mrk = se side 2 
sm = sammen

omg = omg(e)

Se også fotos og tekst side 3

Find flere forkortelser på viv.dk Hjælp!

Garn - TRIANGEL sjal
Fv Ngl Grålig Blålig

M =  
Mørk

5 2036 sort 2018 dyb blå

A 2 2101 gråmeleret 2002 blå skygge

B 2 2000 Perlehvid 2030 lavendel

C 1 2027 appelsin 2099 lime

D 1 2017 rododendron 2006 æblegrøn

OBS! Garnmængden er vejledende. 

2-trådet Kidmohair fra www.danskmohair.dk 
bdt/50 g/175 m, 75 % mohair og 25 % merino 

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP!


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

http://viv.dk
http://viv.dk
http://www.danskmohair.dk
http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
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6 
Sæt o-mrk omkring 
pinden

4 

Sæt mrk omkring garnet

5 
1VLA mgUp =  
Tag 1 maske vrang  løs af 
med garnet under pinden 
(eller med garnet bag 
arbejdet)

Se også www.viv.dk

Hjælp , vejledninger og 

videoer! 

2a 
1VLA mgop = 

Tag 1 maske vrang løs af 
med garnet over pinden 
(eller med garnet foran 
arbejdet), og før pinden 
under garnet og væk.

2b 
før garnet ned på VS

2c 
og sæt ny farve til (her 
mørk)

1a 
1RLA =  
Tag 1 maske ret løs af

1b 
Sæt ny farve til (her lys)

7c 
Masken er nu taget vrang 
løs af og pinden er på vej 
ind i næste maske, klar til 
at blive strikkes vrang

7a 
Kryds ny farve op over 
den gamle (her lys),

7b 
før pinden under garnet 
og tag masken vrang løs 
af.

http://www.viv.dk


Opskrift

 

Venstre forstykke 

Kant forneden 

Slå 100 m løst op på lige pinde 2,5 mm med M.
1. p (VS): Ret til sidste m, 1 vr. 
2. p (RS): 1RLA (foto 1a), ret til sidste m, 1 vr.
3. p (VS): 1RLA, r til sidst m, 1 vr. 
Gentag 2. og 3. p i alt 15 p. Den sidste p 
strikkes på arbejdets VS (garnnøglet hænger i 
arbejdets højre side). Klip. 


Kanter 
I hver side er der en retstrikket kant, hvor 
farverne krydses indenfor den yderste 
kantmaske. 

Kanterne er ikke tegnet med i diagrammerne.

Kantmasker: Den yderste maske i hver side er 
en kantmaske. Sørg altid for at stramme den 
lidt, men pas samtidig på, at garnet, der hentes 
opad ved farveskift ikke strammer arbejdet 
sammen.


Trekant 1

Strikkes med udgangspunkt i venstre side.  
Skift til p 3 mm, vend arbejdet og begynd i 
arbejdets venstre side, dvs. på VS. 
Følg opskriften herunder og diagram, side 8.
Skift farve på hver anden p og strik vendepinde, 
dvs. der strikkes frem og tilbage i pindepar.

2 startpinde
1. p (VS), lys stribe: 1RLA (foto 1a) og sæt D til 
med garnenden på arbejdets VS (foto 1b), strik 
vr p ud. 
De 6 første og sidste m er kanter.
2. p (RS): 1RLA (foto 1a), 5 vr (kant), r til de 
sidste 6 m, 5 vr, 1 r (kant).

Vendepinde
3. og 4. p, mørk stribe: 1VLA (foto 2a), før 
garnet ud på arbejdets VS (foto 2b) og sæt M til 
(foto 2c), vr til de sidste 14 m, 

vend, 
sæt mrk omkring garnet (foto 4) og lad det 
hænge på VS, 
1VLA mgUp (foto 5), 7 r, sæt o-mrk omkring p 
(foto 6), strik r til de sidste 6 m, 5 vr, 1 r. 
5. og 6. p, lys stribe: Kryds D over M (foto 7a), 
1VLA mgop (foto 7b), før D op over p mellem 
første og anden m (foto 7c) og strik med D, vr til 
o-mrk og tag det ud, 
vend, 
sæt mrk omkring garnet, 1VLA, 7 r, sæt o-mrk 
omkring p, strik r til de sidste 6 m, 5 vr, 1 r. 
7. og 8. p, mørk stribe: Kryds M over D (foto 
7a), 1VLA mgop (foto 7b), før M op over p 

mellem første og anden m (foto 7c) og strik med 
M, vr til o-mrk og tag det ud, 
vend, 
sæt mrk omkring garnet, 1VLA, 7 r, sæt o-mrk 
omkring p, strik r til de sidste 6 m, 5 vr, 1 r.
Gentag 5. til 8. p med færre og færre m før 
vendingerne, til der til sidst vendes 8 m indenfor 
kanten (dvs. 14 m inde). De sidste frem- og 
tilbagepinde var med D. 
Se i øvrigt farver på side 2. 
Bemærk! Ved hver vending/mrk ses en lille af-
stand mellem m, en slags hul. 
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Venstre 
forstykkes 
begyndelsen

Sådan hæftes på arbejdets vrangside. Hæft 
undervejs. Det ser pænt ud, og så er det 
overstået, når sjalet er færdigt.



2 slutpinde
Begynd i arbejdets højre side, med RS mod dig. 
1. p (RS), mørk stribe: 1VLA, sæt M til, r til 1 m 
før det første hul ved mrk. * stik højre p ret ind i 
næste m og videre ind i lænken med mrk (hiv 
samtidig ud i mrk med venstre hånd) og strik 
lænken r sm med m, fjern mrk, 7 r *, gentag fra * 
til *. Når alle mærker er væk, strikkes r p ud. 
2. p: 1VLA mgop (foto 1a), 5 r, vr til de sidste 6 
m, 5 r, 1 vr. 

Trekant 2

Strikkes med udgangspunkt i højre side. 
Strik efter diagram side 8.

2 startpinde
Begynd igen i arbejdets højre side, med RS mod 
dig. 
1. p (RS), lys stribe: 1RLA, sæt A til, r p ud. 
2. p: 1VLA mgop, 5 r, vr til de sidste 6 m, 5 r, 1 
vr. 

Vendepinde
3. og 4. p, mørk stribe: 1RLA og strik med M, r 
til de sidste 14 m, vend arbejdet, sæt mrk og nu 
skal mærkerne sidde foran arbejdet dvs. igen på 
VS, 1VLA mgop, 7 vr, sæt o-mrk omkring p, vr til 
de sidste 6 m, 5 r, 1 vr. 
5. og 6. p, lys stribe: Kryds A op over M, 1RLA, 
sæt A til, r til o-mrk og tag det ud, vend arbejdet, 
sæt mrk, 1VLA mgop, 7 vr, sæt o-mrk på p, vr til 
de sidste 6 m, 5 r, 1 vr. 
Skift farve. 
7. og 8. p, mørk stribe: Som 5. og 6. p, men 
med M. 
Gentag 5. til 8. p med færre og færre m før 
vendingen, til der til sidst vendes 8 m indenfor 
kanten (dvs. 14 m inde). De sidste frem- og 
tilbagepinde var med A.  
Se i øvrigt farver på side 2. 

2 slutpinde
Begynd i højre side, med RS mod dig. 
1. p (RS): 1RLA, sæt M til, 5 r, ret til hullet ved 
mærket (her 8 m), * stik højre p ret ind i næste m 
og videre ind i lænken med mrk (hiv ud i mrk) og 
strik lænken r sm med m og fjern mærket, 7 r *, 
gentag fra * til * og slut med r p ud. 
2. p: 1VLA mgop, 5 r, vr til de sidste 6 m, 5 r, 1 
vr. 

Trekant 1

Strikkes med udgangspunkt i venstre side. 
Strik efter diagram side 8 
2 startpinde 
Vend VS mod dig og begynd i arbejdets venstre 
side. 
1. p (VS): 1VLA , sæt B til, vr p ud. 

2. p: 1RLA, 5 vr, r til de sidste 6 m, 5 vr, 
1 r. 
Strik resten af trekanten som trekant 1 med B. 
Begynd med vendepindene. 

Strik herefter skiftevis Trekant 1 og 2 i farver 
som på skemaet på side 7. Skemaets 10 
trekanter gentages til der er i alt 21 trekanter, 
den sidste som den allerførste med D, afsluttet 
med 2 lyse slutp og 2 M startp. 

Ryggens runding 

Første halvdel 

Strik 9 trekant 2 med M og skiftevis A og B, 
sluttende med B og de 2 slutpinde med M; men 
hver gang, du er næsten færdig med en trekant 
2, dvs. lige før de 2 slutpinde, strikkes kantens 6 
m, vend og strik tilbage. 

Midte 

Strik derefter 6 midterpinde, sådan: 
1. p (RS): Fv C - 1RLA, r p ud. 
2. p (VS): Fv C - 1VLA mgop, 5 r, vr til de sid-ste 
6 m, 5 r, 1 vr. 
3. og 4. p: Fv D - Som 1. og 2. p. 
5. og 6. p: Fv C - Som 1. og 2. p. 
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Anden halvdel 

Nu skal trekanternes vendepinde strikkes spejl-
vendt, dvs. Trekant 3 efter diagram på side 9 og 
opskriften herunder; men lige efter de 2 
startpinde, før du begynder på vendepindene, 
strikkes kantens 6 m, vend, sæt mrk og strik 
tilbage. 

Trekant 3

Strikkes med udgangspunkt i venstre side. 
Strik efter diagram side 9 

2 Startpinde
Begynd igen i arbejdets højre side, med RS mod 
dig. 
1. p: 1VLA mgop, sæt M til, r p ud. 
2. p: 1VLA mgop, 5 r, vr til de sidste 6 m, 5 r, 
1 vr. 

Vendepinde
3. og 4. p: 1RLA, sæt B til, 13 r, vend, sæt mrk 
til, 1VLA mgop, 7 vr, 5 r, 1 vr. 
5. og 6. p: 1RLA, r til hullet, strik næste m og 
lænken r sm, 7 r, vend, sæt mrk, 1VLA mgop, vr 
til de sidste 6 m, 5 r, 1 vr. 
Fortsæt sådan efter diagram side 9 og skemaet 
på side 7. 

2 slutpinde
Begynd i højre side, med RS mod dig. 
1. p (RS): 1RLA, sæt B til, 5 r, ret til hullet ved 
mærket (her 8 m), strik næste m og lænken i 
mrk r sm, r p ud. 
2. p: 1VLA mgop, 5 r, vr til de sidste 6 m, 5 r, 
1 vr. 
Strik Trekant 3 i alt 9 gange, afsluttet med de 2 
lyse slutpinde.

Højre forstykke 

Trekant 4
Strikkes med udgangspunkt i højre side. 
Strik efter diagram side 9

2 startpinde
Begynd i venstre side, med VS mod dig. 
1. p: 1VLA, sæt M til, vr p ud. 
2. p: 1RLA, 5 vr, r til de sidste 6 m, 5 vr, 
1 r. 

Vendepinde 
3. og 4. p: 1VLA mgop, sæt D til, 13 vr, vend, 
sæt mrk, 1VLA mgUp, 7 r, 5 vr, 1 r. 
5. og 6. p: 1VLA mgop, sæt M til, 13 vr, stik p ind 
i næste m mgop, træk i mærket og sæt lænken 
op på p sammen med m og strik dem vr sm, tag 
mrk ud, 7 vr, vend, sæt mrk, 1VLA mgUp, r til de 
sidste 6 m, 5 vr, 1 r. 6. og 7. p: 1VLA mgop, sæt 
D til, vr til hul/mrk, strik næste m og lænken i mrk 

vrang sammen, vend, sæt mrk, 1VLA mgUp, r til 
de sidste 6 m, 5 vr, 1 r. 
Gent 6. til 7. p i striber som hidtil, til der er 
vendes 8 m indenfor kanten (dvs. 14 m inde). De 
sidste 2 p er strikket med M. 

2 Slutpinde
Begynd i arbejdets venstre side, med VS mod 
dig. 
1. p: 1VLA mgop, sæt D til, vr til hullet, strik m og 
lænken sm omkring hullet, vr p ud.
2. p: 1RLA, 5 vr, r til de sidste 6 m, 5 vr, 
1 r. 
Strik herefter skiftevis trekant 3 og trekant 4 til 
der er strikket 21 trekanter i alt. 

Kant forneden

Skift til lige pinde 2,5 mm og med M.
1. p (RS): 1VLA mgUp, ret til sidste m, 1 vr. 
2. p: 1RLA, ret til sidste m, 1 vr. 
Strik skiftevis 1. og 2. p i alt 16 p. Den sidste p 
strikkes på arbejdets VS. Luk af uden at 
stramme. 
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Hele det 
blålige sjalet 
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