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Størrelse

S/M (L/XL)


Mål

Bredde: 80 (90) cm
Længde: 74 (78) cm

Pinde 

rundpind 3 mm (60 evt. 80 cm)  
5 strømpepinde 3 mm til skuldrenes firkanter 

Tilbehør

10 knapper, 5 i hver side. 

Strikkefasthed

24 m og 46 p = 10 x 10 cm 
i skyggestrik på pinde 3 mm. 

Udtagning i kantmasker 
Sådan tager du 1 m ud, samtidig med at du
strikker m op: Strik 1 m op i den bageste/
inderste kant-maskelænke, strik derefter endnu
1 m op, men denne gang i begge lænker.

Fremgangsmåde

Denne poncho strikkes på tværs. Når forstykke 
og ryg er strikket (de er helt ens), strikkes 2 
firkanter ind på hver skulder. Strik rullekrave på i 
midten og sy sammen med 5 knapper i hver 
side.
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Forkortelser

m = maske(r)

p = pind(e)

r = ret

vr = vrang

RS = retsiden

VS = vrangsiden

mrk = mærke(t/r) 
sm = sammen

omg = omg(e)

1RLA = tag 1 m r løs af

1VLA = tag 1 m vr løs af

2-i-1 r = strik 1 ret, men lad masken blive på 
venstre pind, strik endnu 1 ret, men denne 
gang med indtag bag i masken (drejet ret), 
slip masken på venstre pind

Se evt. flere forkortelser på viv.dk Hjælp! 

Garn - TIPS poncho
Fv Ngl Blå Lilla

A 4 165 Dusk 598 Mulberry

B 4 628 Parma 273 Foxglove

C 4 1190 Burnt Umber 259 Leprechaun

D 4 289 gold 423 Burnt Ochre

OBS! Garnmængden er vejledende.  
Farverne er valgt, så de ligner de oprindelige.

Spindrift fra Jamieson’s of Shetland

1 ngl, 25 g, 105 m

100% Pure Shetland Wool 
Garnet forhandles i Danmark af 

www.kastaniestrik.dk

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP - Videoer.


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

http://www.Kastaniestrik.dk
http://viv.dk
http://viv.dk
http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk


Opskrift

Ryg

Kant

Slå 162 (170) m op (almindelig opslagning uden
at stramme) på rundp med fv A.
1. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Strik 1. p i alt 9 gange = 9 p = 5 riller på RS.
Gå videre til Mønster 1 nedenfor.

Mønster 1

De næste 38 (42) p er Mønster 1, som skråner
nedad forneden på ponchoen - eller til højre, når
du sidder med arb med RS vendt mod dig.
1. p (RS): C - 1RLA, 2-i-1 r, r til sidste m, 1 vr 
(= 163 (171).
2. p (VS): C - 1RLA, 1 r, 2 r sm, 2 r, * sæt et mrk
ind mellem m, 19 (20) vr, sæt 
 ind mellem m,
19 (20) r *, strik fra * til *, slut med sæt et mrk ind
mellem m og strik 4 r, 1 vr (= 162 (170)).
3. p (RS): A - 1RLA, 2-i-1 r, r til sidste m og lad
mrk blive på p, 1 vr.
Vend arb med RS mod dig og flyt alle mrk 1 m til
højre.
4. p (VS): A - 1RLA, 1 r, 2 r sm, 2 r, * strik r til
næste mrk, strik vr til næste mrk *, strik fra * til *
og slut med 4 r, 1 vr.
5. p: C - Som 1. p.
Vend arb med RS mod dig og flyt alle mrk 1 m
mod højre.
6. p: C - Som 2. p, dog sidder mrk allerede, hvor
de skal være.
Gent 3. - 6. p.
Strik, til der er 8 (9) fv A-riller og 9 (10) fv C-riller
på RS (= 34 (38) p). 
Strik 2 p, sådan: B - 1RLA, r
til sidste m, 1 vr.
Og endnu 2 p sådan: A - 1RLA, r til sidste m,
1 vr. 
Mønster 1 er nu færdigt.

Mønster 2

Fortsæt med mønster 2.
De næste 38 (42) p er Mønster 2, som skråner
opad igen - eller mod venstre.
1. p (RS): D - 1RLA, 1 r, 2 r sm, r til sidste m, 1 
vr.
Flyt alle mrk 1 m mod venstre.
2. p (VS): D - 1RLA, 2-i-1 r, 2 r, * r til mrk (= 19
(20) r), vr til mrk (= 19 (20) vr), strik fra * til * og
slut med 4 r, 1 vr.
3. p: B - 1RLA, 1 r, 2 r sm, r til sidste m, 1 vr.
Flyt alle mrk 1 m mod venstre.
4. p: B - 1RLA, 2-i-1 r, 2 r, * vr til næste mrk, r til
næste mrk *, strik fra * til * og slut med 4 r, 1 vr.
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Mønsteret i blå/gyldne farver.


Mønsteret i blå/gyldne farver.




Strik 1.- 4. p, til der er 9 (10) fv D-riller og 8 (9) fv 
B-riller på RS (= 34 (38) p) ***.
Strik 2 p sådan: A - 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Og endnu 2 p, sådan: B - 1RLA, r til sidste m,
1 vr.
Mønster 2 er nu færdigt. Mønster 1 og B udgør 1
spids forneden og et hak foroven.
Fortsæt med at strikke skiftevis Mønster 1 og 2
endnu 3 gange (= 4 spidser forneden og 4 hak
foroven).
Strik Mønster 1 og Mønster 2 endnu en gang,
men slut ved ***.

Kant

Skift til fv A og strik 10 p, som de første 9 p. 
Luk af.

Forstykke

Strikkes magen til ryggen.

Skuldre

Strik 2 firkanter på hver skulder i hver sin farve 
og strik samtidig ryg og forstykke sammen.
Brug 5 strømpepinde 3 mm.

1 firkant

Strik første firkant i arbejdets højre side - farve
efter ønske. Beg på ryggen og strik m op rundt i
hullet: strik med første pind 1 m i sømmen øverst
ved skulderen, hvor kanterne støder sammen,
derefter 19 (20) m langs første skrå side på
ryggen (1 m i hver kantm og et passende antal
udtagninger) og 1 m i bunden af hakket, strik 
med næste p 19 (20) m op langs næste skrå 
side og 1 m i spidsen ved skulderen, fortsæt 
derefter på forstykket og strik med næste 
strømpep endnu 1 m i spidsen ved skulderen og 
19 (20) m op langs den skrå side og 1 m i 
bunden af hakket foran, strik med næste 
strømpep 19 (20) m op i den sidste skrå side og 
1 m i sømmen ved skulderen (= 82 (86) m).
1. omg: Brug nu 5. p og strik 1 omg vr, hvor der
strikkes 3 vr sm i hakkene på ryg og forstykke og
2 vr sm i hvert hak på skuldrene (den sidste
skulderindtagning strikkes af sidste m på 4. p og 
første m på 1. p).
Obs! Når der strikkes sm i hakkene, må der
snydes lidt, idet de 3 m, der skal strikkes
sammen, er de 2 sidste på en p og den første på
den næste p, så sæt m fra den næste p over på
den, der lige nu skal strikkes, så er der gjort klar
til sammenstrikningen.
2. omg: Strik 1 omg r, hvor der strikkes 1 r løs 
af, 2 r sm, træk den løse m over i hver af de 4 
hak/spidser med lige mange m imellem.
3. omg: Strik 1 omg vr.
Gent 2. og 3. omg hele tiden med færre og færre
m på pindene, til der er 1 m tilbage på hver p.

Bryd garnet og træk enden gennem de 4 m. Før
tråden ind på VS og hæft.
Strik de næste firkanter tilsvarende i de 3 andre
farver.
Bemærk! Det midterste hul er halsudskæring.

Halskant

Beg ved højre skulder og strik med fv A m ret op
rundt i halsen (først nakken) som til en firkant (=
82 (86) m). Strik 1 omg vr, hvor der tages 1 m ud
midt for og midt bag og 2 (2) m langs hver side 
på ryggen og 2 (3) m langs hver side foran (= 92 
(96) m).
Strik nu 2 omg vr lige op og 1 omg vr, hvor der
tages 1 m ud i hvert hak (96 (100) m).

Skorstenskrave

Sæt nu et mrk i hvert hak med 24 (25) m der
imellem. Bryd ikke garnet, men brug næste m
som start-maske og s-opslå 30 m nye med fv A,
dvs. i begyndelsen af p og lad start-masken blive
siddende på p.
Da kraven skal bøjes om mod RS, strikkes den i
vr. Brug en strømpeppind nr. 3 som hjælpepind.

Nakken

1. p (RS): Fv A - 29 vr, 2 vr sm (1 af de nye m og
start-masken). Vend arb.
2. p (VS): Fv A - 1RLA, 28 vr, 1 r. Vend arb.
3. p (RS): Fv C - 1VLA, 28 vr, 2 vr sm (1 af de
nye m og 1 m fra halskanten). Vend arb.
4. p (VS): Fv C - 1RLA, 28 vr, 1 vr. Vend arb.
Gent disse 4 p, til der er strikket til mærket (24
(25) riller).
Strik det samme, men nu med farverne B og D.
Beg med B (D).
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Skulderfirkant



Foran
Strik som på ryg, men efter 4 riller strikkes 2 p
sådan:
Næste p (RS): 1RLA, 29 vr, strik ikke 2 m sm,
men vend arb.
Næste p (VS): 1RLA, 28 vr, 1 vr. Vend arb.
Gent dette med 4 rillers mellemrum hele tiden. 
På denne måde får du flere riller foran end på
ryggen. Skift fv midt foran.
Sy kraven sammen så usynligt som muligt på 
RS.
Damp evt. kraven og træk den til den vidde, du
ønsker. Læg forstykkets ene kant i siden over 
ryggens, så den dækker forstykkets kant og sy 5 
knapper i gennem begge lag, som vist med x'er 
på tegningen.
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Ryg og forstykke

← Strikkeretning

Strikkeretning →
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