
 

Side  af 1 7

Striberi Vest

Har 
du h

us
ke

t a
t b

eta
le 

 

60
 kr

 til
 M

obile
 Pay

 

 76
11

6



Mål
Bredde: 56 cm.

Længde: 1. del 

En del: 46,5 cm

Hele sjalet/vestens omkreds: 139,5 cm 

Garn
4 ngl	 mørk lilla, T19

2 ngl 	 lilla, T38

2 ngl 	 rødlilla, T22

1 ngl 	 orange, T28

1 ngl 	 skalsgrøn, T37

Geilsk Tweed

1 ngl, 50 g, 190 m, 100% Tweed

www.geilsk.dk

Geilsk er ophørt som garnfirma, men samme 
garn kan fås hos Uldbutik.dk. Her hedder det 
Soft Donegal, men er det samme garn. 
Hos godborgsgarn.dk kan man få det samme 
garn, men da er det uvasket og på cones. 

Desuden: Bomuldstråde eller lignende.


Pinde 
2 jumper- eller strømpepinde 3 mm, 20 cm lange
1 rundpind 3 mm, 40, 60, 80 eller 100 cm - eller 
udskiftelige med wirer i flere længder.
Der strikkes frem og tilbage på rundpindene.
Hæklenål 3 og 2,5 mm

Strikkefasthed
24 m og 50 p/25 riller = 10 x 10 cm 

i retstrikning på p 3 mm.


Kantmasker

Det er vigtigt, at kantmaskerne er nogenlunde 
jævne og faste. Her bruges domino-kantmasker: 
Slut med 1 vr, begynd med 1RLA. 


Strik masker op i kantmasker

Strik 1 maske ret op i hver kantmaske under 
begge lænker. Se viv.dk - Hjælp.


Om hæftning af garnender

Man kan sagtens hæfte temmelig mange ender 
med strikkehæftning undervejs, men jeg er så 
nørdet, at jeg hæfter alle ender på skrå på VS. 
Denne hæftning er næsten usynlig, så 
vrangsiden også kan blive smuk. 

Når en figur er færdig er det lettest at hæfte før 
pinden tages ud og maskerne trækkes på snor.

Se også denne på viv.dk - Hjælp.


Fremgangsmåde

Først strikkes et langt stykke, som på side 8 til 
venstre med åbninger til ærmegab. Derpå 
strikkes 3 skulderstykker, der strikkes sammen 
på skuldrene. 
Strik efter opskrift og støt dig til skemaet.


Første del

Figur 1

Mørk lilla, korte pinde.
20 m og 141 riller
1. p etableringspind: S-opslå 20 m.
2. p (RS): Ret til sidste m, 1 vr.
3. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Der er nu 1 rille på RS.
4. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag 3. og 4. p, til der er 139 riller på RS efter 
en p på VS.
Foto A viser alle 41 riller. 
Strik endnu 1 p på RS (= 140 riller). 
Luk af på VS, og lad sidste m (slutm) blive 
(= 141 riller på RS). 
Sæt slutm på et mærke til senere, hæft første 
garnende og sæt m på en tråd. 
Strimlen måler nu ca. 58 cm.

Figur 2

Skalsgrøn, rundpind 40 cm. 
40 m og 8 riller  
Læg fig 1 som på foto A med slutm i øverste 
venstre hjørne. 

1. p (RS), etableringspind: Begynd 
opslagningen i fig 1’s øverste højre hjørne før 
første rille og strik 1 m r op, fortsæt med at 
strikke endnu 40 m r op i kantm efter hver rille 

(= 41 m). Se foto B. Strik over disse 40 m.


2. p (VS): 1VLA mgop, før derefter garnet 
mellem pindene og om på arbejdets VS, 38 r, 2 
vr sm (= 40 m).

3. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

4. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 3. og 4. p, til der er 8 riller på RS efter en 
p på VS (40 m). Sæt m på en tråd.


Figur 3

Mørk lilla, rundpind 40 cm.  
40 m og 8 riller. Foto D. 
Fortsæt på rundp og strik fig 3 ind ved pilen på 
foto D (nederst side 3) i hakket efter figur 2.

1. p (RS), etableringspind: Strik 9 m r op langs 
fig 2’s venstre side, første m indenfor den 
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yderste m, dvs. før første 
rille, foto C (se også , 
derefter 7 m i kantm (1 m 
efter hver rille), den 9. m 
strikkes op i hakkets bund 
(samme sted, som sidste 
m fra fig 2), og fortsæt 
langs figur 1, til i alt 48 m.

2. p (VS): 1VLA mgop, 38 
r, 2/ro. Vend.

3. p (RS): 1VLA mgop, r til 
sidste m, 1 vr. 

Gentag 2. og 3. p, til der er 8 riller på RS efter en 
p på VS (40 m).

Klip og hæft. Sæt m på en tråd.


Figur 4

Rødlilla, rundpind 40 cm. Foto E. 
61 m og 8 riller 
Strikkes ind ved pilen i hakket efter fig 3.

1. p (RS), etableringspind: Strik 8 m r op i 
kantm langs figur 3’s venstre side, som ved fig 
3, 1 m i hakkets bund, og fortsæt med at strikke 
60 m op langs fig 1 (1 i hver kantm) og strik 1 vr 
i den sidste i fig 1’s sidste m (= 8 + 1 + 61 m = 
70 m). Hæft fig 1’s ende.


2. p (VS): 1VLA, 2 r sm, 58 r, 2/ro. Vend.

3. p: 1VLA mgop, r til sidste m (59 m), 1 vr. 

4. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

5. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 4. og 5. p, til der er 8 riller på RS efter en 
p på VS. Klip og hæft. 

Lad m blive på rundp og sæt også m fra trådene 
på p (= 141 m).


Figur 5

Mørk lilla, rundpind 40 cm og evt. en lige pind. 
8 m og 140 riller 
Her har jeg alle m på rundpinden og den lige p 
til de 8 m.

1. p (RS), etableringspind: Begynd på RS i den 
skalsgrønne side, og s-opslå 8 m med 
udgangspunkt i den første skalsgrønne m.

2. p (RS): 7 r, 2 vr sm (en mørk lilla og en  
skalsgrøn m). Vend.

3. p (VS): 1RLA, 6 r, 1 vr.

4. p (RS): 1RLA, 6 r, 2 vr sm.

Gentag 3. og 4. p, til der er 10 m tilbage. 

Slut med en p på RS, sådan: 1RLA, 6 r, 3 vr sm. 

Der er nu 8 m. Luk af, og lad sidste m blive. Sæt 
den på et mærke.

Der er nu 140 riller, figur F.


Figur 6

Lilla, rundpind 40 cm. 
141 m og 16 riller 
1. p (RS), etableringspind: Begynd i øverste 
højre hjørne og strik 1 m r op, strik derefter 1 m 
op i hver kantm og slut med at strikke 1 vr i m 
med mærket (= 141 m).

2. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

3. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 2. og 3. p, til der er 16 riller. Sidste p 
strikkes på VS.
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Figur 7

Rødlilla, rundpind 40 cm + en lige pind. 
16 m og 140 riller 

S-opslå 16 m og strik 
som fig 5, men med 16 
m i stedet for 8. Foto G.

Når der ikke er mere 
end  18 m tilbage på p, 
sluttes med en p sådan: 
1RLA, 14 r, 3 vr sm. Der 
er nu 16 m. 
Sidste m blive. Sæt

den på et mærke. 
Der er nu 140 riller


Figur 8

Orange, rundpind 40 cm. 
141 m og 8 riller 
Som figur 6 fra 2. p, til der er 8 riller efter en p 
på VS. Klip og hæft.


Figur 9 
Første del  
Mørk lilla, rundpind 40 cm + en lige pind. 
18 m og 50 riller 
Strikkes på 8, som 5 blev strikket på 2, til der er 
50 riller efter en p på VS. Garnet er altså i højre 
side. Klip og hæft.


Anden del  
Mørk lilla, rundpind 40 cm + en lige pind. 
8 m og 26 riller 
Sæt de yderste/første 10 m på en tråd, og 
fortsæt som før over de 8 m, der sidder 
nærmest på fig 8. Første p strikkes på RS.

Sæt m på en tråd, når der er strikket endnu 26 
riller efter en p på VS, se hvid markering på 
skema. 

Klip og hæft.  


Figur 10

Lilla, rundpind 40 cm.  
26 m og 10 riller 
Strikkes ind i hakket mellem fig 9 og 11.

1. p (RS), etableringspind: Sæt de 10 m fra 
tråden på en lige p pegende indad/nedad og 
strik 25 m mere op i kantm langs 9’s sidste, 
smalle del, slut med at strikke 1 m op indenfor 
den yderste/øverste m (= 26 m).

2. p (VS): 1VLA mgop, 24 r, 2/ro. Vend.

3. p (RS): 1VLA mgop, r til sidste m, 1 vr. 

Gentag 2. og 3. p, til der er 10 riller på RS efter 
en p på VS.

Klip og hæft. Sæt m på en tråd.


Figur 11

Mørk lilla, rundpind 40 cm + en lige pind. 
18 m og 40 riller 
Strik m r op på en lige p, begynd med at strikke 
1 m op indenfor den øverste m på fig 10’s tråd, 
9 m i kantm, fortsæt over fig 9’s 8 m, sådan: 7 r, 
2 vr sm (1 mørk lilla og 1 orange m).

Strik videre som som fig 9, til der er 40 riller efter 
en p på VS. Garnet er altså i højre side.  
Klip og hæft.




Figur 12

Orange, rundpind 40 cm + 1 lige pind. 
26 m og 10 riller 
Sæt de 18 m fra fig 11 på en lige p pegende 
indad/nedad. Strik over de orange m.

1. p (RS): R til sidste m, 1 vr.

2. p (VS): 1RLA, 24 r, 2/vo. Vend.

3. p (RS): 1VLA mgop, 24 r, 1 vr.
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Gentag 2. og 3. p, til der er 10 riller (i alt 18 riller 
med fig 8 inkluderet) efter en p på VS.  
Klip og hæft. 

Figur 13

Lilla, rundpind 40 cm 
141 m og 10 riller 
1. p, etableringspind (RS): Sæt m fra trådene 
på rundp. Begynd i højre side og tæl 40 m ned 
til ærmegab og sæt mrk. S-opslå 40 m og strik 
derefter m op, sådan: 10 m over fig 9, 27 m over 
fig 10, 40 m over fig 11 og 26 m over 12 (= 142 
m).

Strik som fig 6, men tag 2 m ind på 2. p hvor det 
passer (= 141 m).

Klip og hæft.


Figur 14

Skalsgrøn, rundpind 40 cm + 1 lige pind 
8 m og 90 riller 
Strikkes som fig 5, til der er 90 riller.


Figur 15

Rødlilla, rundpind 40 cm + 1 lige pind8 m og 25 
riller. 
Fortsæt fig 14, men med rødlila, til der er 25 
riller.


Figur 16

Skalsgrøn, rundpind 40 cm + 1 lige pind 
8 m og 26 riller 
Fortsæt fig 15, men med skalsgrøn, til der er 24 
riller, slut med 1 p på RS, der sluttes med 3 vr 
sm.  
Luk af (= 25 riller).


Figur 17

Lilla, rundpind 40 cm 
140 m og 8 riller. 
Strikkes som figur 6, men kun med 8 riller.

Sæt arbejdet på en tråd.

Lad arbejdet hvile.


Anden del

Strik endnu en del som første del. 

Figur 1 strikkes sammen med første dels figur 
17, som figur 5 blev strikket på figur 2 eller som 
figur 7 blev strikket på 8. Fortsæt som første 
del.

Figur 13 strikkes sammen med figur 9, 10, 11 og 
12 uden ærmegab.


Tredje del

Strik endnu en del som anden del og den 
strikkes på anden del, som anden del blev 
strikket på første del, men efter figur 4 laves 
ærmegab, dvs. Sæt de øverste m (lime) på en 
tråd til senere og slå i stedet 8 m op med mørk 

lille og strik 40 riller på FRS, hvorefter arbejdet 
strikkes sammen som hidtil.


Skulderstykke

Strikkes med mørk lilla frem og tilbage på 
rundpind 3 mm, 60 cm og strik r, men begynd 
alle p med 1RLA og slut med 1 vr.


Højre skulderstykke

Strik 95 m op langs højre forstykkes øverste 
side. 

Halsen formes: Begynd i højre hjørne ved 
forkanten. Fortsæt idet 19 m skal stå mod 
forkanten (på VS), vend og strik tilbage. Gentag 
dette, men lad nu 4 m stå, derefter 3 m, så 2 m. 
Lad derefter 1 m stå hver anden gang, du er 
ved forkanten 2 gange (= 84 m). Fortsæt lige op, 
til der er 12 riller i ærmegabssiden. 

Skrå skulder: Lad herefter 6 m stå i ærmegabs-
siden (på RS) hver gang, så skulderen skrås, og 
slå om p hver gang, der vendes.

Afslutningspind: Slut med en p på RS, sådan: 
1RLA, 5 r, * strik næste m og omsl r sammen, 5 r 
*, gentag fra * til * p ud.

Næstsidste p: 1RLA, * 5 r, strik omsl og næste 
m r sm *, gentag fra * til *.

Sidste p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.


Ryg

Strik 170 m op over ryggens øverste side. Når 
der er 12 riller, skrås siderne som på højre 
skulderstykke: * Strik på VS til der er 6 m 
tilbage, vend og slå om *, strik fra * til * også på 
RS, * strik til 6 m før omsl, vend, slå om og strik 
til 6 m før omsl i den anden side, vend og slå om 
*, gentag fra * til *.

Når der er 18 riller på RS, dannes udskæring til 
nakke.

Sæt de midterste 26 m på en tråd til senere og 
strik hver side for sig.

Ryggens venstre side: Fortsæt med skrå 
skuldre og lad først 4 m mod nakken, derefter 1 
m 2 gange.

Når den skrå skulder er færdig, og der er 66 m 
på p + omslagene.

Ryggens højre side: Strikkes svarende til 
venstre side; men på næstsidste p strikkes m og 
omsl sm, sådan: 1RLA, strik omsl r, træk over. 
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Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.
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Venstre skulderstykke

Strikkes svarende til højre skulderstykke, men 
langs venstre forstykke.

Vend nu skuldrene ret mod ret med pindene 
(eller rundpindens spidser) pegende i samme 
retning og strik skuldrenes m sm 2 og 2.


Halskant

Strik m op rundt i halsen på rundpind 3 mm, 
sådan: Begynd på VS indenfor de forreste 19 m 
på højre forstykke og strik 18 r, 1 vr på VS, så 
der kan begyndes ved forkanten, og der er en 
rille over de 19 m forreste m i hver side.

1. p (RS), etableringspind, mørk lilla: Strik alle 
m r og strik 1 m i mellemrummene, hvor der er 
vendt.

Jeg fik flg. maskeantal: 19 m, sæt mrk, 45 m, 
sæt mrk, 26 m (nakken), sæt mrk, 45 m, sæt 
mrk, 19 m (= 154 m).

Får du et andet maskeantal reguleres dette på 3.  
p.

2. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

3. p: 1RLA, r p ud, og tag samtidig 6 m ind over 
de 45 m i hver side og 3 m i nakken, slut med 1 
vr (= 139 m).

4. p: Som 2. p.

5. p: Som 2. p.

6. p: Som 2. p.

S-opslå 10 m og strik kant.

Sæt 1 m mrk indenfor 19 m i hver side og 5 
mere ligeligt fordelt derimellem.

Kant 
På RS: 1 r, 1VLA mgop, 1 r, 1VLA mgop, 5 r, 2 vr 
sm. Vend.

På VS: 1RLA, 5 r, 1 r, 1VLA mgop, 1 r, 1VLA 
mgop.

Gentag disse 2 p til de 19 første m er væk.

Strik en indtagning over 4 p og gentag denne 
ved hvert mærke. Det sidste 4 m før de sidste 
19 m.

En indtagning over 4 p

På RS: 1 r, 1VLA mgop, 1 r, 1VLA mgop, 5 r, 2 vr 
sm. Vend.

På VS: 1RLA, 5 r, vend.

På RS: Slå om, 5 r, 2 vr sm.

På VS: 1RLA, 

5 r, strik omsl og næste m r sm, 1VLA mgop, 1 r, 
1VLA mgop.

Til sidst, når der efter en p på VS, bare er 1 af 
halsens m + kantens 10 m tilbage, lukkes af, 
sådan:

RS: 1 r, 2 sm, træk retm over retm, 2 r sm, træk 
over, luk 4 m af som normalt, 2 r sm, træk over.

Klip og hæft.  
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Skema

Skemaet her viser en af de 3 end dele.

Pile viser strikkeretningerne.

Tal viser den rækkefølge, figurerne strikkes i.

Farver viser hvilke farver figurerne strikkes i

Sorte linjer markerer figurernes omrids.

Hvide stiplede linjer betyder pause. 

Overbliksbillede Skema

Forkortelser

1RLA = tag 1 m r løs af

1VLA = tag 1 m vr løs af

2/ro = 1RLA, 1 r, træk den løse m over retm. 
arbejdsgarn er det garn, der strikkes med, og 
som ender i et garnnøgle.

fig = figur 

kantm = kantmaske(r) 
m = maske(r)

mgop = med garnet over pinden  
(se www.viv.dk HJÆLP, Løse masker) 
omg = omg(e)

omsl = omslag(et)

p = pind(e)

r = ret

RS = retsiden

sm = sammen

vr = vrang

VS = vrangsiden

OBS! 
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, og fi
viv.dk - HJÆLP!

Her er fl
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