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Størrelse

Small (Medium) Large

Mål

Skulderbredde: 38 (40) 42 cm

Overvidde (u/armene): 108 (114) 120 cm

Vidde forneden: 138 (143) 146 cm

Hel længde: 69 (70) 72 cm


Pinde 

rundpind 3 mm (60 og 80 cm) 
strømpepinde 3 mm.

Til kravekant bruges rundpind 2,5 mm (60 cm).


Strikkefasthed

24 m x 36 p i glat/p 3 mm = 10 x 10 cm.
25-26 m x 36-38 p i mønster.
Da der er forskel på strikkefastheden i de 
forskellige mønstre og mønsterdele, er det ikke 
helt let at måle. Men kontroller målene 
efterhånden efter måltegningen her.

Kantmasker

Kantmasker er ikke i diagram. Hvis ikke andet er 
nævnt, begynd med 1RLA og slut med 1 vr.

Om stjernernes størrelser

Hver bane med stjerner begynder nederst med 
den største stjerne, opad bliver stjernerne 
mindre og mindre. På alle stjerner undtagen den 
første tages 2 m ind på stjernens første pind 
mellem stjernernes ben.
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Forkortelser

m = maske(r), p = pind(e)

r = ret, vr = vrang

RS = retsiden, VS = vrangsiden

fv = farve(n/r) 
sm = sammen

omg = omg(e)

1RLA = tag 1 m r løs af

1VLA = tag 1 m vr løs af

mgop = med garnet over pinden, eller  med 
garnet foran arbejdet
MS = mellemstribe
MSM = mellemstribe-maske(r)
slutm = slutmaske(n/r)
*-* = fra * til *
s-opsl = strikke-opslagning
Se evt. flere forkortelser på viv.dk hjælp!

Fremgangsmåde
Denne bluse har en flatterende A-form. 
Den er strikket i baner, der bliver smallere 
opad. Banerne strikkes sammen med 
mellemstriber undervejs med pinde langs 
hver banes højre side.
4 baner har stjerner, der bliver mindre opad. 
De andre 4 baner har ternmønster.
De trekvarte ærmer og kraven strikkes på til 
sidst - også i ternmønster. 
Skuldrene strikkes sammen.

Lidt historie

På mange af de gamle danske 1800-tals trøjer er 
ærmerne strikket med "kryds- og stjernemønster" 
med den særlige finesse, at der er taget ud opad 
ærmet, men ikke, langs “ærmesømmen”; men 
integreret i mønsteret, så både kryds og stjerner 
bliver større opad. Det er gjort ombvendt her idet 
stjernerne bliver mindre opad. 
Også ternmønsteret er et kantmønster fra en 
1800-tals trøje. Læs/se mere i bogen: Strik 
danske stjernetrøjer.

Garn - STJERNESKUD tunika
Fv Ngl Rød Blå

A 4 585 Plum 162 Neptune

B 4 462 Ginger 628 Parma

C 4 791 Pistachio 423 Brunt Ochre

OBS! Garnmængden er vejledende.  
Farverne er valgt, så de ligner de oprindelige.

Spindrift fra Jamieson’s of Shetland

1 ngl, 25 g, 105 m

100% Pure Shetland Wool 
Garnet forhandles i Danmark af 

www.kastaniestrik.dk

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
http://viv.dk
http://www.Kastaniestrik.dk


Ryg og forstykke

Strik tunikaen efter opskriften herunder.  
Skema og diagrammer findes på side 6.


1. strimmel, Fv A

Kant
S-opslå (se side 1) 44 (44) 48 m på korte p 3 
mm med fv A og strik som beskrevet og følg 
også diagram, side 7.
1. p (RS): (Første diagrampind) Ret tiI sidste m, 
1 vr. 
2. p (VS): 1 RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag fra *-* til 
sidste m, 1 vr.
3. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag 2. og 3. p til diagrammet er strikket 2 
gange, i alt 16 (16) 16 p.
Sidste p er på vs.
Stjernemønster 
Fortsæt efter diagram (side 7 til venstre), men 
reguler maskeantallet midt på første p til 43 (45) 
47 m. Strik først de 4 (4) 6 nederste p glat.
Ud for den nederste pil i diagrammets højre side 
er 53. (53.) 59. p (RS), hvor der tages ind, 
sådan: 1RLA, strik r til masken over den 
underliggende stjernes højre ben (her er det 10 
(11) 12 r), 1 vr, 2 r sm, strik til 3 m før den 
underliggende stjernes venstre ben (her er det 
15 (15) 15 r), 1RLA, 1 r, træk den løse m over 
retmasken, 1 vr, r til sidste m, 1 vr. Hermed er 
anden stjerne begyndt. Fortsæt opad med 2 
indtagninger hver gang en ny stjerne begynder.
Se maskeantallet langs diagrammets højre side 
og følg også maskeantallene på skemaet side 8. 

Luk af på vs efter 241 (249) 257 p, dvs. når 
diagrammet er strikket færdigt og der er 31 (33) 
35 m tilbage. 

Træk den sidste m lang, bryd garnet og stik det 
ind igennem masken (= slut-m). Lad den sidde 
sådan, den skal bruges senere.


1. mellemstribe (1. MS)

Strik  frem og tilbage med fv C på rundp 3 mm 
(80 eller 60 cm).
Vend 1. strimmel på hovedet og strik 1 m op i 
den yderste venstre opslagslænke (dvs. 1 m 
inde), fortsæt med at strikke m op langs højre 
side - 1 m i hver kantm (under begge 
maskelænker), slut med at strikke 1 m i 1. 
strimmels slut-m og træk den til.
Der skal være 131 (135) 139 m på p.
1. p (VS): 1 vr løs af mgop, r til sidste m, 1 vr.
2. p (RS): 1RLA, 2 r sm, strik r til de sidste 3 m, 
2 r sm, 1 vr (= 129 (133) 137 m).
3. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Bryd garnet.

2. strimmel

Kant

De følgende strimler strikkes sammen med 
mellemstribe-maskerne (MSM).
Brug den nederste MSM som udgangspunkt og 
s-opslå (se side 1) 44 (46) 48 nye m med fv B i 
forlængelse af denne, så der nu er 129 (133) 
137 fv-C-m + de 44 (46) 48 fv-B-m til 2. strimmel.
Strik kant som på 1. strimmel, men denne 
strikkes sammen med MS.
1. p (RS): 43 (45) 47 r, 2 vr sm (= 1 fv-B-m og 
1 fv-C-m). 
Vend arb.
2. p (VS): 1RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag *-* til sidste 
m, 1 vr. 
Vend arb.
3. p: 1 RLA, r til sidste fv-B-m, 2 vr sm. 
Vend arb.
Gent 2. og 3. p til alle 16 (16) 16 p er strikket.
Ret/Vrang Tern-mønster
Strik som 1. MS; men 2. strimmels højre side.

2. mellemstribe (2. MS)

Strik med fv C som 1. MS; men 2. strimmels 
højre side.


3. strimmel

Strik med fv C efter diagram, side 7 som 2. 
strimmel, men her strikkes stjerner efter diagram 
på side 3 til højre.

Diagrammets 53. (SS.) 59. p (RS):

1RLA, r til den underliggende stjernes første ben 
(her 10 (11) 12 r), stjernens første ben (her 2 m), 
2 r sm, r til 2 m før den underliggende stjernes 
næste ben (her 14 (14) 14 r), 1RLA, 1 r, træk 
over, stjernens andet ben begynder (2 m), r til 
sidste m (her 10 (11) 12 r), 2 vr sm.
Fortsæt opad og slut som 1. strimmel, dog med 
1 indtagning, når der ikke er flere fv-Cm.

3. mellemstribe (2. MS)

Strik med fv C, som 1. MS i 3. strimmels højre 
side. Tæl 37 (41) 45 m ned fra skulderen (se dia-
grammets venstre side) og sæt disse 37 (41) 45 
m på en tråd til ærme.
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OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP - Videoer.


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

http://viv.dk


4. strimmel

Strik efter diagram, side 7 med fv B. Når 
diagrammet er strikket færdigt fortsættes i møn-
ster til der er 34 m tilbage og du har nået tråden 
fra mellemstriben.
Sæt disse 34 m på endnu en tråd.

4. mellemstribe (4. MS)

Strik med fv C. Beg som ved enhver 2. MS, men 
når 4. strimmel ikke er længere, sluttes med 1 m 
mellem den yderste og den næst yderste m fra 
4. strimmel (= 93 (93) 93 m). Flyt arb over i 
venstre hand og s-opslå 38 (42) 46 nye m (= 131 
(135) 139 m på p).
Strik som 1. mellemstribe (side 2).

5. strimmel

S-opslå 44 (44) 48 nye m med fv A forneden i 
forlængelse af m fra 4. MS og strik som 2. og 3. 
strimmel, men efter diagrammet på side 5 til 
venstre. på første p over kanten reguleres 
maskeantallet til 43 (45) 47 m strikkes 2 r sm 
midt på p. Der formes en halsudskæring i den 
øverste del på RS - begynd ved markering i 
diagrammets højre side og luk 2 (3) 4 m af på 
RS. Tag derefter 1 m ind på hver anden p 
indenfor kantm (lRLA, 1 r, træk over) i 
begyndelsen af hver anden p 4 gange og på 
hver 4. p 2 gange. Strik derefter videre lige op til 
der er strikket 241 (249) 257 p. Luk løst af på 
VS.

5. mellemstribe (5. MS) 

Strikkes med fv C som de øvrige, dog er denne 
kortere pga. halsen. Slut med at strikke 1 m i 
den yderste højre aflukningsmaske under begge 
lænker (= 116 (120) 123 m). Tag ind i begge 
sider af 2. p som ved 1. MS (= 114 (118) 121 m).

6. strimmel

Strikkes med fv B som 2. strimmel og sluttes, når 
der ikke er flere fv-C-m.

6. mellemstribe (6. MS)

Som 5. MS med fv C, dog strikkes den øverste 
m op i 6. strimmels slut-m. Her skal være 116 
(120) 123 m, som på 2. P reduceres til 114 (118) 
121 m).

7. strimmel

Som 2. strimmel med fv A, men med 
halsudskæring. Begynd ved markering i 
diagrammets venstre side. Luk de første 2 m af 
på vs. Tag derefter ind på vs på hver anden p 
indenfor kantm (2 vr sm) og derefter på hver 4. p 
2 gange. Strik videre lige op og slut af efter 241 
(249) 257 p. Luk løst af på VS.

OBS! Der er ikke kludder i rækkefølgen. Det er 
rigtigt at 8. MS strikkes før 7. MS.

8. mellemstrlbe (8. MS) 

Strik med fv C som 1. MS langs 1. strimmels 
venstre side, men denne begyndes oppefra (ved 
skulderen). Strik første m op i den yderste 
venstre aflukningsmaske under begge ma-
skelænker - og den sidste strikkes op "om 
hjørnet" forneden i den yderste venstre op-
slagslænke (131 (135) 139) m og til sidst 129 
(133) 137 m).
Sæt de øverste 37 (41) 45 m på en tråd til 
ærme.


7. mellemstribe (7. MS)

På samme rundpind som brugtes til 8. MS 
(maskerne skal blive på p) strikkes med fv C en 
MS som 3. MS langs 7 strimmels højre side.
Når den er strikket færdig, stritter begge 
rundpindens spidser ud forneden og buen er 
foroven ved skuldrene.
Tæl 37 (41) 45 m ned fra skuldrene (ved af-
lukningen) på 7. MS og sæt mærke, disse m er 
til ærmet.

8. strimmel

Med RS mod dig s-opslås 44 (44) 44 nye m med 
fv B med udgangspunkt i den nederste m fra 7. 
MS.
Vend arb og strik 1 r i den nederste m fra 1. MS. 
Pas på at arb ikke snor sig.
Vend igen.
1. p (RS): 1 vr løs af mgop, r til sidste fv-E-m, 2 
vr sm (dvs. den sidste fv B m strikkes sammen 
med den nederste fv e m). Vend arb.
2. p (VS): 1RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag fra * til * til 
de sidste 3 fv B m, 2 vr, 1RLA, 1 r, træk den løse 
m over ret-m.
Gentag disse 2 p, til kantens 16 p er strikket.
Fortsæt med tern-mønster efter diagram, som 4. 
strimmel, mens der fortsættes med 
kantmaskerne:
På RS: Beg med 1 vr løs af mgop og slut med 2 
vr sm.
På VS: Beg med 1RLA og slut med 1RLA, 1 r, 
træk over.
Denne strimmel skal have samme længde som 
4. strimmel og som diagrammet. Bryd garnet.

Højre skuldersøm
Strik på korte pinde 3 mm 24 (25) 26 m med fv C 
ret op langs 5. strimmels skulders m, strik der-
efter 1 m i 4. MS og 1 m mellem den øverste og 
den næst-øverste MSM (= 26 (27) 28 m). Strik 
en MS (= 24 (25) 26 m).
Sy skuldersømmen (5. strimmel sammen med 
det tilsvarende stykke af 3. strimmel se tegning 
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her under) med maskesting eller luk af og sy 
sammen med madrassting.

Højre ærme

Sæt alle m fra 3. MS’s 37 (41) 45 m på rundp 3 
mm (60 cm) og strik dem r med fv B. Fortsæt 
over skulderen og strik 2 m r op, derefter strikkes 
37 (41) 45 m r op langs 4. MS - sæt mrk efter 36 
(40) 44 m. Her begynder og slutter omgangene.
*** Hvis du ikke har det samme maskeantal, kan 
du regulere det på næste omgang. 
1. omg: Sæt den forreste m fra højre p over på p 
i venstre hånd og strik den og den følgende m vr 
sm, 32 vr, 2 vr sm (kilen), sæt mrk, 76 (84) 92 vr. 
Over 4. strimmel strikkes en fin kile. Alle 
omgange begynder med kilens m.
Disse mærker omkring kilens masker skal blive 
siddende, mens kilens m bliver færre og færre 
og til sidst forsvinder.
Mønsteret fortsættes efter diagram til 4. og 8. 
strimmel på side 4, hvor første omg nu er 
strikket. Første og sidste m er sammenstrik-
ningsmasker.
2.-4. omg: Vrang.
Strik på hver 4. omg (11., 5., 9. osv.) 2 af kilens 
m vr sm indenfor de 2 mærker og strik altid 1 vr 
over disse indtagningsmasker. Der vil således 
blive færre og færre m over 4. strimmel, mens de 
76 (84) 92 m langs 3. og 5. MS forbliver uæn-
dret.
Mønsteret etableres på S. omg, der også er 
indtagningsomg, sådan: Strik 2 vr sm over 4. 
strimmel, fortsæt derefter mønsteret til 2 m før 
næste mrk, 2 vr sm, strik derefter
S-L: 3 (3) r, 4 vr, * 4 r, 4 vr *, 
L: 3 vr, * 4 r, 4 vr *,
gentag *-* til næste mrk.
Når arb strammer omkring rundp, skiftes til 
rundp 40 cm og/eller 5 strømpepinde efter 
ønske.
Fortsæt således til der kun er de 2 sammen-
strikningsmasker tilbage af 8. strimmel. Herefter 
stikkes disse 2 m vr og på de følgende 
Indtagingsomgange, strikkes 2 vr sm tør og efter 
disse 2 vr-masker til ærmet har faet den 
ønskede vidde eller til der er 80 m tilbage pa 
omg. Nar arb maler ca. 29 (30) 31 cm eller 
ønsket længde, sluttende med 4 vrangomgange, 
skiftes til p 2112. Strik 16 omg kantmønster efter 
diagram øverst på side 2. Slut med 1 omg r og 
luk af.
Venstre skuldersøm
Strik over 7. strimmel på korte pinde 3 mm med 
fv C 1 m op mellem den øverste og næst-
øverste MS-m, (7. MS) og strik endnu 1 m op i 7. 
MS, strik derefter 24 (25) 26 m op på 7. 

strimmels skulder m (= 26 (27) 28 m). Fortsæt 
som højre skuldersøm.

Venstre ærme

8. strimmels og 7. MS's m er allerede på rundp 3 
mm, sæt nu også 8. MS's m på sammen rundp 
(oppefra og ned) og fortsæt med at tage 8. 
strimmels m løs af.
Strik med fv B ret over 7. MS's m mod skulderen 
2 m ret op i skuldersømmen og sæt et mærke 
ind mellem de 2 m, strik derefter 8. MS's m r og 
37 (41) 45 m ret op langs 8. strimmel. Fremtidige 
omgange begynder altid med de 34 m over 4. 
strimmel.
Strik videre som venstre ærme fra ***. Beg med 
1. omg.

Skorstenskrave

Jeg har strikket nedenstående dobbelte kant, 
men man kan selvfølgelig også bare strikke 
samme maskeantal op rundt i halsen med fv A 
og gå direkte til kraven.
Kravekant - RS-delen
Strik m jævnt op i halsen på rundp 3 mm (60 cm) 
med fv B. Begynd ved venstre skulder og strik 
alle de røde tal på tegningen til højre, sådan: 2 
m op i venstre skuldersøm 20 m i 7. strimmel 
(halsrundingen), 2 m i 6. MS, 28 (30) 32 m i 6. 
strimmel, 2 m i 5. MS, 20 m i S. strimmel, 2 m i 
højre skuldersøm 9 m i 3. strimmel, 2 m i 2. MS, 
28 (30) 32 m i 2. strimmel, 2 m i 1. MS, 9 m i 1. 
strimmel (= 126 (130) 134 m).
Strik 1 omg vr og 4 omg r. Lad m blive på rundp 
(sæt dem evt. på en tråd).
Kravekant - VS-delen
Vend vrangen ud på blusen og strik m jævnt op i 
lænkerne rundt i halsen (gerne dem, der 
stammer fra opstrikningslænkerne fra RS-delen) 
på rundp 2,5 mm (60 cm - evt. 40 cm). Strik 4 
omg r og på 1. omg reguleres evt. 
maskeantallet, så der bliver akkurat samme 
maskeantal og -fordeling som på RS -delen. 
Vend RS udad igen.
Kraven
Skift til fv A og strik nu m fra begge rundp ret  
sammen 2 og 2 (1 fra hver rundp) med en ekstra 
rundpind 3 mm (60 cm). Strik derefter glat 
ternmønster som 2. strimmel. Marker 
omgangens begyndelse midt i de 2 skulder-
masker. Begynd med 4 omg r, hvor der ved str. 
M tages ud til 128 (136) 136 m. Strik derefter 4 
omg tern (1. omg: * 4 r, 4 vr *, gentages omg 
ud).
Luk løst af efter 68 omg ternmønster - eller nar 
der er ikke er mere af fv A eller ved ønsket læng-
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de, men sørg for at 

slutte med 4 omg ret.
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  Glat = Ret, når du er på RS og vrang, når du er på VS.
  Glat vrang = Vrang, når du er på VS og ret, når du er på RS.
  1 drejet ret =
  Når du er på RS: Stik pinden ind i masken fra højre og bag
  ud ad masken og strik den ret, eller strik masken ret bag fra.
  Når du er på VS: Stik p bag fra og ind i m fra venstre mod højre
  og strik den vrang.
  2 ret sammen.
  2 vrang sammen.
  Se www.viv.dk => Ord => Krydsmasker, hvordan!!! − side 1
  Se www.viv.dk => Ord => Krydsmasker, hvordan!!! − side 1
  Se www.viv.dk => Ord => Krydsmasker, hvordan!!! − side 1
  Se www.viv.dk => Ord => Krydsmasker, hvordan!!! − side 1

Størrelser iflg. diagrammerne
Small: 
Alle hvide felter = 43 m forneden.

Medium:
Alle hvide felter + et lyserødt felt på begge 
sider af de hvide = 45 m forneden.

Large:
Alle hvide felter + et lyserødt og et blåt felt 
på begge sider af de hvide  
= 47 m forneden.

Kant

2. p (VS)
4. p (VS)

1.p (RS)
2.p (RS)

Ærmer

M MS−LS−L

begynd her slut her

Symbolforklaring


