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Størrelse

Én størrelse.


Mål

Skulderbredde: 42 cm, inkl. kant

½ overvidde under armene: 51 cm

½ vidde målt forneden: 96 cm 
Hel længde: 107 cm

Kjolen kan rækkes og strækkes på begge 
ledder, da den er strikket i siksak, dvs. på skrå.


Garn

11 bdt koks (fv 2010 Piratsort)

1 bdt rust (fv 2027 Appelsin)

1 bdt pink (fv 2001 
Catteleye)

2-trådet Kidmohair fra 
www.danskmohair.dk 


Pinde 

jumperpinde 3 mm, 20 cm

rundpind 3 mm, 40 evt. 60 cm

5 strømpepinde 3 mm, 15 cm

Desuden bomuldstråde i afvigende farve

Sikkerhedsmærker: Clover Locking Stitch 
Markers.


Strikkefasthed - Lær teknikken!

Det er en virkelig god ide at strikke en prøve, 
dels for at lære, hvordan banerne strikkes 
sammen, dels for at få målene korrekte.  
Se hvordan på side 3.

Afstanden fra midten af en bane til midten af 
den næste skal være 5 cm på prøven og 14 cm 
nederst på kjolen, hvor der er 35 m i hver bane.


Diagram

På side 8 findes et skema, der viser ryg og 
forstykke. Skemaets baner har samme bredde 
både foroven og forneden (min computer kunne 
ikke gære det bedre). Selve arbejdets baner er 
brede forneden og smallere opad.

Fremgangsmåde

Mønsteret (de rust og pink vinger) løber hele 
vejen opad i en spiral. 

Kjolen strikkes i strimler, der strikkes sammen 
undervejs. Der er på intet tidspunkt mere end 35 
masker ad gangen. Når der er strikket 15 baner, 
strikkes den 16. bane sammen til et rør med på 
den ene side 15. bane og på anden anden 1. 
bane. Nakkens baner sluttes med små trekanter 
og skuldrene samles med et kvadrat.

Til sidst strikkes kjolen sammen på skuldrene og 
der strikkes halskant og ærmer, og her er der 
rent undtagelsesvis mere end 35 m på pinden.


Lidt snyderi!

Hold hele tiden øje med antal riller. Skulle du få 
en enkelt rille for meget eller for lidt iflg. skemaet 
(side 8), behøver du ikke trevle op. Du kan nøjes 
med at regulere lidt. Det ses ikke, når musikken 
spiller! Men læs først det flg. når det er aktuelt.
Er der en riller for meget/for lidt, når en bane er 
færdig, beslutter, hvor jeg vil have rille-antallet 
reguleret, fx midt i et koks område. Sæt et 
mærke. Når du møder mærket, mens du strikker 
næste bane, kan du snyde sådan:

For mange riller 
Strik en p på RS, men undlad 
2-i-1 r, strik blot 1 r i stedet, strik næste m og 
kantm vr sm og strik derefter næste kantm (over 
den, jeg lige har strikket i) vr. Fortsæt som hidtil. 

For få riller
Efter en p på RS, stikkes p ikke ind i næste 
kantm, som normalt, men i samme kantm og 
strik tilbage. Fortsætter i øvrigt, som omingenting 
var hændt. Det ses ikke efter færdigbehandling. 
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Forkortelser

m = maske(r); p = pind(e)

r = ret; vr = vrang

RS = retsiden; VS = vrangsiden

sm = sammen

omg = omg(e)

s-opslagning/s-opslå = strikkeopslagning, 
slå op med strikkeopslagning 
1RLA = tag 1 m r løs af

1LUD = 1 lænkeudtagning = strik lænken 
mellem den netop strikkede maske og den 
næste maske op drejet ret
2-i-1 r = strik 1 ret, men lad masken blive på 
venstre pind, strik endnu 1 maske ret bagind 
i samme maske (= drejet ret).
2/ro = 1 ret løs af, 1 ret, træk den løse 
maske over retmasken
3/ro = 1 ret løs af, 2 ret sammen, træk den 
løse maske over den sammenstrikkede 
maske
Find flere forkortelser på viv.dk Hjælp!

OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP!


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

http://viv.dk
http://viv.dk
http://www.danskmohair.dk
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Lær teknikken

og strik en prøve. Prøven her er ikke strikket 
af samme garn, som i opskriften, men din 
prøve skal strikkes af kjolens garn på 
jumperp 3 mm. 

 

Bane 1

Koks vinge 
Slå 17 m op med s-
opslagning med koks.  
1. p (VS): Ret til sidste m, 
1 vr.  

På 2. p kan garnenden 
strikkehæftes. 
2. p (RS): 1RLA, 1LUD (se 
side 1), 6 r, 3/ro 

(= 1RLA, 2 r sm), træk 
over, 5 r, 2-i-1 r, 1 vr. 
3. p (VS): 1RLA, r til sidste 
m, 1 vr.  
Gent 2. og 3. p i alt 7 p. 
Sidste p er på VS.

Der er 4 riller på RS.


Fortsæt med en laks og 
en koks vinge, hver på 8 
p = 4 riller på RS. Der er 
12 kantm i hver side.


Bane 2

Rosa vinge 
S-opslå 17 m med rosa. Vend bane 1 som på 
foto 2 og strik 2. p med den koks kantm 
siddende på p.

1. p (RS): Ret til sidste m, 1 vr.

Vend arbejdet og strikkehæft på næste p.

2. p: 1RLA, 1LUD, 6 r, 3/ro, 5 r, 2-i-1 r, 2 vr 
sm, dvs. den sidste rosa m og den grå 

5 cm

5

1

Koks vinge

Koks vinge

Laks vinge2

 
3. p (VS): Stik nu den frie p ind i næste 
kantm fra RS ud på VS, se foto 4, 1RLA, r til 
sidste m, 1 vr. 
Gentag 2. og 3. p, til der er 4 laks riller på 
RS.


Fortsæt med en koks og en laks vinge på 
samme måde.


På foto 5 er bane 2 strikket på bane 1.

3

4



Ryg og forstykke

Strik først prøven på side 2. Læg den til side og 
begynd kjolen her.


Bane 1

Se skemaet og begynd i kjolens højre side (når 
den er på) nederst på bane 1, hvor der står: 
8 riller = 2 vinger, hver på 4 riller, den nederste 
med rust og den næstnederste med pink.

Første ”vinge”, 4 riller med rust
S-opslå 35 m på jumperpinde 3 mm med rust.
1. p (VS): Ret til sidste m, 1 vr.
Tips! På næste p kan første garnende 
strikkehæftes. Strikkehæft så vidt muligt altid 
enderne og altid på RS.
2. p (RS): 1RLA, 1LUD, strik r til 1 m før 
midtermasken (her 14 r), 3/ro, r til de 2 sidste m 
(her 14 r), 2-i-1 r, 1 vr.
3. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag herefter 2. og 3. p. 
Når der er strikket i alt 7 p, er der 4 riller på RS, 
sidste p blev strikket på VS. 

Krydskant
Det er en god ide, at lade det koks garn følge 
med opad i siden. Det gøres mest elegant, som 
det er beskrevet på www.viv.dk → Hjælp → 
Vejledninger → Krydskant. Det betaler sig at 
lære, for så gemmer den koks sig væk og 
strammer ikke arbejdet sammen.

Anden ”vinge”, 4 riller med pink
Skift til pink og strik 8 p som ovenfor.  
Sidste p strikkes på VS.

Bundfarvestykke, 56 riller med koks
Herefter strikkes med koks som hidtil, men med 
indtagninger, så banen bliver smallere opad.

Der tages ind første gang, når der er 23 riller på 
RS (1 rust og 1 pink vinge + 15 koks riller), 
sådan: 

Indtagningspind (indt-p): 1RLA, r til 1 m før 
midtermasken, 3/ro, r til sidste m, 1 vr (= 33 m).

Der er 2 forløb, man skal holde styr på: 
farverækkefølge og indtagninger. 

Farverækkefølge
Se skemaet, side 8 og herunder:
56 koks riller,
4 rust riller, 
4 pink riller.
Disse 64 riller gentages.

Indtagningsforløb:
Strik først 23 riller (= 45 p), 
* derefter 15 riller (30 p), hvor den første p er en 
indtagningspind *. 
Gentag fra * til * hele vejen op. 

Der begyndes således med 35 m, tages ind til 
33, 31, 29 m osv. og sluttes med 13 riller (26 p) 
med 17 m.  
Sæt disse 17 m på en tråd til senere.

Bane 2

Bane 2 strikkes sammen med bane 1 ved pilen 
på skemaet, samtidig med at farverækkefølge 
(skema side 8) og indtagninger passes. 
Se også side 7.
Læg bane 1 foran dig med den brede ende 
pegende ind mod dig.
S-opslå 35 m op med koks.
1. p (VS): Ret til sidste m, 1 vr.
Vend p, så siden med garnet peger mod højre, 
se foto 2, stik den ande ende af p ind i anden 
nederste kantm under begge lænker fra VS ud 
på RS.

2. p (RS): 1RLA, 1LUD, r til m før midtermasken 
(her 14 m), 3/ro, r til de 2 sidste m (her 14 m), 
2-i-1 r, strik 2 vr sm, dvs. den sidste koks og 
bane 1’s kantm.
Vend arbejdet.
3. p (VS): Stik nu den frie p ind i næste kantm 
fra RS ud på VS, se foto herunder, 1RLA, r til 
sidste m, 1 vr. 
Gentag 2. og 3. p, til der er 4 rust riller på RS.
Fortsæt sådan med sammenstrikning i 
slutningen af alle p på RS. Strik i øvrigt som 
bane 1 og med samme farve og 
indtagningsforløb.

Bane 3 til 15

Strik alle baner sammen med hinanden på 
denne måde, og hver gang en ny bane 
begynder, strikkes 4 riller mere med bundfarven, 
så ”vingerne” rykkes opad. 
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Efter at første p er strikket, ser arbejdet sådan 
ud.

Bane 2

Bane 3

http://www.viv.dk


Mønsteret forskydes således gradvist opad, som 
det fremgår af skemaet.

På næste side nævnes undtagelserne ved 
ærmegab og halsudskæring.

Bane 8, ærmegab

Strik som hidtil, men sæt m på en tråd efter de 
øverste 21 koks riller. Der er 21 m på p.

Bane 9, lige efter ærmegabet

Strik som hidtil, men når der ikke er mere af 
bane 8 at strikke sammen med, fortsættes uden 
sammenstrikning, som bane 1.  
Slut efter 52 koks riller. Sæt m på en tråd.

Bane 11, begynd halsudskæring

Strik som hidtil, til der er 30 koks riller øverst.
Fortsæt uden udtagninger i højre side (mos 
midten/halsen) og resten som hidtil, til der er 1 m 
tilbage til højre for de 3 midtermasker. Sidste p 
skal være på VS.
Næste p (RS): Luk af, samtidig med at der 
begyndes med 1RLA, 3/ro, og den sidste m 
strikkes sammen med kantm.
Der er nu et kort stykke øverst på bane 10, der 
ikke er strikket sammen med nogen bane.

Bane 12, halsudskæring, midt for

Strik som hidtil og luk løst af efter 26 koks riller, 
samtidig med at der tages ind på midten. Sæt et 
mrk i den sidste m.

Bane 13, slut halsudskæring

Som hidtil til der er 22 riller øverst. Nu strikkes 
uden udtagninger (lige op) i venstre side/mod 
halsen og som hidtil over resten af banen. 
Når der er 10 m tilbage på p efter en p på RS, 
lukkes alle m af.

Bane 14 - efter halsudskæring

Som de øvrige baner. Når der er ikke er flere 
kantm, strikkes sammen med masken på 
mærket og derefter lige op uden 
sammenstrikning

Bane 16

Denne bane strikkes sammen i begge sider, dvs. 
bane 1 og 15 strikkes sammen med bane 16 
imellem, samtidig med af bane 16 strikkes. Det 
er ikke helt let at komme i gang med, så hvis du 
synes, det er for vanskeligt, kan du strikke bane 
16 som bane 8, og sy bane 1 og 16 sammen til 
sidst indenfor 1 kantm; men pas på, at det ikke 
bliver stramt. Det skal være lige så elastisk som 
arbejdet.

Men har du mod på at strikke sammen, så se 
næste side.

Strik først efter side 6 og 7. Derefter strikkes 
halskant og ærmekanter, se herunder.

Halskant

Brug rundp 3 mm (40 cm) og koks og begynd i 
nakken.
Strik 12 m op over hver af de 3 baner, derefter 
35 ned mod spidsen i bunden af halsen, 1 m i 
spidsen og 35 opad mod skulderen (= 82 m). 
Strik 1 omg vr og 9 omg r. 
Luk af sådan her: * luk 3 m af, strik m på højre p 
ret (som en hæklet luftmaske) * gent omg ud. 
Lad den rulle.

Ærmekanter (ens i begge sider)

Strik m ret op rundt i ærmegabet med koks og 
på rundp 3 mm. Sæt først de 17 m fra tråden på 
p, strik derefter 1 m i de 2 første kantm, så 2 i 
den næste, sådan:
Strik 1 r op under den øverste lænke, strik 
derefter 1 r op under begge lænker.   
Fortsæt sådan med 1 udt i hver 3. kantm, slut før 
m fra tråden. Strik 1 omg vr og 9 omg r. Luk af 
sådan her: * luk 3 m af, strik m på højre p ret 
(som en hæklet luftmaske) * gent omg ud. Lad 
den rulle.
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Her ses halsen foran.



Bane 16 fortsat

Bemærk! Farver og garn brugt til prøverne på 
billederne til højre, er ikke som kjolen i 
opskriften.

Slå 17 m op med pink.

Foto 1
1. p (VS): Strik 34 r og tag den sidste m løs af, 
stik den frie p ind i bane 1’s nederste kantm 
(over nederste rille) fra VS og ud på RS, 
strik kantm r og træk den løse m over retm.
Vend.

Foto 2
2. p (RS): Stik den frie p ind i næste kantm 
bagfra, dvs. fra VS, tag næste m vr løs af mgop 
1 LUD, 14 r, 1RLA, 2 r sm, træk den løse m over, 
14 r, 2-i-1 m, tag sidst m vr løs af, stik den frie p 
ind i næstnederste kantm på bane 15 og strik 
den løse m vr sammen med kantm.
Vend.
3. p (VS): Stik den frie p ind i bane 15’s næste 
kantm fra RS, 1RLA, 33 r, 1RLA, strik kantm r, 
træk over, vend.

Gentag 2. og 3. p, og husk samtidig indtagnings-
pindene efter 23 riller og igen efter 15 riller osv.

Foto 3 viser, når der er strikket nogle pinde.

Slut, når der er strikket 53 koks riller øverst efter 
en pind på VS. Der er nu 21 m på p. Sæt m på 
en tråd til ærmegab.

Nu er der strikket et rør med 2 dybe hak til 
ærmegab og små hak øverst på ryg og 
forstykke. 

Resten af kjolen

Det er disse hak, vi nu skal fylde ud.

En trekant over bane 3 
Der er 7 hak og først udfyldes de 3 midterste 
(bane 3, 4 og 5) med koks et ad gangen, sådan:
Sæt bane 3’s 17 m på en jumperpind.
1. p (RS): 1RLA, 2/ro, 4 r, 3/ro, 4 r, 2 r sm, 1 vr 
(13 m).
2. p: 1RLA, 11 r, 1 vr.
3. p: 1RLA, 2/ro, 2 r, 3/ro, 2 r, 2 r sm, 1 vr (9 m).
4. p: 1RLA, 7 r, 1 vr.
5. p: 1RLA, 2/ro, 3/ro, 2 r sm, 1 vr (5 m)
6. p: 1RLA, 3 r, 1 vr.
7. p: 1RLA, 3/ro, 1 vr (3 m).
8. p: 3/ro. Se foto 4.

Strik samme trekant over bane 4 og 5.
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Skulderkvadrat mellem bane 1 og 15
Brug 5 korte strømpepinde 3 mm og koks garn. 
Sæt de 17 m fra bane 1 og 15 på hver sin 
strømpepind. 
Begynd på ryggen med bane 1.
1. omg, etableringsomgang: 
Strømpep 1: 1RLA, 3 r. Skift til en ny strømpep.
Strømpep 2: Strik 3 r, 3/ro, 3 r: Skift til en ny 
strømpep.
Strømpep 3: Strik 3 r, 1RLA. 
Hold ryg og forstykke sammen mec RS mod dig, 
og strik på p i forstykkets yderste hak (bane 15) 
1 r, træk den løse m fra sidste p (ryggen) over 
retmasken, 3 r. Skift til en ny strømpep.
Strømpep 4: Strik 3 r, 2/ro, 3 r. Skift til en ny 
strømpep.
Sæt nu m fra strømpep 1 over på strømpep 4 og 
strik 3 r, 2 r sm. 
Her begynder og slutter alle omg.
2. omg: 3 vr, ny p, (7 vr, ny p) x 3 , 2 vr.
3. omg: 3/ro, 2 r, ny p, (2 r, 3/ro, 2 r, ny p) x 3, 
2 r, 1 vr,
4. omg: 2 vr, ny p, (5 vr, ny p) x 3, 2 vr,
5. omg: 3 r, ny p, (1 r, 3/ro, 1 r, ny p) x 3, 1 r, 
3/ro, 
6. omg: 1 vr, ny p, (3 vr, ny p) x 3, 2 vr, 1 r, ny p,
7. omg: 3/ro 4 gange.
Klip, træk garnenden gennem de 4 m, træk til og 
hæft.

Strik endnu 3 skulderkvadrater som ovenfor  
mellem bane 2 og 14, mellem  7 og 9, og mellem 
6 og 10.
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Skulderkvadrat

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
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