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Størrelse
One size

Mål
Før / efter vask
Overvidde: 82 / 77 cm
Hel længde (inkl. blonde): 47,5 / xx cm
Vask: Jeg vasker i maskinen i kort tid (ca. 8 min 
til den er gennemvåd) med vaskemidddel, der 
ikke skal skylles ud, fx. Woolmix fra 
www.woolmix.dk efterfulgt af hurtigste centrifuge. 
Blusen bliver derefter hængt til tørre på en 
rundstok.

Garn
5 ngl Bomulin, fv 46
fra isagerstrik.dk
1 ngl, 50 g, 210 m.
65% bomuld og 35% hør.

Pinde 
2 lige pinde 3,5 mm
rundpind 3,5 mm (80 cm) 
rundpind 3 mm (60 cm) 
5 strømpepinde 3 mm

Side  af 2 4

Forkortelser

m = maske(r)

p = pind(e)

r = ret

vr = vrang

RS = retsiden

VS = vrangsiden

sm = sammen

omg = omg(e)

2-i-1 r = 2 i 1 ret = strik 1 ret, men lad 
masken blive på venstre pind, strik endnu 1 
ret, men denne gang med indtag bag i 
masken (drejet ret), slip masken på venstre 
pind, se også viv.dk vejledning 
2-i-1 vr = 2 i 1 vrang = 1 vrang, men lad 
masken blive på venstre pind, strik endnu 1 
vrang, men tag denne gang med indtag bag 
i masken (drejet vrang), slip maskerne af 
venstre pind, se også viv.dk vejledning 
1RLA = tag 1 m r løs af

1VLA = tag 1 m vr løs af

s-opslå = slå op med strikkeopslagning, se 
også viv.dk vejledning

Se evt. flere forkortelser på viv.dk hjælp!

Blonde

Ryg

82 / 79 cm

22 cm

20 cm32 / 33 cm

36 / 40 cm
11,5 cm

30 cm 30 cm

Forstykke

Skema

OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP - Videoer.


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

http://viv.dk
http://www.woolmix.dk
http://isagerstrik.dk
http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
http://viv.dk
http://viv.dk
http://viv.dk
http://viv.dk


Strikkefasthed
22 m og 36 p = 10 x 10 cm i glat 
på p 3,5 mm.
Glat din prøve og mål, her 5 x 5 cm.

Fremgangsmåde

Toppen strikkes på tværs fra side til side. Først 
den øverste stribede del af ryggen, derefter 
strikkes den brede blonde på forneden. 
Forstykket strikkes som ryggen, men med 
dybere halsudskæring. Til sidst strikkes kanter 
på ærmegab og halsudskæring.

Opskrift

Mønster
Skiftevis 10 g glat og 10 p glat vrang.
Glat: Strik ret på RS og vrang på VS.
Glat vrang: Strik vrang på RS og ret på VS.

Kantmasker
Slut ret-pinde med ret og begynd næste pind 
med 1 vrang løs af (1VLA).
Slut vrang-pinde med vrang og begynd næste 
pind med 1 ret løs af (1RLA).

Ryg
Høje side (ærme og skulder) - den øverste del
S-opslå (strikkeopslå) 72 m op på pind 3,5 mm 
og strik stribemønster på hele ryggen.

Glat stribe - 10 p
1. p (VS): Vrang, slut med 1 r.
2. p (RS): 1VLA, r p ud.
3. p: 1VLA, vr til sidste m, 1 r.
Gentag 2. og 3. p, til der er strikket 9 p i alt.
10. p (RS): 1VLA, r til de sidste 3 m, slå om, r p 
ud (= 73 m).

Der er nu strikket 10 p glat, sluttet med en 
udtagning (slå om) ved halsen.


Glat vrang-stribe 10 p 
11. p: 1VLA, r p ud.

12. p: 1VLA, vr p ud.

Gentag disse 2 p, til der er strikket 9 p glat 
vrang.

20. p (RS): 1VLA, vr til de sidste 3 m, slå om, 3 
vr (= 74 m).


Glat stribe 10 p osv. 
21. p: 1VLA, vr p ud.

Gentag hele tiden 2.-21. p.

Når der er taget ud i alt 9 gange (= 82 m), 
strikkes 20 p lige op (= uden udtagninger).


Hals 

Herefter formes halsudskæringen, sådan efter 
en glat stribe (10 p):

Luk i begyndelsen af næste p (VS), der 
begynder ved halsen for 2 m.

* Strik 3 p lige op. 

Næste p (VS): 1RLA, 2 r sm, r p ud *.

Strik fra * til * endnu en gang.

Strik derefter 52 p lige op.

Næste p (RS): Strik til de sidste 2 m, 2-i-1 vr (r 
eller vr efter mønster), 1 r.

Strik 3 p lige op.

Næste p: Strik til de sidste 3 m, 2-i-1 r (r eller vr 
efter mønster), 3 r.

Strik 3 p lige op.

Næste p (RS): Strik p ud, sæt arbejdet i venstre 
hånd med VS mod dig og s-opslå 2 nye m 

(= 82 m).


Venstre  side (skulder og ærme)

Fortsæt stribemønsteret og tag ind efter 20 p, 
dvs. på første p af en glat vrang stribe, sådan:

* I vrang: 1RLA, 1 vr, 2 vr sm, slå om, 2 vr sm, 
strik vr p ud. 

Strik denne glat vrang-stribe færdig. 

Fortsæt med en glat-stribe med 1 indtagning, 
sådan:

I glat: 1VLA, 1 r, 2 r sm, slå om, 2 r sm, r p ud.

Strik resten af glat-striben *. 
Gentag dette 9 gange og der er 11 striber (6 
glat-striber og 5 glat vrang-striber). 

Luk 40 m løst af - oppefra og ned og strik videre 
10 p glat over de resterende 32 m. Luk løst af.


Forstykke

Strikkes som ryggen, men her begyndes 
stribemønsteret med 10 glat vrang i stedet for 
10 p glat.

Hals
Halsen formes samme sted, som på ryggen. 
Begynd foroven, dvs. der, hvor udtagningerne 
er, og på første glat-stribepind. 


Glat-stribe 
1. p (VS): Luk 4 m af og strik r p ud.

2. p (RS): Vrang til de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 vr.

3. p (VS): 1RLA, r p ud.

Gentag 2. og 3. p til glat-striben er færdig.


Glat vrang-stribe 
1. p (RS): 1RLA, vr p ud.

2. p (VS): 1RLA, r til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.

Gentag 1. og 2. p til også denne stribe er 
færdig.


Strik 29 p lige op i glat og glat vrang-striber.


Næste p (Vr på RS): Strik vr til de sidste 2 m, 

2-i-1 vr, 1 vr.
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Fortsæt stribemønsteret og slut mod halsen 
med henholdsvis 2-i-1 r, 1 r eller 2-i-1 vr, 1 vr.

Efter 10 udtagninger sluttes den sidste p mod 
halsen med, at der s-opslås 4 nye m (= 82 m)

Næste p (RS): Strik p ud, sæt arbejdet i venstre 
hånd med VS mod dig og s-opslå 4 nye m  
(= 82 m).


Fortsæt stribemønster og tag ind som på ryg. 
Luk af ved samme længde som på ryg.


Påstrikning af blonde på ryg 
Begynd nederst på ryggen under opslagningen 
og strik på rundpind 3,5 mm (80 cm) 1 m op i 
hjørnet, derefter 1 m i hver kantm under begge 
lænker og 1 ekstra m i hjørnet i den anden side 
(= 152 m). Strik 1 pind ret, hvor der tages 4 m 
jævnt ind (= 148 m) og strikkeopslå 19 m til 
blonde i forlængelse af denne. Strik 18 r, 2 vr sm 
(1 m fra blonden og 1 fra m nederst på toppen, 
som jeg her vil kalde de vandrette masker). 
Efterhånden som blonden strikkes, bliver der 
færre og færre vandrette masker. Når der til sidst 
kun er blondens 19 m og der er sluttet med en p 
på VS, så garnet hænger nederst på blonden. 
Luk løst af.


Påstrikning af blonde på forstykke 
Som på ryg.


Montering 
Sy skulder- og sidesømme.


Halskant 
Begynd ved højre skulder og strik på rundp 2,5 
mm (60 cm) 61 m ret op i nakken og 

63 m i halsrundingen foran (= 124 m) og strik 1 
omg vr, derefter 5 omg r, 1 omg vr og 4 omg r. 
Luk løst af. Buk kanten ind mod vrangsiden og 
kast den til.


Ærmekanter 
Højre side: Begynd ved sidesømmen og strik m 
r op i ærmeåbningen på rundp 2,5 (60 cm) eller 
strømpepinde 3 mm, først 6 m over glat vrang-
striben nederst i ærmegabet, derefter 40 m op 
mod skuldersømmen og yderligere 40 m ned 
mod glat vrang-striben. Strik som halskanten, 
buk kanten ind mod vrangsiden og kast den til.

Venstre side: Som højre.
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Diagram til blonde

  Glat =
  strik ret, når du er på RS (den side, der begynder oppfra).
  strik vrang, når du er på VS (den side, der begynder nedefra).
  Glat vrang =
  strik vrang, når du er på RS (den side, der begynder oppfra).
  strik ret, når du er på VS (den side, der begynder nedefra)
  Strik 2 ret sammen.
  2/vo = 1VLA, 1 ret, træk den løse maske over retmasken.
  Slå om pinden. Når der står O2 slås 2 gange om pinden.
  1VLA = tag 1 maske vrang løs af, dvs. stik pinden ind i masken, som om
  den skulle strikkes vrang og løft den af pinden uden at den strikkes.
  1RLA = tag 1 maske ret løs af, dvs. stik pinden ind i masken, som om
  den skulle strikkes ret og løft den af pinden uden at den strikkes.
  1 dr r = strik 1 maske drejet ret, dvs. stik pinden bag ind i masken
  og strik den ret.
  Strik 2 masker vrang sammen.
  Strik 1 ret og 1 vrang i dobbeltomslaget (O2) fra sidste pind.
  Luk 1 maske af, men den første maske tages vrang løs af mgop.
  Den maske, der sidder på højre pind efter endt aflukning.

1

Symbolforklaring

Lidt om diagrammet 
Første diagrampindpind strikkes på vrangsiden.

HUSK! Pinde på vrangsiden læses fra venstre 
mod højre.

Gule og blå/lilla farver betyder ikke noget, de er 
blot farvelagt, for at gøre det lettere at navigere - 
og se mønsteret.

Gule ruder antyder at disse sammenstrikninger 
er 2 ret sammen og altså varierer fra de andre 
indtagninger, der er 2/vo. 
Grønne ruder er dobbeltomslag, i hvilket der 
strikkes 1 r og 1 vr.



