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Størrelse

S (M) L


Mål

Rygbredde 46 (50) 54 cm
Hel længde 50 (53) 56 cm
Se også måltegning

Strikkefasthed

25 m og 38 p = 10 x 10 cm  
i glatstrikning på p nr. 3. 

Garn - MASAI vest, sweater, 
jakke

 
Jeg har bare en farveudgave af denne model, 
men du kan jo selv vælge dine egne farver.

A: 2 bdt 999 Black (sort) 
B: 12 bdt 999 Black (sort)  
C: 2 bdt 525 Crimson (dyb rød) 
D: 2 bdt 470 Pumpkin (orange) 
E: 2 bdt 585 Plum (pink) 
G: 2 bdt 259 Leprechaun (græsgrøn) 
H: 2 bdt 104 Natural White (hvid)

Spindrift fra Jamieson’s of 
Shetland. 
1 ngl, 25 g, 105 m 
100% Pure Shetland Wool 
Garnet forhandles i Danmark af 
www.kastaniestrik.dk

Pinde 

Jumperpinde 2,5 og 3 mm 
rundpinde 3 mm (60, 80 og evt. 100 cm) 
rundpind 2,5 mm (60 cm).

Fremgangsmåde

Du kan vælge mellem en vest, en sweater eller 
en cardigan, der strikkes oppefra og ned.
Bærestykket
Selve bærestykket er næsten det
samme uanset hvilken model, du vælger; dog 
har vest og sweater knaplukning på venstre 
skulderen og vesten har evt. frynser.
Vesten 
har evt. frynser og ingen ærmer, men en kant i 
ærmegabet.
Cardigan’en 
er delt af en knaplukning midt for og den har 
ærmer.
Sweateren 
har lange ærmer.
Ærmerne sys sammen til sidst. 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Denne model er inspireret af Masai-
kvindernes fantastiske halssmykker. 

© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP - Videoer.


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

http://www.Kastaniestrik.dk
http://viv.dk
http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk


Opskrift

Vest, sweater og cardigan
Bærestykke

Halskant
S-opslå 14 m op med fv B på dominop 3 mm. 
Kanten
består af et stykke med 4 dobbeltstrikkede m + 1
glat vrang maske langs den ene side og en slags
”rib” (= 4 p glat vrang og 4 p glat) langs den
anden.
Strik 4 p glat vrang med kant:
1. p (RS): (1 r, 1VLA mgop) x 2, 10 vr.
2. p (VS): 1RLA, 9 r, (1 r, 1VLA mgop) x 2.
3. og 4. p: Som 1. og 2. p.
Strik 4 p glat med kant:
5. p: (1 r, 1VLA mgop) x 2, 1 vr, 8 r, 1 vr.
6. p: 1RLA, 8 vr, 1 r (1 r, 1VLA mgop) x 2.
7. og 8. p: Som 5. og 6. p.
Gentag disse 8 p, til de er strikket 24 (25) 26 
gange.
Der er nu 24 (25) 26 vr-riller (4 p glat vr) og 24 
(25) 26 glatte stykker (4 p glat).  
Strik 1. til 4. p igen og luk af sådan:
1 r, 2 r sm, træk den bageste m over den 
forreste, 2 vr sm, træk igen den bageste over 
den forreste,* 1 r, træk over *, gentag fra * til * til 
der er 2 m tilbage (1 m på hver p), 1 r, træk over. 
Lad den sidste m blive på p.
Kanten er nu sluttet som den blev begyndt med
en vr-rille.

2 ret-riller under halskanten
Vend halskanten med RS opad og strik med fv G
og rundp 3 mm (60 cm) masker op langs den
side, der ikke er dobbeltstrikket. Strik 1 m i
slutmasken fra halskanten, strik derefter 1 m op i
hver kantm (4 m langs hver rapport på 8 p) og 1 i
det næste hjørne.
1. p (VS): 1VLA mgop, r til sidste m, 1 vr.
2. p (RS): 1RLA, r til sidste m idet maskeantallet
reguleres til 98 (98) 98 m mellem kantmaskerne,
1 vr (= 100 (100) 100 m).
3. p: Som 1. p.

Bemærk! Resten af bærestykket er ens for alle 
3 størrelser.
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Forkortelser

m = maske(r), p = pind(e)

r = ret, vr = vrang

RS = retsiden, VS = vrangsiden

fv = farve(n/r)  
sm = sammen

omg = omg(e)

1RLA = tag 1 m r løs af

1VLA = tag 1 m vr løs af

2 dr vr sm = 2 metoder, se nedenfor

1. metode: Tag omslaget ret løs af, tag 
derefter også næste m (fv G) r løs af, stik 
derefter venstre pind ind mellem 2. og 3. m 
på højre p og før den ind igennem begge m 
fra højre mod venstre og tag dem løst af, 
strik dem nu vr sm.

2. metode: Strik omslaget og næste m drejet 
ret sammen.
3/ro = 1 ret løs af med garnet under pinden, 
2 ret sammen, træk den løse maske over 
retmasken 

sop = slå om pinden ved vendinger, som vist
på billedet her (omslag).
mgop = med garnet over pinden (= med 
garnet foran arbejdet)
Se evt. flere forkortelser i viv.dk Hjælp!

sop = slå om pinden ved vendinger, som vist
på billedet her (omslag).

http://viv.dk


Hulområdet 
Fv C, D og E
Se billedet ➞

1 tap
Foto nederst til højre
Beg på RS og sopslå 10 nye m med fv C, brug 
den forreste m som start-m (se Minibog). Brug 1 
dominopind 3 mm til hjælp. Der skal være 100 m 
+ 10 m.
1. p (RS): 9 r, 2 vr sm (1 fv C- og 1 fv G-maske).
2. p: 1RLA, 8 r, 1 vr.
3. p: 1RLA, 8 r, 2 vr sm  
(1 fv C- og 1 fv-G-maske). Vend.
4. til 7. p: Gentag 2. og 3. p. Sidste p er strikket 
på RS, sluttende med 2 vr sm.
Luk af på VS, idet den første m tages ret løs af.
Fortsæt med at strikke tapper i dette farveforløb:
skiftevis fv D, E og C.
Hver tap bruger 4 fv G m, så der bliver 25 
tapper.
Der bliver en del ender at hæfte. De ender, der
hører til slutmasken skal først hæftes senere;
men de andre hæftes, så enden fra én tap 
hæftes sammen med bunden af tappen til 
venstre herfor.

2 ret-riller
Strik m op langs tapperne på rundp 3 mm med 
fv G. Vend arbejdets RS opad og * strik 1 m op i 
den øverste opslagslænke (pilen i billedets højre
side), derefter 1 m efter første, anden og tredje 
rille (i kantm under begge lænker) og 1 m i 
slutm, træk enden til (= 5 m). Vend arbejdet og 
s-opslå 1 nye m *. Gentag fra * til * til der er 
strikket over 24 tapper, slut med at strikke 5 m 
op i den sidste tap (149 m).

1. p (VS): 1VLA, r til sidste m, 1 vr.
2. p: 1RLA, ca. 73 r (til midten), 2-i-1 m, r til 
sidste m, 1 vr. (= 150 m).
3. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Tern
Pas godt på at de følgende 4 p ikke strammer
arbejdet sammen. Når man strikker jacquard, 
som her, sættes den sorte tråd over venstre 
hånds pegefingeren og den hvide over både 
pege og langfingeren nærmest neglen. Uanset 
hvordan du strikker dette, skal trådene altid løbe 
på arbejdets vrangside.
1. p (RS): Behold trådene over fingrene som
beskrevet ovenfor hele tiden mens du strikker
sådan: 1 r med begge tråde (fv A og H), derefter
strikkes skiftevis * 2 r med fv H og 2 r med
fv A *, gentag fra * til *, slut med 2 r med fv A og 
1 vr med begge tråde (fv A/H).
2. p (VS): Hold stadig trådene på fingrene som
ovenfor. 1RLA, * læg fv H op på højre p og strik 
2 r med fv A, løft nu fv A op på højre p og strik 2 r
med fv H *, gentag fra * til * til sidste m, strik 1 vr
med 2 tråde (sort/hvid).
Gentag 1. og 2. p endnu en gang.

2 ret-riller, Fv G
1. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
2.-4. p: Som 1. p.

Et rillestykke
S-opslå med udgangspunkt i den første m på 
RS, 7 m med fv D. Disse 7 m sidder nu i for-
længelse af alle fv G-maskerne på rundp 
(150 m + 7 m).
Der strikkes lodret, med en kort pind 3 mm som
hjælpepind, sådan:
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Bakke, 2 pinde glat vrang:
1. p (RS): 6 vr, 2 vr sm. Vend arbejdet.
2. p (VS): 1RLA, 5 r, 1 vr.

Dal, 2 pinde glat:
3. p (RS): 1RLA, 5 r, 2 vr sm. Vend arbejdet.
4. p (VS): 1RLA, 6 vr.

** Bakke, 2 pinde glat vrang (med udvidelse):
5. p (RS): 1RLA, 6 vr. Vend arbejdet. Denne 
gang strikkes ikke 2 vr sm, da det er en slags 
udvidelse af dette stykke.
6. p (VS): 1RLA, 5 r, 1 vr.

Dal, 2 pinde glat(2 p gl):
7.-8. p: Som 3. og 4. p.

Bakke, 2 pinde glat vrang (2 p gl vr):
9. p: 1RLA, 5 vr, 2 vr sm. Vend arbejdet.
10. p (VS): 1RLA, 5 r, 1 vr.

Dal, 2 pinde glat:
11.-12. p: Som 3. og 4. p.

Bakke, 2 pinde glat vrang:
13.-14. p: Som 9. og 10. p.

Dal, 2 pinde glat:
15.-16. p: Som 3. og 4. p. **
Gentag herefter fra ** til ** og hver gang, du
strikker 5. og 6. p udvides arbejdet lidt (hver 3. 
bakke).
Til sidst, efter en p på VS, når der ikke er
flere fv G-masker tilbage, dvs. kun de 7 fv
D-masker tilbage, vendes arbejdet og disse 7 m 
lukkes af, idet den første m dog tages løs af. Der 
er nu 90 bakker og 89 dale.

2 ret-riller
Begynd i samme side som rillestykket blev
begyndt og strik med fv G på rundp 3 mm (skift
evt. til 80 cm).
1. p: Strik 1 m op ”om hjørnet” i den øverste
opslagslænke, derefter 1 m i den første kantm
gennem begge lænker, * 2 m i én kantm (se
hvordan under 1 udtagning på side 1), derefter 1
m i næste kantm (under begge lænker) *, gentag
fra * til * hele tiden. Der tages altså ud i hver
anden kantm (= 270 m).
2.-4. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Trekanter 
Beg i højre side med RS mod dig og sæt 
mærker mellem maskerne, så der dannes rum, 
første mærke efter 1 m, derefter efter 17 m, efter 
endnu 17 m, så efter 16 m, herefter med 
følgende antal m mellem mærkerne: 17, 17, 17, 
17, 16, 17, 17, 17, 17, 17, 16, 17 og 17 m. I de 
rum, der kun har 16 m, skal der senere tages ud, 
du kan evt. markere dem, så du husker 
udtagningerne.
Strik nu trekanter hele vejen rundt. Den første
trekant er kun en halv trekant og den strikkes 
med fv C på rundp med en kort p til hjælp. Beg 
på RS.

1, første halve trekant 
1. og 2. p: Strik 1 r. 
Vend og strik 1 vr.
3. og 4. p: Strik 2-i-1 m, vend og strik 1RLA
og 1 vr.
5. og 6. p: Strik 2-i-1 m, 1 vr, vend og strik
1RLA, 1 r, 1 vr.
7. og 8. p: 1RLA, 2-i-1 m, 1 vr, vend og 1RLA,
2 r, 1 vr.
9. og 10. p: 1RLA, 2-i-1 m, 1 r, 1 vr, vend og 
1RLA, 3 r, 1 vr.
11. og 12. p: 1RLA, 2-i-1 m, 2 r, 1 vr, vend og
strik 1RLA, 4 r, 1 vr.
13. og 14. p: 1RLA, 2-i-1 m, 3 r, 1 vr, vend og
strik 1RLA, 5 r, 1 vr.
15. og 16. p: 1RLA, 2-i-1 m, 4 r, 1 vr, vend og
strik 1RLA, 6 r, 1 vr. Der er 8 m.
17. og 18. p: 1RLA, 2 r sm, 4 r, 1 vr, vend og 
strik 1RLA, 5 r, 1 vr.
19. og 20. p: 1RLA, 2 r sm, 3 r, 1 vr. Vend og 
strik 1RLA, 4 r, 1 vr.
21. og 22. p: 1RLA, 2 r sm, 2 r, 1 vr. Vend og 
strik 1RLA, 3 r, 1 vr.
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23. og 24. p: 1RLA, 2 r sm, 1 r, 1 vr. Vend og 
strik 1RLA, 2 r, 1 vr.
25. og 26. p: 1RLA, 2 r sm, 1 vr. Vend og strik
1RLA, 1 r, 1 vr.
27. og 28. p: 1RLA, 2 r sm. Vend og strik 2 vr 
sm.

2, første hele trekant
Skift til fv D.
1. og 2. p: Strik 1 r med den nye farve (her fv D) 
i den sidst strikkede trekants slutm (sort prik på 
tegningen af første trekant) og træk garnenden 
fra slutm til, strik derefter 14 m op langs den 
lange lige side af trekanten (i pilens retning) den 
første m helt tæt op ad slutm, slut med at strikke 
den forreste fv G-maske ret.  
Vend. 1VLA mgop, r til sidste m, 1 vr (16 fv D 
masker).
3. og 4. p: 1RLA, r til der er 3 fv D-m tilbage, 2 r
sm, 2 vr sm (1 fv D og 1 fv G).
Vend. 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag 3. og 4. p med stadig færre m, til der er 3 
fv D-m tilbage efter en p på RS.
Strik en p på VS, sådan: 1RLA, 1 r, 1 vr.
Næste 2 p (RS og VS): 1RLA, 3 vr sm (2 m i
trekantfarven og 1 fv G m fra rillen).
Vend. 1RLA, 1 vr.
Næste p: 1RLA, 2 r sm (1 m i trekantens fv og 1
m i rillens fv), træk nu den anden trekant-maske
over den forreste og flyt den over på p med 
rillens masker.
Der er nu 1 fv D-maske 
og 1 fv G-maske 
tilbage
før det næste mærke.
Rummene med 16 m 
strikkes sådan:
Strik, som normalt, 
men når 11. p er 
strikket på
VS og der er 6 riller på 
RS, strikkes sådan: 
1RLA, r til der er 3 m 
tilbage, 2 r sm, 1 vr. 
Vend. 1RLA, r til sidste 
m, 1 vr. Fortsæt 
trekanten, som hidtil.

3, anden hele trekant
1. og 2. p: Strik 1 m 
med fv E i den sidste 
trekants (her 1) øverste 
venstre spids, derefter 
1 i hver af den sidste 
trekants kantmasker 
(14 m) op (den første 
strikkes efter sidste 

trekants første rille), strik derefter 2 r sm (1 fv D 
og fv G). Der er nu 16 fv E-masker på p.
Vend og strik 1VLA, r til sidste m, 1 vr.
3. og 4. p: 1RLA, 2 r sm, r til sidste fv E maske
(her 12 m), 1 vr.
Vend. 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
5. og 6. p: 1RLA, 2 r sm, r til sidste m, 1 vr.
Vend. 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Gentag 5. og 6. p med stadig færre m, til der er 3 
m tilbage efter en p på RS.
Strik på VS: 1RLA, 1 r, 1 vr.
Næste 2 p (RS og VS): 1RLA, 2 r sm.
Vend. 2 vr sm.
Træk slutm lang, klip og stik det igennem m.
Strik herefter en hel trekant og denne gang
strikkes m op langs den sidste trekants venstre
side, derefter en hel trekant. Strik dem med
skiftevis fv C, D og E, til der kun er 1 fv G maske
tilbage.

Sidste halve trekant
Slut cirklen med en halv trekant med fv E. 
Strik m op langs den sidst strikkede trekant som 
til en trekant.
1. p: 1VLA, r til sidste m, 1 vr.
2. p: 1RLA, 2 r sm, r til der er 3 m tilbage,
2 r sm, 1 vr.
Gentag 1. og 2. p til der er 4 m tilbage, slut med
at strikke en p på VS.
Næste p: 2 r sm, 2 vr sm.
Næste p: 1RLA, 1 r, træk den løse m over
retmasken.
Cardigan: Gå til "2 ret-riller - Fv G”.

Vest og sweater

Knaphulskant på venstre skulder
Strik m op i cirklens åbning udefra og ind mod
halskanten på arbejdets RS (dv. på forstykket) 
med fv B på p 2,5. Strik 1 m i den løse fv E-
maske, træk dens garnende til og strik 9 m langs 
trekanterne(10 m i alt), 2 m langs de 2 fv G-riller, 
6 m langs de lodrette fv D-riller, 2 m langs de 2 
fv G-riller, 2 m langs fv A/H stykket, 2 m langs de 
næste fv G-riller, 9 m langs den yderste fv C-tap, 
2 m langs fv G-rillen og 13 m langs halskanten 
(= 48 m).
1. p (VS): 1VLA mgop, r til sidste m, men tag
1 m ud efter 2 m, 1 vr.
1 knaphul: 2 r sm, slå 2 gange om p, 2 dr r sm.
2. p: 1RLA, 1 r, 1 knaphul, * 3 r, 1 knaphul *, 
gentag fra * til * til der er 1 m tilbage, 1 vr.
3. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr; men hver gang du
møder de 2 omslag strikkes: 1 r, 1 dr r, slut med 
1 vr.
4. og 5. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
Luk af - uden at stramme.
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Knapkant på venstre skulder
Strik 48 m op med fv B langs den modsatte side 
af cirklens åbning (dvs. på ryggen) svarende til 
knapkanten (13-2-9-2-2-2-6-2-9-1 m); men 
begynd ved halsen og strik anden og tredje p 
som 4. og 5. p, dog tages 1 m ud på 2. p. Sy 
knapper i knaphulskanten overfor hullerne og 
knap.

2 ret-riller
1. omg: Ret med fv G og tag samtidig 1 m ind 
efter den første og før den sidste halve trekant 
og tag 1 m ud på begge sider af den modsatte 
trekant markeret på billedet herunder med en 
hvid.
2. omg: Vrang.
3. og 4. omg: Som 1. og 2. omg.

Forberedelse til resten af arbejdet
Nu fordeles maskeantallet, dvs. sæt mærker ind
mellem de respektive stykker: 64 m på hver
skulder (ærmer/ærmekanter), 98 m på 
henholdsvis ryg og forstykke. Pilene (billedet
herunder) sidder ikke helt præcist; men antyder
dog, hvor de enkelte dele begynder og slutter.
Sørg for at maskeantallet centreres på ryg og
forstykke med udgangpunkt i den midterste
trekant. Sæt nu hver dels masker på hver sin
lange tråd. Hæft ender og pres arbejdet let 
(damp) på VS, til det bliver cirkulært og fladt.

Vest og sweater


Forstykke

Forstykkets højre side
Følg diagrammet på side 9 og opskriften her.
Sæt forstykkets m fra tråden over på rundp
3 mm (60 cm) og strik glat frem og tilbage med 
fv B.
Strik 1 m med mod midten 5 gange, sådan:
1. (RS) og 2. p (VS): Strik de 2 første fv G-m ret,
vend arbejdet, sop (se side 1), 2 vr, vend igen (2 
m + omslag).
3. og 4. p: 1RLA, 1UD til raglan (se side 1), 1 r, 
2 r sm (= omslaget + den forreste m med fv G),
vend arbejdet, sop, vr p ud, vend igen (4 m + 
omslag).
5. og 6. p: 1RLA, 1 r, 1UD, strik r til omslaget

(= her 2 r), 2 r sm, vend arbejdet, sop, vr p ud, 
vend
igen (6 m + omslag).
7. og 8. p: 1RLA, 1 r, 1UD, strik r til omslaget
(= her 4 r), 2 r sm, vend arbejdet, sop, vr p ud, 
vend
igen (8 m + omslag).
Bemærk! Hver gang der strikkes frem og tilbage
er der strikket 1 fv G-m mere med ind mod ”midt
for” og der er taget 1 m ud i ærmegabssiden til
raglan.
9. til 12. p: Gentag 7. og 8. p endnu 2 gange
(12 m + omslag).
Strik 2 m mere mod midten 4 gange, sådan:
13. og 14. p: 1RLA, 1 r, 1UD, r til omslaget, 2 r
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sm, 1 r, vend arbejdet, sop, vr p ud, vend igen 
(15 m + omslag).
15. til 20. p: Som 13. og 14. p (24 (24) 24 m +
omslag).
Small: Tag ikke længere ud mod raglan (ikke
mere 1UD) efter 18. p, dvs. når der er 24 m + 1
omslag, strik i stedet lige op i raglan-siden, men
fortsæt med at strikke flere og flere med mod
halsen efter opskrift/diagram.
Alle str: Sæt en tråd omkring 3. og 4. m i
raglangsiden (se pilene på diagram) på 20. (30.)
40. p. Lad den sidde hele tiden.
Strik 3 m mere mod midten 5 gange, sådan:
21. og 22. p: 1RLA, 1 r, 1UD (ikke str. small), r til
omslaget, 2 r sm, 2 r, vend arbejdet, sop, vr p 
ud, vend igen.
S: 27 m + omslag.  
M og L: 28 m + omslag.
23. til 30. p: Som 21. og 22. p.
S: 39 m + omslag; 
M/L: 44 m + omslag.

Alle størrelser
Næste p: 1RLA, r til omsl, 2 r sm, strik ret til
sidste m på p (også alle fv G-masker), 1 vr.

Forstykkets venstre side
Vend arbejdet og begynd på VS - dvs. fra den 
anden ærmegabsside ind mod ”midt for” og strik 
med fv B efter opskrift og diagram på side 9.
Strik 1 m med mod midten 5 gange, sådan:
1. (VS) og 2. p (RS): 1RLA, 1 vr, vend arbejdet, 
sop, 1 r, 1UD, 1 vr, vend igen (omslag + 3 m).
3. og 4. p: 1RLA, vr til omslaget (her 2 vr),
2 dr vr sm (se side 1 - nederst i højre kolonne),
vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m (her 2 r), 
1UD, 1 r, 1 vr (omslag + 5 m).
5. og 6. p: 1RLA, vr til omslaget, 2 dr vr sm, 
vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m, 1UD, 1 r,
1 vr (omslag + 7 m).
7. til 12. p: Som 5. og 6. p (omslag + 13 m).
Strik 2 m med mod midten 4 gange, sådan:
13. til 20. p: Som 5. og 6. p (omslag + M:24 m, 
L: 25 m).
Small: Tag ikke længere ud mod raglan (ikke
mere 1UD) efter 18. p, dvs. når der er 24 m + 1
omslag, strik i stedet lige op i raglan-siden, men
fortsæt med at strikke flere og flere med mod
halsen efter opskrift/diagram.
Strik 3 m med mod midten 5 gange, sådan:
21. og 22. p: 1RLA, vr til omslaget, 2 dr vr sm, 2
vr, vend arbejdet, sop, r til sidste m, 1UD,
1 vr.
S: Omslag + 27 m. 
M og L: Omslag + 29 m.
23. til 30. p: Som 21. og 22. p (omslag + 44 m).
Medium: Strik ikke 1UD mere i raglan-siden.

Næste p: 1RLA, vr til omsl, 2 dr vr sm, vr til 
sidste m, 1 vr. Nu er alle forstykkets m på p og
strikkeklar.
S og M: Der er nu 116 (126) m på p. Gå til **.
L: Fortsæt med at tage ud til raglan i begge 
sider, til der er 136 m. Gå til **.
Begge sider er nu samlet.

Resten af forstykket
** Strik glat lige op (eller faktisk ned) over alle 
116 (126) 136 m med fv B til den ensfarvede del 
måler 21 (24) 27 cm målt midt for, slut med at 
tage 0 (2) 0 m ind på en p på RS.
Skift til p 2,5 mm og strik rib, sådan:
1. p (VS): 1RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag fra * til * til
der er 3 m tilbage, 3 vr.
2. p (RS): 1RLA, * 2 r, 2 vr *, gentag fra * til * til
der er 3 m tilbage, 2 r, 1 vr.
Gentag 1. og 2. p til ribben måler ca. 4,5 cm. 
Strik sidste p på RS.
Næste p (VS): 1RLA, * 2 vr, 1 r, strik lænken
mellem de 2 retmasker op drejet ret, 1 r *.
Fortsæt r over r og vr over vr og luk af i rib, når
ribben måler 9 cm.

Vest, sweater og cardigan


Ryg

Obs! Hvis du strikker cardigan’en, skal du først
strikke forstykker, se side 7 og 8.
Strik som på forstykket/forstykkerne med fv B;
men ryggen bliver lidt højere så sweateren/
cardigan’en kan få den rigtige facon.
Sæt ryggens 98 m fra tråden til en rundp 3 mm
(60 cm) og strik som fortykker/forstykkerne, dog
er maske- og pinde antal ikke de samme.
Følg opskriften herunder og diagrammet på side
10.

Højre side
Læg arbejdet foran dig strikkeklar dvs. med RS 
opad og begynd i højre side af rundp.
Strik med fv B 2 m med mod midten 6 gange 
sådan:
1. (RS) og 2. p (VS): Strik de 2 første fv G-m ret,
vend arbejdet, sop (se side 1), 2 vr, vend igen (2 
m + omslag).
3. og 4. p: 1RLA, 1UD, 1 r, 2 r sm (omslaget +
den forreste G-m), 1 r, vend arbejdet, sop, vr p 
ud, vend igen (5 m + omslag).
5. til 14. p: 1RLA, 1 r, 1UD, strik r til omslaget, 2 
r sm, 1 r, vend arbejdet, sop, vr p ud, vend igen 
(8, 11, 14, 17 og endelig 20 m + omslag).
Herefter strikkes 3 m med 2 gange sådan:
15. til 18. p: 1RLA, 1 r, 1UD, r til omslaget, 2 r
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sm, 2 r, vend arbejdet, sop, vr p ud, vend igen 
(24 og 28 m + omslag).
Endelig strikkes 5 m med 2 gange sådan:
19. og 20. p: 1RLA, 1 r, 1UD, r til omslaget,
2 r sm, 4 r, vend arbejdet, sop, vr p ud, vend 
igen (34 m + omslag).
Small: Tag ikke længere ud mod raglan (ikke
mere 1UD) efter 19. p, dvs. når der er 34 m + 1
omslag, strik i stedet lige op i raglan-siden, men
fortsæt med at strikke flere med mod halsen
endnu 1 gang.
21. og 22. p: Som 19. og 20. p (S, M L: 39 (40)
40 m + omslag). Der er sluttet på VS.
Næste p: 1RLA, r til omslaget, 2 r sm, strik 
resten af trådens m r.

Venstre side
Vend arbejdet og begynd på VS og strik med fv 
B, sådan:
1. (VS) og 2. p (RS): 2 vr, vend arbejdet, sop, 1 
r, 1UD, 1 vr, vend igen (omslag + 3 m).
Strik 2 m mere med 6 gange.
3. og 4. p: 1RLA, vr til omslag (her 2 vr), 2 dr vr
sm , 1 vr, vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m, 
1UD, 1 r, 1 vr, vend igen (omslag og 6 m).
5. og 6. p: 1RLA, vr til omslag, 2 dr vr sm,
1 vr, vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m, 1UD, 
1 r, 1 vr, vend igen (omslag og 9 m).
7. til 14. p: Som 5. og 6. p (1 omslag + 12, 15,
18, og til sidst 21 m).
Herefter 3 m med 2 gange sådan:
15. og 16. p: 1RLA, vr til omslag, 2 dr vr sm, 2 
vr, vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m, 1UD, 1 
r, 1 vr, vend igen (omslag og 25 m).
17. og 18. p: Som 15. og 16. p (1 omslag + 29
m).
Small: Tag ikke længere ud mod raglan (ikke
mere 1UD) efter 19. p, dvs. når der er 34 m + 1
omslag, strik i stedet lige op i raglan-siden, men
fortsæt med at strikke flere med mod halsen
endnu 1 gang.
Alle størrelser: Sæt en tråd omkring 3. og 4. m i
venstre side (se pilene på diagram) på 19. (29.)
39. p. Lad den sidde hele tiden.
Endelig strikkes 5 m med 2 gange sådan:
19. og 20. p: 1RLA, vr til omslaget, 2 dr vr sm, 4
vr, vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m, 1UD, 1 
r, 1 vr, vend igen (S, M, L: omslag + 34 m).
21. og 22. p: Som 19. og 20. p (S, M, L: omslag 
+ 41 m).
Alle str.: Strik på VS, sådan: 1RLA, vr til
omslaget, 2 dr vr sm, vr p ud.
Begge sider er nu samlet.
S: Der er nu 116 m på p. Gå til **.
M og L: Fortsætte med udtagningerne i hver 
side som hidtil, til der er M: 126, L: 136 m på p.

Resten af ryggen
Strik herefter lige op (eller snarere ned) i glat 
med fv B over alle m, som på sweaterens 
forstykke fra ** - side 5; men det ensfarvede 
stykke måler her 23,5 (26,5) 29,5 cm målt midt 
for. Sidste p strikkes på RS.
For at du kan være helt sikker på længden kan 
du tælle pinde fra mærket og ned - pindeantallet 
her skal være det samme på henholdsvis ryg og
forstykke, selvom der er forskel på længden midt
på ryg og forstykke.
Skift til p 2,5 og strik rib, sådan:
1. p (VS): 1RLA, * 2 r, 2 vr *, gentag fra * til * til
der er 1 m tilbage, 1 vr.
2. p (RS): 1RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag fra * til * til
der er 3 m tilbage, 3 vr.
Gentag 1. og 2. p til ribben måler ca. 4,5 cm. 
Strik sidste p på RS.
Næste p (VS): 1RLA, * 2 vr, 1 r, strik lænken
mellem de 2 retmasker op drejet ret, 1 r *, 
gentag dette omg ud.
Fortsæt r over r og vr over vr og luk af i rib, når
ribben måler 9 cm.

Sweater og cardigan


Ærmer (2 ens)

Sæt m fra tråden i den ene side på en rundp 3
mm og strik glat frem og tilbage med fv B. 
Begynd på RS og slå 1 m op og strik de 64 (64) 
64 m r, slå derefter endnu 1 m op (66 (66) 66 m).
2. p (VS): 1RLA, vr p ud.
3. p (RS): 1RLA, 1 r, 1UD, r til de sidste 2 m,
1UD, 1 r, 1 vr.
Gentag disse p, til der er 84 (94) 104 m og 
arbejdet
måler ca. 6 (8) 11 cm (svarende til 
udtagningerne på ryg og forstykke/r). Slut med 
en p på VS.
Sæt et mærke og tag alle senere mål herfra.
Fortsæt i glat; men efter 18 (18) 18 p, tages ind
på RS sådan:
Næste p: 1RLA, 1 r, 1RLA, 1 r, træk den nær-
meste løse m over den sidst strikkede retmaske, 
strik r til de sidste 4 m, 2 r sm, 1 r, 1 vr.
S: tag herefter ind som før på hver 8. p 5 gange
(72 m) og på hver 10 . p 7 gange (58 m).
M: tag herefter ind som før på hver 6. p 4 gange
(84 m), på hver 8. p 11 gange (62 m).
L: tag herefter ind som hidtil på hver 6. p 18
gange (66 m).
Strik evt. videre i glat til arbejdet fra mærket 
måler 38 (38) 38 cm eller ønsket længde. Strik 
derefter 2
cm rib (2 r, 2 vr) med 1 kantm i hver side. Luk 
løst af i rib. 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Cardigan

Tekst med grå baggrund gælder kun for cardigan

2 ret-riller, Fv G
Skift evt. til rundp 3 mm (evt. 100 cm). Begynd
ved åbningen og strik med fv G. For at få det
rigtige maskeantal tages jævnt ud (se side 1). 
Se billedet til højre.
Strik 10 m op langs den første halve trekant (den
med fv C), strik derefter 20 m langs hver af de
øvrige hele trekanter og 10 m langs den sidste
halve trekant (320 m).
1. p: 1VLA mgop, r til sidste m, 1 vr.
2. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr, og tag samtidig 
1 m ud midt ud for 3., 5. 11. og 13. hele trekant 
(= 324 m).
3. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Tern, Fv A og H
Strikkes som ternene på side 2.

2 ret-riller, Fv G
1. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
2.- 4. p: Som 1. p.
Forberedelse til resten af arbejdet
Nu skal maskeantallet fordeles, dvs. sæt i første
omgang mærker ind mellem de respektive
stykker: 49 m til hvert forstykke, 64 m til hver
skulder (til ærmer/ærmekant) og 98 m på hen
holdsvis ryg og forstykke. Pilene (billedet øverst 
til højre) sidder ikke helt præcist; men antyder 
dog, hvor de enkelte dele begynder og slutter. 
Sørg for at maskeantallet centreres på ryggen 
med udgangpunkt i den midterste trekant. Sæt 
nu hver dels masker på hver sin lange tråd. Hæft 
ender og pres arbejdet let (damp) på VS, til det 
bliver cirkulært og fladt.

Højre forstykke - Fv B

Følg diagrammet på side 9 og opskriften her.
Sæt højre forstykkes m fra tråden over på rundp 
3 mm (60 cm) og strik glat frem og tilbage.
Strik 1 m med mod midten 5 gange, sådan:
1. (RS) og 2. p (VS): Strik de 2 første fv G-m r,
vend arbejdet, sop (se side 1), 2 vr, vend igen (2 
m + omslag).
3. og 4. p: 1RLA, 1UD (se side 1), 1 r, 2 r sm
(= omslaget + den forreste m med fv G), vend
arbejdet, sop, vr p ud, vend igen (4 m + omslag).
5. og 6. p: 1RLA, 1 r, 1UD, strik r til omslaget
(= her 2 r), 2 r sm, vend arb, sop, vr p ud, vend
igen (6 m + omslag). 1RLA, 1 r, 1UD, strik r til 
omslaget (= her 4 r), 2 r sm, vend arbejdet, sop, 
vr p ud, vend igen (8 m + omslag).

Bemærk! Hver gang der strikkes frem og tilbage
er der strikket 1 fv G-m mere med ind mod ”midt
for” og der er taget 1 m ud i ærmegabssiden til
raglan.
9. til 12. p: Gentag 7. og 8. p endnu 2 gange (12
m + omslag).
Strik 2 m med mod midten 4 gange, sådan:
13. og 14. p: 1RLA, 1 r, 1UD, r til omslaget, 2 r
sm, 1 r, vend arbejdet, sop, vr p ud, vend igen 
(15 m + omslaget).
15. til 20. p: Som 13. og 14. p(24 (24) 24 m +
omslag).
Small: Tag ikke længere ud mod raglan (ikke
mere 1UD) efter 19. p, dvs. når der er 24 m + 1
omslag, strik i stedet lige op i raglan-siden, men
fortsæt med at strikke flere og flere med mod
halsen efter opskrift/diagram.
Alle størrelser: Sæt en tråd omkring 3. og 4. m i
raglansiden (se pilene på diagram) på 20. (30.)
40. p. Lad den sidde hele tiden.
Strik 3 m med mod midten 5 gange, sådan:
21. og 22. p: 1RLA, 1 r, 1UD, r til omslaget, 2 r
sm, 2 r, vend arbejdet, sop, vr p ud, vend igen.
S: 27 m + omslag. 
M og L: 29 m + omslag.
23. til 30. p: Som 21. og 22. p.
S: 39 m + omslag. 
M og L: 44 m + omslag.
Alle størrelser:
Næste p: 1RLA, r til omslaget, 2 r sm, strik r til
sidste m på p (også alle fv G-masker), 1 vr.
S, M: Der er nu 58 (63) m på p. Gå til **.
L: Fortsæt med at tage ud til raglan, til der er 68
m. Gå til **.

Resten af højre forstykke, Fv B
** Strik glat lige op (eller faktisk ned) til den
ensfarvede del af arbejdet måler 21 (24) 27 cm 
målt midt foran, slut med en p på RS, hvor der 
tages 2 (3) 0 m ind til 56 (60) 68 m.
Skift til p 2,5 og strik rib, sådan:
1. p (VS): 1RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag fra * til * til
der er 3 m tilbage, 3 vr.
2. p (RS): 1RLA, * 2 r, 2 vr *, gentag fra * til * til
der er 3 m tilbage, 2 r, 1 vr.
Gentag 1. og 2. p til ribben måler ca. 4,5 cm. 
Strik sidste p på RS.
Næste p (VS): 1RLA, * 2 vr, 1 r, strik lænken
mellem de 2 retmasker op drejet ret, 1 r *.
Fortsæt r over r og vr over vr og luk af i rib, når
ribben måler 9 cm.
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Venstre forstykke - Fv B

Vend arbejdet og begynd på VS - dvs. fra den 
anden ærmegabsside ind mod ”midt for” og strik 
efter opskrift og diagram på side 9.
Strik 1 m med mod midten 5 gange, sådan:
1. (VS) og 2. p (RS): 1RLA, 1 vr, vend arbejdet, 
sop, 1 r, 1UD, 1 vr, vend igen (omslag + 3 m).
3. og 4. p: 1RLA, vr til omslaget (her 2 vr),
2 dr vr sm (se side 1 - nederst i højre kolonne),
vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m (her 2 r), 
1UD, 1 r, 1 vr, vend igen (omslag + 5 m).
5. og 6. p: 1RLA, vr til omslaget, 2 dr vr sm, 
vend arbejdet, sop, r til de sidste 2 m, 1UD, 1 r, 1 
vr, vend igen (omslag + 7 m).
7. til 12. p: Som 5. og 6. p (omslag + 13 m).
Strik 2 m med mod midten 4 gange, sådan:
13. til 20. p: Som 5. og 6. p.
Small: Tag ikke længere ud mod raglan (ikke
mere 1UD) efter 18. p, dvs. når der er 1 omslag 
+ 22 m, strik i stedet lige op i raglan-siden, men
fortsæt med at strikke flere og flere med mod
halsen efter opskrift/diagram.
S: 24 m, 
M: 25 m, 
L: 25 m.
Alle str.: Sæt en tråd omkring 3. og 4. m i
raglansiden. Lad den sidde hele tiden
Strik 3 m med mod midten 5 gange, sådan:
21. og 22. p: 1RLA, vr til omslaget, 2 dr vr sm, 2
vr, vend arbejdet, sop, r til sidste m, 1UD, 1 vr, 
vend igen.
S: Omslag + 27 m. 
M og L: Omslag + 29 m.
23. til 30. p: Som 21. og 22. p.
Omslaget + S: 39 m. 
M: 44 m. 
L: 45 m.
Medium: Strik ikke 1UD mere i raglan siden 
efter 29. p. 
Næste p: 1RLA, vr til omslaget, 2 dr vr sm, vr til
sidste m, 1 vr. Nu er alle forstykkets m på p og
strikkeklare.
S og M: Der er nu 58 (63) m på p. Gå til **.
L: Fortsæt med at tage ud til raglan i begge 
sider, til der er 68 m. Gå til **.
** Strik glat lige op (eller faktisk ned) over alle 58
(63) 68 m, dvs. hele tiden glat til den ensfarvede
del af arbejdet måler 21 (24) 27 cm målt midt 
foran, slut med en p på RS, hvor der tages 2 (3) 
0 m ind til 56 (60) 68 m.
Skift til p 2,5 og strik rib, sådan:
1. p (VS): 1RLA, * 2 vr, 2 r *, gentag fra * til * til
der er 3 m tilbage, 3 vr.
2. p (RS): 1RLA, * 2 r, 2 vr *, gentag fra *
til * til der er 3 m tilbage, 2 r, 1 vr.

Gentag 1. og 2. p til ribben måler ca. 4,5 cm. 
Strik sidste p på RS.
Næste p (VS): 1RLA, * 2 vr, 1 r, strik lænken
mellem de 2 retmasker op drejet ret, 1 r *.
Fortsæt r over r og vr over vr og luk af i rib, når
ribben måler 9 cm.

Forkanter

Knapkant (på venstre forstykke)
Begynd foroven på venstre forstykke - lige over
de øverste 2 riller og strik med fv G på rundp 3
mm (frem og tilbage). Strik 1 m op før og efter de
2 riller og 1 mellem dem, 9 m langs den yderste
tap, 2 m langs de næste 2 riller, 2 m langs
ternene, 2 m lang de næste 2 riller, 6 m langs de 
lodrette riller, 2 m langs de næste 2 riller, 10 m 
langs trekanterne, 2 m langs de næste 2 riller, 2 
m langs ternene og 2 m langs de sidste 2 riller (= 
46 m), fortsæt derefter med at strikke m op langs 
det glatte stykke og ribben med en udtagning i 
ca. hver anden m (se side 1), så der bliver 51 
(61) 69 m langs det glatte stykke og 20 m langs 
ribben og 1 m om hjørnet i den nærmeste
opslagningslænke (118 (128) 136 m).
Strik 1 p sådan: 1 vrang løs af mgop, strik r
pinden ud.
Skift til fv B og s-opslå 6 nye m i forlængelse af
denne p, hvor fv G-tråden hænger. Brug herefter
en kort pind til hjælp.
1. p (RS): 5 r, 2 vr sm (dvs. 1 fv B-maske og 1 fv
G-maske). Der er nu 1 fv G-maske mindre.
2. p (VS): 1RLA, 5 r.
Gentag 1. og 2. p, til der kun er 1 fv G m tilbage,
slut med 1 p på VS.
Luk 4 m af på RS (nu er der kun 1 fv G m 
tilbage), strik derefter 2 r sm (1 fv B m og 1 fv G 
m), træk den anden m over den første og luk 
den sidste m af.

Knaphulskant
Begynd nedefra og strik op til halskanten
begynder (samme maskeantal som ved
knapkanten) og strik m op opad, 20 m langs
ribben, 51 (61) 69 m langs det glatte stykke og 
46 m langs bærestykket.
Strik 1 p sådan: 1 vrang løs af mgop, r til sidste
m, 1 vr.
Skift til fv B og s-opslå 6 nye m i forlængelse af
denne p, hvor fv G-tråden hænger. Brug herefter
en kort pind til hjælp.
Sæt mærker (over 2 m) hvor knaphullerne skal
sidde.
Det øverste skal sidde midt ud for de 2 fv G-riller,
det næste ud for de øverste sort/hvide tern, sæt
et ud for de nederste sort/hvide tern og derefter 
et midt imellem de sidste 2 mærker. Gå nu 
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nederst på ribben og sæt et mærke 2 riller oppe, 
sæt endnu et hvor ribben ender og et midt 
imellem disse. Fordel herefter endnu 2 (3) 4 
mærker i det glatte ensfarvede stykke.
Strik kant som knapkanten; men med knaphuller
ud for de markerede masker.

1 knaphul:
1. p: 1 r, 2 r sm, slå 2 gange om p, 2 dr r sm, 2 
vr sm. Vend.
2. p: 2 r, strik første omslag r og andet omslag 
dr r, 2 r.
Luk 5 m af på RS (der er kun 1 fv G-maske
tilbage), strik derefter 2 r sm (1 fv B- og 1 fv G-
maske), træk den bageste m, over den forreste
og slut den sidste m af.

Ryg

Som vest/sweater side 5-6.

Ærmer

Som vest/sweater side 6.

Montering

Side 11.

Vest, sweater og cardigan


Montering

Damp/Pres bærestykke, ærmer, ryg og
forstykkergodt og træk raglansømmene godt, så
de ikke strammer sammen. Sy alle 4
raglansømme nedefra og op mod bærestykket, 
så usynligt som muligt og uden at stramme 
arbejdet sammen.
Kun Sweater/Cardigan: Sy derefter begge
ærme- og sidesømmene.
Kun Cardigan: Sy knapper i knapkanten ud for
knaphullerne.

Vest

Kanter i ærmegab

Sæt den ene sides 64 (64) 64 m fra tråden over
på en rundp 3 mm eller brug 5 strømpepinde.
Strik med fv B sådan: Strik 1 m op i bunden af
ærmegabet (bundmasken), strik 15 (23) 30 m op
langs raglansiden, dvs. der tages 1 m ud i hver
anden kantm (se side 1), strik de 64 (64) 64 m r,
strik 15 (23) 30 m op langs den næste 
raglanside

(95 (111) 125 m).
1. omg: Strik bundmasken r, 2 vr sm, 12 (20) 27
vr, 2 vr sm, 62 (62) 62 vr, 2 vr sm, 12 (20) 27 vr, 
2 vr sm.
2. omg: Ret omg ud.
3. omg: Strik bundmasken r, 2 vr sm, 11 (19) 26
vr, 2 vr sm, 60 (60) 60 vr, 2 vr sm, 11 (19) 26 vr, 
2 vr sm.
4. omg: Ret omg ud.
5. omg: Strik bundmasken r, 2 vr sm, 10 (18) 25
vr, 2 vr sm, 58 (58) 58 vr, 2 vr sm, 10 (18) 25 vr, 
2 vr sm.
Luk løst af i ret.
Strik en kant magen til i den anden side.

Frynser

Forberedelse
Jeg har valgt kun at sætte frynser på vesten; 
men du kan selvfølgelig sætte frynser også på 
en sweater eller en cardigan.
Brug rundpind 3 mm på 80 cm lang (eller
længere); eller brug en hæklenål uden skaft.
Begynd ved et ærmegab og læg garnet (fv G)
inden i vesten og strik m op under de nederste fv
G-riller - 1 m pr. strikket m i rillen ovenfor. Du kan
også hækle masker op på en hæklenål uden 
skaft og derefter sætte maskerne på en 
rundpind.
Der skal være 324 m, når der er strikket m op
hele vejen rundt.

Frynser, mange farver

Brug en kort p 3 mm, som hjælpepind og s-opslå
10 nye m men fv G med udgangspunkt i den
forreste m på rundp (se billede øverst til højre).
1. p (RS): 9 r, 2 vr sm (1 fv G- og 1 fv B-maske).
Vend. Der er nu 323 fv B-masker.
2. p (VS): 1RLA, 8 r, 1 vr.
3. p: 1RLA, 8 r, 2 vr sm. Vend. (= 322 fv B-
masker).
4. p: Som 2 p.
5. p: Som 3. p. (= 321 fv B-masker).
6. p: Som 2. p.
Luk 8 m af (den første m strikkes samtidig ret), 2
ret sm, træk den bageste m på p i højre hånd
over den forreste, sæt m fra højre p over på
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venstre p og klip.
Skift til fv D og strik næste frynse, som den 
første; men den begyndes sådan:
S-opslå 10 nye m med fv D med udgangspunkt i
de 2 forreste m på rundp (se billedet herover),
dvs. man strikker 2 m sammen samtidig med at
man strikke-opslår en ny maske og strik første p
sådan: 9 r, 3 vr sm (den sidste fv D-maske + fv 
G-og fv B-maskerne). Gentag denne anden 
frynse i denne farverækkefølge: fv E, C, G, D; 
men der skal tages 4 m ind jævnt fordelt over de 
324 m (se nedenfor). Sæt mærker på p, hvor du 
ønsker dine indtagninger. Når den sidste frynse 
lukkes af, strikkes de sidste 2 m r sm, samtidig 
med at der lukkes af.
1 indtagning: Når du kommer til et mærke og er
ved at strikke en frynse, strikkes 3. p sådan:
1RLA, 8 r, 3 vr sm (i stedet for 2 vr sm). Vend. 
På den måde tages 4 m ind så farverækkefølgen
kommer til at passe.
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