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Størrelser

XS (S) M (L) XL

Mål

Overvidde 98 (110) 122 (134) 146 cm
Hel længde 53 (60) 66 (73) 79 cm
Ærmelængde 42 (46) 50 (54) 58 cm
Ærmelængden er exkl. det øverste skrå stykke.

Pinde 

jumperpinde 3 mm, 20 cm

rundpinde 3 mm (60 og 80 og evt. 100 cm) 
5 strømpepinde 3 mm

rundpinde 2,5 mm (60 og 100 cm)

Tilbehør: 6 knapper 

Strikkefasthed

Firkanter 
1 firkants side måler  
6,9 (7,7) 8,5 (9,3) 10,1 cm.

Diagonalt (i bredden) måler den:  
9,6 (10,8) 12 (13,2) 14,4 cm målt fra spids til 
spids.

Ærmemønster 
26 m og 46 p = 10 x 10 cm.


Strikkehjælp

startp = startpind, startomg = startomgang 
En startpind er den første pind af en firkant eller 
trekant. Når du begynder en firkant, strikker eller 
slår du masker op. Begge dele regnes for en 
startpind. Den næste pind er 2. p.

Startpindene er beskrevet i opskriften.


1st m - første maske 
Den første m behandles forskelligt:

Efter S-opslagning: Hvis første halvdel af

pinden strikkes r, strikkes 1st m r, hvis første


halvdel strikkes vr, strikkes 1st m vr.

Der er dog undtagelser:

Efter opstrikning af masker: Tag den

første maske vrang løs af med garnet over 
pinden.

Når en firkant strikkes umiddelbart efter 
en anden: Når der efter farve A eller B 
fortsættes med fv M, strikkes allerede strikkede 
firkants slutmaske ret med M og derefter 
strikkes m op i forlængelse heraf med M.


slutm = slutmaske(n) 
Lad slutm blive på p, når du fortsætter

direkte til næste firkant. Strik næste

firkant uden at bryde garnet (i hvert fald

ikke det mørke).

Når du er færdig med en skrå bane af

firkanter, eller du blot vil lade arbejdet hvile, træk 
da slutm lang, bryd garnet, og stik garnenden 
ind i den lange m. Lad den sidde hvile, som den 
er, til du møder den senere.  Tegninger side 6.


Udtagning, mens der strikkes m op 
For at få 26 m langs hver af nakkens

firkanter, må der strikkes 2 m i ca. hver

anden kantm, sådan: strik først 1 maske

under kun den øverste lænke, derefter 1

maske ret op under begge lænker.


Forkortelser

Se side 4. 

Fremgangsmåde

Strik firkanter sammen efter skema og slut med 
at strikke skulderfirkanterne på. 
Strik derefter kanter og krave. Strik til sidst 
ærmer på oppefra og ned.
Trøjen har knaplukning foran. Desuden er der et
lille hak forneden på trøjen både midt for og bag.
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Garn - KISS ME KATE Jakke
Fv Ngl Den røde Den blå Den grå Den grønne

M 18 (18) 18 (20) 20 599 Zodiac 160 Midnight 126 Charcoal 234 Pine

A 4 (4) 6 (6) 585 Plum 760 Caspian 140 Rye 787 Jade

B 4 (4) 6 (6) 500 Scarlet 685 Delph 789 Marjoram 259 Leprechaun

OBS! Garnmængden er vejledende.  
Farverne er valgt, så de ligner de oprindelige.

Spindrift fra Jamieson’s of Shetland.

1 ngl, 25 g, 105 m

100% Pure Shetland Wool 
Garnet forhandles i Danmark af

www.kastaniestrik.dk

http://www.Kastaniestrik.dk


Opskrift

Først beskrives de forskellige firkanter og 
trekanter på siderne 3, 4 og 5. 
Spring til side 6, hvor selv opskriften er og 
begynd med en prøve.


MVF 
Firkant m. mørk venstre side

Denne firkant har mørke riller i venstre side, 
og lyse i højre.
1. p, startp: Find den aktuelle startpind I 
opskriften, se side 2, 33 (37) 41 (45) 49 m på p 3 
mm med fv M.
2. p (VS): Fv M - 1st m, strik r til den midterste m 
(her 15(17) 19 (21) 23 r), 1 r, strik vr p ud.
3. p (RS): Lyst garn (fv A eller B) - 1RLA, strik r 
til sidste m, 1 vr.
4. p: 1RLA, strik vr til 1 m før den midterste m 
(her 14 (16) 18 (20) 22 vr), 1RLA, 2 r sm, træk 
over, strik r til sidste m, 1 vr.
5. p: Fv M - 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.
6. p: 1RLA, ret til 1 m før den midterste m, 
1RLA, 2 r sm, træk over, strik vr p ud.
Gent 3.-6. p med 2 færre m på hver p på VS, til 
der er 7 m tilbage. Fortsæt farveskiftene som 
hidtil.
Næste p (RS): 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, 1 r, 1RLA, 2 r sm, træk 
over, 2 vr.
Næste p (RS): 1RLA, 3 r, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, endnu 1RLA, 2 r sm, træk 
den nærmeste løse m over, 1 vr.
Næste p (RS): 1RLA, 2 r sm, træk over.
Der er nu 1 m tilbage, der kaldes slutm.

MHF 
Firkant m. mørk højre side

Denne firkant har mørke riller i højre side, og 
lyse i venstre.
1. p, startp: Find den aktuelle startpind I 
opskriften, se side 2, 33 (37) 41 (45) 49 m på 
pinde 3 mm med M.
2. p (VS): 1st m, vr til den midterste m (her 15 
(17) 19(21) 23 vr), 1 r (midtermaske) strik r til 
sidste m, 1 vr.
3. p (RS): Lyst garn - 1RLA, strik r til sidste m, 1 
vr.
4. p: 1RLA, r til 1 m før den midterste m,(her 14 
(16) 18 (20) 22 r), 1RLA, 2 r sm, træk over, strik 
vr p ud.
5. p: Fv M - 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.
6. p: 1RLA, strik vr til 1 m før den midterste m 
(her 13 (15) 17 (19) 21 vr), 1RLA, 2 r sm, træk 
over, strik r til sidste m, 1 vr.
Gent 3.-6. p med 2 færre m på hver p på VS, til 
der er 7 m tilbage. Fortsæt farveskiftene som 
hidtil.
Næste p (RS): 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, 1 vr, 1RLA, 2 r sm, træk 
over, 1 r, 1 vr.
Næste p (RS): 1RLA, 3 r, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, 1RLA mere, 2 r sm, træk 
den nærmeste løse m over, 1 vr.
Næste p (RS): 1RLA, 2 r sm, træk over (= 1 m).
Der er nu 1 m tilbage, der kaldes slutm.
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OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiwww.viv.dk - HJÆLP!


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

MVF, som den ser 
ud i skemaet

MVF, som den ser 
ud i skemaet

MVF, som den ser 
ud i skemaet

MVF, som den ser 
ud i skemaet

http://www.viv.dk


MHT, mørk højre trekant

Denne trekant har kun mørke riller og svarer til
højre side af en MHF.
1. p, startp: 17 (19) 21 (23) 25 m på pinde 3 mm 
med fv M.
2. p (VS): 1st m, strik r til sidste m, 1 vr.
3. p (RS): Lyst garn - 1RLA, strik r til sidste m, 
1 vr.
4. p: 1RLA, 2 vr sm, vr p ud.
5. p: Fv M - 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.
6. p: 1RLA, 2 r sm, strik r til sidste m, 1 vr.
Gentag 3.-6. p med 1 m mindre på hver p på VS, 
til der er 3 m tilbage. Fortsæt farveskiftene som 
hidtil.
Næste p (RS): 1RLA, 1 r, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, 2 vr sm.
Næste p (RS): 1RLA, 1 r,
træk over (= 1 m).

 

LVT, lys venstre trekant

Denne trekant har kun lyse riller og svarer til
venstre side af en MHF.
1. p, startp: 17 (19) 21 (23) 25 m på pinde 3 mm 
med fv M.
2. p (VS): Fv M - 1st m, vr p ud.
3. p (RS): Lyst garn - 1RLA, strik r til sidste m, 1 
vr.
4. p: 1RLA, strik r til der er 3 m tilbage, 2 r sm, 1 
vr.
5. p: Fv M - 1RLA, strik r til der er 1 m tilbage, 1 
vr.
6. p: 1RLA, strik vr til de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 
vr.
Gentag 3. til 6. p med 1 m mindre på hver p på 
VS, til der er 3 m tilbage. Fortsæt farveskiftene 
som hidtil.
Næste p (RS): 1RLA, 1 r, 1 vr.
Næste p (VS): 1RLA, 2 r sm.
Næste p (RS): 1RLA, 1 r, træk over (= 1 m). 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© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi

MHT, som den ser ud
på skemaet.

MHT, som den ser ud,
når den er strikket.

LVT, som den ser ud
på skemaet.

LVT, som den ser ud,
når den er strikket.

Forkortelser

m = maske(r)

p = pind(e)

r = ret

vr = vrang

RS = retsiden

VS = vrangsiden

mgop = med garnet over pinden 
sm = sammen

omg = omg(e)

1LUD = strik lænken mellem maskerne op 
drejet ret

1RLA = tag 1 maske ret løs af

1VLA = tag 1 maske vrang løs af

s-opslå = strikke-opslå, dvs. slå op med 
strikkeopslagning.

Se evt. flere forkortelser på viv.dk Hjælp!

http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
http://viv.dk


BT - Bund Trekant 
Lys venstreside

Bruges forneden A102, B103 osv.

1. p, startp: Strik 33 (37) 41 (45) 49 m op på p 3 
mm med L i et hak mellem 2 firkanter.

2. p (VS): 1 vr løs af mgop, 2 r sm, r til 1 m før 
den midterste m (her 12 (14) 16 (18) 20 r), 1RLA, 
2 r sm, træk over, strik vr til de sidste 3 m, 2 vr 
sm, 1 vr.

3. p (RS): Fv M - 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.

4. p: 1RLA, 2 vr sm, strik vr til 1 m før den 
midterste m, 1RLA, 2 r sm, træk over, strik r til 
de sidste 3 m, 2 r sm, 1 vr.

5. p: Fv L - 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

6. p: 1RLA, 2 r sm, strik r til 1 m før den 
midterste m, 1RLA, 2 r sm, træk over, strik vr til 
de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 vr.

Gentag 3. - 6. p med 4 færre m på hver VS pind 
til der er 9 m tilbage.

Næste p (RS): 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.

Næste p (VS): 1RLA, 2 r sm, 1RLA, 2 r sm, træk 
over, 2 vr sm, 1 vr (5 m).

Næste p: 1RLA, tag endnu 1 m r løs af, 3 r sm, 
træk de 2 løse m over den sammenstrikkede m.  

TT - Top Trekant

Lys venstreside

Bruges i nakken B78 og A87.

1. p, startp (RS): Strik 33 (37) 41 (45) 49 m op 
på p 3 mm med M i et hak mellem 2 firkanter.

2. p (VS): Fv M - 1 vr løs af mgop, 2 vr sm, vr til 
1 m før den midterste m (her 12 (14) 16 (18) 20 
vr), 1RLA, 2 r sm, træk over, strik r til de sidste 3 
m, 2 r sm, 1 vr.

3. p (RS): Fv L - 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.

4. p: 1RLA, 2 r sm, strik r til 1 m før den

midterste m, 1RLA, 2 r sm, træk over, strik vr til 
de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 vr.

5. p: Fv M - 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

6. p: 1RLA, 2 vr sm, strik vr til 1 m før den

midterste m, 1RLA, 2 r sm, træk over, strik r til 
de sidste 3 m, 2 r sm, 1 vr.

Gentag 3. - 6. p med 4 færre m på hver VS pind 
til der er 9 m tilbage.

Næste p (RS): 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.

Næste p (VS): 1RLA, 2 vr sm, 1RLA, 2 r sm, 
træk over, 2 r sm, 1 vr (5 m).

Næste p: 2RLA, 3 r sm, træk de 2 løse m over 
den sammenstrikkede maske.
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TT, som den ser ud
på skemaet.

TT, som den ser ud, 
når den er strikket.

BT, som den ser ud
på skemaet.

BT, som den ser ud
når den er strikket.



MSF - Mørk skulderfirkant

Bruges på begge skuldre til M01 og M02

Hele firkanten strikkes rundt på 5 strømpepinde 
3 mm med mørkt garn (M).

Startomgang: Se side 2 og side 8.

2. omg: Vrang.

3. omg:  
1. strømpep: Strik resten af p, sådan: 1 r, 2 r 
sm, 5 (7) 8 (9) 10 r.

2. p: 5 (7) 8 (9) 10 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 5 (7) 8 (9) 10 r.

3. p: 5 (7) 8 (9) 10 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 5 (7) 8 (9) 10 r.

4. p: 5 (7) 8 (9) 10 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 5 (7) 8 (9) 10 r.

Strik videre over 1. p, sådan: 5 (7) 8 (9) 10 r, 
1RLA, 1 r, træk den løse m over. 

Omgangen er nu strikket. Sæt et mærke ind, så 
du kan se, hvor omgangene begynder.

4. omg: Ret.

5. omg: 
1. strømpep: Strik resten af p, sådan: 1 r, 2 r 
sm, 5 (6) 7 (8) 9 r.

2. p: 5 (6) 7 (8) 9 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 5 (6) 7 (8) 9 r.

3. p: 5 (6) 7 (8) 9 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 5 (6) 7 (8) 9 r.

4. p: 5 (6) 7 (8) 9 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 5 (6) 7 (8) 9 r.

Strik videre over 1. p, sådan: 5 (6) 7 (8) 9 r, 
1RLA, 1 r, træk over.

6. omg: Vrang.

7. omg: 
1. strømpep: Strik resten af p, sådan: 1 r, 2 r 
sm, 4 (5) 6 (7) 8 r.

2. p: 4 (5) 6 (7) 8 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 4 (5) 6 (7) 8 r.

3. p: 4 (5) 6 (7) 8 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 4 (5) 6 (7) 8 r.

4. p: 4 (5) 6 (7) 8 r, 1RLA, 1 r, træk over,1 r, 2 r 
sm, 4 (5) 6 (7) 8 r.

Strik videre over 1. p, sådan: 4 (5 ) 6 (7) 8 r, 
1RLA, 1 r, træk den løse m over.

8. omg: Ret.

9. omg: Som 7. omg; men der er nu 3 (4) 5 (6) 7 
m på begge sider af de midterste m med 
indtagningerne.

10. omg: Vrang.

Gentag 7. til 10. omg med færre og færre m på 
begge sider af indtagningerne, til der kun er 5 m 
på hver p tilbage.

Fortsæt mønsteret (1 vr omg og 3 r-omgange) 
og der strikkes 1 omg uden indtagninger, 
derefter 1 omg, hvor der på hver p strikkes:

Hvis det er en ret-pind: 2 r sm, 1 r, 1RLA, 1 r, 
træk over.

Hvis det er en vrang-pind: 2 vr sm, 1 vr, 2 vr 
sm.

Der er nu 3 m på hver p.


Strik 1 omg uden indtagninger. Strik de første 2 
m på 1. p, r, derefter 1RLA, 2 r sm, træk over på 
alle p, til der kun er 4 m tilbage I alt.

Bryd garnet, træk tråden igennem alle 4 m, før

garnenden ind mod vrangsiden, træk til og hæft.  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Skulderfirkant 

⬇


MSF, som den ser ud på skemaet.



Ryg og forstykker

Se på skemaet side 12 og strik en prøve. Hvis 
den passer, er den begyndelsen på trøjen.


B01 - MHF, en firkant 
med mørk højre side 

Startp: S-opslå 33 (37) 
41 (45) 49 m op med fv 
M og strik firkant B01, 
en firkant med en mørk 
højre side, se side 3 
med farve M og B.

Lad slutm blive 
siddende på p, den 
skal bruges igen.


Tips! Se “krydskant” i 
www.viv.dk, Hjælp, Vejledning

Det er MEGET vigtigt farveskiftene ikke 
strammer.


B02 - LHT, en trekant 
med lyse riller 
Startp: Brug B01’s slutm 
som den første m, strik 
derefter 15 (17) 19 (21) 
23 m op langs B01’s 
øverste venstre side, slut 
med at strikke 1 m op i 
hjørnet i den yderste 
venstre opslagslænke (= 
17 (19) 21 (23) 25 m). 
Strik en LHT, se side 4.

Træk slutm lang, bryd 
garnet og træk 
garnenden gennem m. 
Lad slutm hvile som den 
er.


B3, MVF, en firkant med mørk venstre side 
1. p, startp: Brug B2's slutm som den første m 
og med RS opad strikkes 15 (17) 19 (21) 23 m 
op med fv M langs øverste venstre side (når

firkanten vender som på skemaet med slutm

opad), strik nu firkant B2 og A1 sammen,

sådan: stik pinden igennem den yderste/
nærmeste opslaglænke i B2's venstre spids og 
videre ind i den yderste/nærmeste opslaglænke 
i A1’s højre spids og strik 1 m igennem

A1’s lænke og træk B2’s lænke over. Denne m

er midtermasken.  
Strik derefter 16 (18) 20 (22) 24 m op langs A1's 
øverste højre side til lige før A1's slutm (= 33 (37) 
41 (45) 49 m).

Strik en MVF firkant. Slut med at trække

masken lang, bryd garnet og stik det igennem

m (= en løs slutm).


A03 - MHF, en firkant med mørk højre side 
Strik en seperat firkant (dvs. den strikkes ikke 
sammen med en anden figur) magen til B01; 
men med A, som den lyse farve.

Lad slutm blive siddende på p.


A04 - MVF, en firkant 
med mørk venstre side

Se tegning øverst til højre på siden.

Startp: Brug A03's slutm som den første m og

med RS opad strikkes 15 (17) 19 (21) 23 m op

med M langs øverste venstre side (når firkanten 
vender som på skemaet med slutm opad), strik 
1 midtermaske, hvor A03 og B01 støder 
sammen og strik dermed firkanterne sammen, 
sådan: stik pinden igennem A03’s yderste, 
venstre spids i opslagslænken og videre ind i 
B01’s yderste, højre spids i opslaglænken og 
strik 1 m igennem B01’s lænke og træk A03’s 
lænke over. Det er midtermasken. Strik derefter 
16 (18) 20 (22) 24 m op langs B01's øverste 
højre side (= 33 (37) 41 (45) 49 m). 

Strik en MVF-firkant her.


B05 - MHF, en firkant med mørk højre side 
Startp: Brug A04’s slutm som den første m, strik 
derefter 15 (17) 19 (21) 23 m op langs A04’s 
øverste venstres side, strik 1 m i B01’s spids og 
16 (18) 20 (22) 24 m langs trekant B02’s højre 
side, den sidste m strikkes ganske tæt op mod 
slutm. Lad slutm blive siddende til senere.


B06 - LHT, en trekant med lys højre side 
Startp: Strik m op langs B05 som ved trekant 
B02 og strik endnu 1 m op i B02’s slutm, træk 
garnenden til.

Strik endnu en trekant som B02 her.
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A109 - BT, en bundtrekant med en mørk 
højreside mellem B01 og A03 
Vend bunden i vejret på arb og strik en 
bundtrekant.

Startp: Strik 16 (18) 20 (22) 24 m op langs B01’s 
venstre side, 1 m i A04's spids og 16 (18) 20 (22) 
24 m langs A03's højre side. Vend arb igen. 


Mål strikkefasthed, se side 2 og fortsæt 
nedenfor.  


Glat arb ud. Mål afstanden fra midt på firkant 
A03 til midt på firkant B01. Den skal være 11 
(12) 13 (14) 15 cm.

Hvis afstanden er for lille, må du skifte til tykkere 
pinde, er den for stor må du skifte til tyndere 
pinde, ellers kommer målene på side 2 ikke til at 
passe.

Når målene er rigtige, kan strikningen for alvor

begynde. Brug skemaet på side 10 og fortsæt 
med B07, der er en selvstændig firkant, der 
strikkes sammen med de øvrige, når firkant B08 
strikkes.


Fortsæt herefter i skrå baner i nummerorden 
efter skema. Skemaet viser også hvilke figurer, 
der skal strikkes, se hele tiden på side 3-5. 
Nogle figurer er trekanter, f.eks. A46 og B36, 
A57 og B47 der sidder langs venstre ærmegab.

Når der strikkes m op til B78, strikkes tæt op 
mod B67’s slutm. Lad denne sidde til senere.

Ligeledes, når du strikker A87, begyndes tæt op 
ad B86’s slutm, og lad således slutm sidde til 
senere.

Når A101 er strikket fortsættes på skuldrene 
med en mørk skulderfirkant i hver side, sådan:


Mørk Skulder-Firkant M01 
1. omg, startomg: Fv M - 5 strømpepinde 3 
mm.

1. p: Strik på 1. strømpepind 1 m, sådan: strik 
A57 og B47's slutm ret sammen til én og strik 8 
(9) 10 (11) 12 m op langs første halvdel af B47 

(= 9 (10) 11 (12) 13 m). Tag en ny strømpep.

2. p: Strik 8 (9) 10 (11) 12 m op langs sidste 
halvdel af B47, strik 1 m op i A37's spids, strik 
derefter 8 sm til én m, strik derefter 8 (9) 10 (11) 
12 m op langs første halvdel af B67 (= 17 (19) 21 
(23) 25 m). Tag en ny strømpep.

4. p: Strik 8 (9) 10 (11) 12 m mere op langs 
sidste halvdel af B67 og strik 1 op i A56 spids 
og derefter 8 (9) 10 (11) 12 m op langs første 
halvdel af A57 (= 17 (19) 21 (23) 25 m). Tag den 
sidste strømpep.

5. p: Strik endelig 8 (9) 10 (11) 12 m op langs 
B57’s sidste halvdel. Disse m hører til 1. p. Strik 
derefter MSF (se side 6) og strik m fra 1. med 5. 
p, så de kommer til at sidde på samme p og der 
bliver en p fri til videre strikning.


Mørk Skulder-Firkant M02 
Strikkes med fv M på 5 strømpepinde 3 mm. Gå 
til højre skulder og strik M02 ind svarende til 
M01; men startpinden strikkes her: strik B98 og 
A93’s slutm r sm, så langs A93, 1 m i B85's 
spids, langs B86, strik B86 og A101’s slutm r 
sm, så langs A101, B97’s slutm, langs B98. Strik 
en MSF her. Slut med alle bundtrekanterne, se 
side 5. Hvis du prøver trøjen nu, vil du nok 
bemærke, at den ser lidt sær vid ud i halsen; 
men det er helt i orden, for det ordner sig, når 
kraven kommer på.


Dobbelt halskant og krave

Kantens forreste side

Begynd på højre forstykke med rundp 3 mm (60 
eller 80 cm) og farve M og strik på RS 1 m r op 
lige over B99, strik derefter 16 (18) 20 (22) 24 m 
op langs A100, 16 (18) 20 (22) 24 m langs A101, 
2 m omkring M02’s spids, 16 (18) 20 (22) 24 m 
langs A87, 16 (18) 20 (22) 24 m langs B78, 2 m 
omkring M01’s spids, 16 (18) 20 (22) 24 m langs 
A38, 16 (18) 20 (22) 24 m langs B29 og 1 m over 
B20 (= 102 (114) 126 (138) 150 m).

1. p (VS): Strik r til sidste m, 1 vr. Denne p bliver 
en ret-rille på arbs RS.

2. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

3. p: 1RLA, vr p ud.

4. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

5. p: 1RLA, vr p ud.

6. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Lad arb hvile på rundp til senere.


Kantens bageste side

Vend nu VS ind mod dig. Brug nu rundp 2ó mm 
(60 eller 80 cm) og fv A og strik 102 (114) 126 
(138) 150 m r op på arbs VS m op i de små 
lænker, der opstod, da der blev strikket m op til 
den forreste side. Det tager lidt tid, men det er 
rigeligt arbejdet værd, for denne kant er

ikke blot smuk; men også stærk og holdbar. 
Brug evt. en tynd hæklenål til hjælp.

Strik 6 p magen til den forreste kant.


Sammenstrikningspind 
Hold arb med RS mod dig og pindenes spidser

pegende mod højre (altså i strikkeretning). Nu 
kan du bruge en tredje rundp; men du kan også 
strikke med den passive ende af 3 mm 
rundpinden. Stik nu pinden ind i den forreste m 
nærmest dig (altså den på 3 mm-pinden og 
derefter ind i den forreste m på 26 mm-pinden 
og strik de 2 m ret sammen, gentag dette til alle 
m er strikket sammen. 

Næste p (VS): Ret p ud (= 1 ret-rille på RS). 

Klip.
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Krave

Før du begynder, må du tælle fra begge sider, 
sætte et mærke 17 m inde, derefter efter endnu 
12 m inde og igen efter endnu 12 m. Altså 3 
mærker i hver side.

Begynd nu på VS, dvs. på venstre forstykke ved

forkanten og strik over de forreste 5 m.

1. p (VS): 1VLA mgop, 3 r, 1 vr. Vend.

2. p (RS): 1RLA, 3 r, 1 vr.

Gentag 2. p herefter og slut med en p på RS, 
hvorefter der skal være 22 retriller på VS (rillen 
der løber hen langs kanten er ikke medregnet). 
Strik derefter en p på trøjens VS (men kravens 
RS), sådan: 1RLA, 4 r, strik derefter 21 m langs 
det smalle retstykke, 1 m i hver kantm under 
begge lænker, slut med 1 r i den forreste

af kantens m.

Herefter kaldes kraven RS for retsiden.

1. p (VS): 1VLA mgop, r til sidste m, 1 vr.

2. p (RS): 1RLA, 3 r. Vend.

3. p: 3 r, 1 vr.

4. p: 1RLA, 25 r, 2 vr sm (1 m fra kraven og 1 fra

kanten). Vend.

5. p: 1RLA, 22 vr, 3 r, 1 vr.

6. p: 1RLA, 3 r. Vend.

7. p: 3 r, 1 vr.

8. p: 1RLA, 25 r, 2 vr sm (1 m fra kraven og 1 fra

kanten). Vend.

9. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

10. p: 1RLA, 25 r, 2 vr sm (1 m fra kraven og 1 
fra kanten). Vend.

11. p: 1RLA, 22 vr, 3 r, 1 vr.

12. p: 1RLA, 25 r, 2 vr sm. Vend.

Gentag herefter 9.-12. p hele tiden; men når du 
møder det første mærke, strikkes en p over 
kravens 27 m, slut med 1 vr i stedet for 2 vr sm. 
Vend og strik tilbage. Strik videre og ved de 
næste 2 mærker strikkes igen 2 p, der ikke 
strikkes sammen med kantens m. Fortsæt til

næste mærke osv.

Slut med en 9. mønsterp, når der er 7 af kantens 
m tilbage.

Næste p (RS): 1RLA, 3 r. Vend.

Næste p: 3 r, 1 vr.

De næste 2 p: Som 10. og 11. p.

Næste p (RS): 1RLA, 3 r. Vend.

Næste p: 3 r, 1 vr.

Næste p: Som 12. og 9. p.

Nu sluttes kraven med en retkant, som den blev

begyndt med, sådan:

Næste p: 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

Næste p: 1RLA, 3 r, 1 vr.

Næste p: 1RLA, 3 r, 2 vr sm. Vend.

Næste p: 1RLA, 3 r, 1 vr.

Gentag de sidste 2 p.

Efter en p på VS, når der er 5 af kantens m 
tilbage, strikkes en p på RS, sådan: 1RLA, 3 r, 3 
vr sm.

Buk nu arb sammen vr mod vr så pindene 
begge peger


mod højre. Brug en tredje p som hjælpep og 
strik m sammen 2 og 2 (1 fra hver p) samtidig 
med at de bliver lukket af. Slut af.


Kanter

Venstre halvdel af kanten 
Brug den længste rundp 2,5 mm og strik masker 
op rundt i kanten, begynd øverst på venstre 
forstykke lige under kraven og strik 5 m op 
langs kravens dobbelte kant igennem begge lag, 
fortsæt ned langs forkanten med 23 (26) 29 (32) 
35 m langs hver trekant (B20, B12, B06 og B02), 
strik derefter 1 m op i hjørnet mellem B02

og B01, 16 (18) 20 (22) 24 m langs B01, 1 m i 
hjørnet mellem B01 og A109, strik 23 (26) 29 
(32) 35 m langs hver firkant forneden (A109, 
B108, A107 og B106), 1 m i hjørnet mellem 
B106 og B21 og 16 (18) 20 (22) 24 m

langs B21 (= 224 (252) 280 (308) 336 m).

Strik 1 pind ret på alle masker.

S-opslå derefter 5 nye m op (under kraven) i

forlængelse af maskerne på rundpinden (dvs. 
brug den sidst strikkede m som startmaske til 
opslagningen). Brug nu desuden en kort p 2ó 
mm til hjælp. 

1. p (RS): 4 r, 2 vr sm (1 af de 5 m og den 
forreste af de 224 (252) 280 (308) 336 m). Der vil 
derfor nu være 5 m + 223 (251) 279 (307) 335 m 
på p). Vend arb.

2. p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr.

3. p (RS): 1RLA, 3 r, 2 vr sm. Vend arb.
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Gentag 2. og 3. p, til du kommer til m mellem 
B02 og B01, strik nu et hjørne sådan:

Næste p (RS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend arb.

Næste p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr.

Gentag disse 2 p endnu en gang - og strik 
derefter videre som før.

Gentag hjørnet før m mellem B01 og A109 og 
igen i hjørnet B106 og B21. Luk af, når der kun 
er 5 m tilbage

på p.


Højre halvdel af kanten 
Strikkes svarende til venstre halvdel; men 
begynd midt bag langs firkant A30.

Når der er strikket masker op og første p med 
alle m er strikket, sættes mærker, hvor 
knaphullerne skal være - se pilene på skemaet - 
der skal sættes mærke

omkring de 2 m, hvor firkanter mødes og et 
langs halskanten 3 m nede.

Strik nu som før (husk hjørnerne) og når du

kommer til mærkerne ved  ?????


1 knaphul 
Strikkes hver gang du er nået til markering til 
knaphul (over 2 m). Begynd på RS.

1. p (RS): 1RLA, 3 r, 3 vr sm. Vend.

2. p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

3. p (RS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

4. p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

5. p (RS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

6. p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

7. p (RS): 1RLA, 3 r, 3 vr sm. Vend.

8. p (VS): 1RLA, 3 r, 1 vr. Vend.

Fortsæt som før knaphullet.

Luk af på RS.

Sy knapper i ud for knaphullerne.


Ærmer - 2 ens

OBS! Læs hele ærmeopskriften, før du 
begynder.

1LUD: Strik lænken mellem m op drejet ret. Se 
også viv.dk Hjælp, Vejledning

Slå 92 (100) 112 (124) 136 m op på p 3 mm med 
M og strik

1. p (VS): 1RLA (1 r, hvis du har slået op med 
sopslagning), r til sidste m, 1 vr.

2. p (RS): 1RLA, 1UD, r til sidste m, 1UD, 1 vr.

3. p: 1RLA vr p ud.

4. p: 1RLA, 1UD, r til sidste m, 1UD, 1 vr.

5. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gent 2. - 5. p hele tiden - også udtagningerne

fortsættes til der er taget ud i alt 12 (13) 14 (15) 
16 gange i hver side til der er 116 (126) 140 
(154) 168 m.

Herfra tages alle senere mål. Sæt mærke.

Fortsæt mønsteret; men tag ikke længere ud, i 
stedet tages ind, sådan:

Indtagning i begyndelsen af en p: 1RLA, 1RLA 
mere, 1 r, træk den nærmeste løse m (ikke 
kantm) over retmasken.

Indtagning i slutningen af en p: Strik r til der er 
3 m tilbage, strik 2 r sm, 1 vr.

Tag ind i begge sider på hver 2. p (på RS)

0 (0) 0 (2) 3 gange (dvs. kun ved str. XL og XXL),

på hver 4. p 5 (15) 31 (43) 38 gange,

på hver 6. p 24 (18) 8 (0) 0 gange (dvs. ikke ved 
str. XL og XXL).

Bemærk! Se længere nede under ”Længde”!

Der er nu 58 (60) 62 (64) 66 m på p.

Samtidig efter en ret-rille med fv M (r på VS), når

ærmet måler 35 (35) 36 (36) 37 cm (målt fra 
mærket) eller ønsket ærmelængde (beregn at 
der herefter kommer 5 cm striber og 2,5 cm 
kant).

Striberne: Strik (2 p glat med A og 1 retrille (2 p 
ret) med M) 2 gange, (2 p glat med B og 1 retrille 
med M) 2 gange og (2 p glat med A og 1 retrille 
med M) 2 gange.
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Slut med 2 p r med M.

Kant: Strik 9 p glat, 1 p r på VS, skift til p 2ó og 
strik 9 p glat og luk løst af.

Længde: Sæt maskerne på en tråd, når 
ærmelængden før striberne er knapt den 
længde du forventer. Det er lettere at vurdere 
ærmelængden, når ærmet er syet i og man kan 
prøve trøjen.

Sy ærmet i. Sy ærmesømmen et stykke ned og 
prøv trøjen. Når du ved, hvor langt dit ærme skal 
være kan du fortsætte. Strik det evt. længere før 
du strikker striber og kant.

Sy ærmesømmen færdig. Buk den nederste del 
af kanten indad og kast den til.Klip/tape 
skemaet

Når trøjen er strikket med undtagelse af de 2

skulderfirkanter, kan det være en god ide, at 
klippe skemaet ud (tag evt. en fotokopi af 
skema-siden) og tape M01 i hakket A38/B47 og 
firkanten M02 ind i hakket B98 og A101. Nu kan 
du se en hel jakke.


Klip/tape skemaet 

Når trøjen er strikket med undtagelse af de 2 
skulderfirkanter, kan det være en god ide, at 
klippe skemaet ud (tag evt. en fotokopi af 
skema-siden) og tape M01 i hakket A38/B47 og 
firkanten M02 ind i hakket B98 og A101. Nu kan 
du se en hel jakke. 


Læs skemaet sådan:

Numrene på skemaet viser den rækkefølge, som 
figurerne skal strikkes i.

Farver: Alle firkanter strikkes med den mørke 
farve M, men de fleste firkanter skal også bruge 
en lys farve, enten A eller B og det ses af 
skemaet. De firkanter, der bærer bogstavet M, 
strikkes udelukkende med mørkt. Se hvordan på 
side 2-4.

Mørk højre eller venstre side: Se på den 
aktuelle firkant på skemaet. Hvis der er grå 
skravering i den højre side, strikkes en firkant 
med en mørk højre side. Hvis den grå skravering 
er i venstre side, strikkes en firkant med en mørk 
venstre side. 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