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Størrelse

Small (Medium) Large/Extra-large


Mål

Overvidde 120 (125) 130 cm
Hel længde 62 (67) 72 cm
Ærmelængde 43 (44) 45 cm
Målene er taget på den færdige trøje. 
Overvidden er målt midt bag, dvs. 2 gange 
ryggens bredde.
Jakken er tænkt åben eller holdt sammen med 
en nål midt for. Vidden kan derfor reguleres i 
begge retninger.

Pinde 

rundpind 3 mm (60, 80 cm evt. også 100 cm)
1 strømpepind 3 mm
mærker og mærketråd
Brug flytbare mærker til at holde styr på arbejdet. 
Jeg bruger Locking Stitch Markers fra Clover.

Fremgangsmåde

Først strikkes en lodret rygdel midt på ryggen,
derefter først én så endnu en hoftedel med
slids. Over hver hoftedel strikkes en ærmedel,
et stykke, som er den øverste del af ryg/
forstykke og ærme. Ærmerne strikkes sammen
undervejs. Endelig strikkes en stor krave og
forkant på ryg og forstykker. Delene strikkes
sammen undervejs, selv ærmesømmen er
strikket sammen, dog sys det nederste stykke af
ærmet sammen ovenpå ærmet med maskesting
(eller strikkes sammen).

Strikkefasthed

24 m og 26 riller (52 p) = 10 x 10 cm  
i retstrikning på pinde 3 mm. 

Strikkehjælp til denne opskrift

Står der i opskriften f.eks. "4. p: D - osv. "
betyder det, at denne pind strikkes med farve D.
Står der intet bogstav, betyder det, at der
strikkes med samme farve, som den forrige pind.
forløb = farveforløb
Vend arb = Betyder ofte bare: vend arb, så VS
vender ind mod strikkeren. Det kan også betyde:
vend arb og sæt pinden med maskerne over i
venstre hånd. Når der senere står vend arb igen,
vendes arb og flyttes tilbage i højre hånd.
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© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

Forkortelser

m = maske(r), p = pind(e)

r = ret, vr = vrang

RS = retsiden, VS = vrangsiden

fv = farve(r) 
mrk = mærke sm = sammen

omg = omg(e)

ÆM = Ærmesømmasken

1RLA = tag 1 m r løs af = stik pinden ind i 
næste maske, som om den skulle strikkes 
ret og løft masken af uden at den strikkes. 

1VLA = tag 1 m vr løs af = stik pinden ind i 
næste maske, som om den skulle strikkes 
vrang og løft masken af uden at den 
strikkes.

mgop = med garnet over pinden (eller med 
garnet foran arbejdet) 
mgup = med garnet under pinden (eller med 
garnet bag arbejdet)  
Se evt. flere forkortelser på viv.dk Hjælp! 

Garn - HARRISVILLE jakke
Fv Ngl Grålig Blålig

A 14 (16) 999 Black 727 Admiral Navy

B 5 (6) 315 Heron 628 Parma

C 4 (4) 104 Nat. White 105 Eesit

D 2 (2) 585 Plum 423 Burnt Ochre

E 2 (2) 462 Ginger 462 Ginger

OBS! Garnmængden er vejledende.  
Farverne er valgt, så de ligner de oprindelige.

Spindrift fra Jamieson’s of Shetland

1 ngl, 25 g, 105 m

100% Pure Shetland Wool 
Garnet forhandles i Danmark af 
www.kastaniestrik.dk

OBS!  
Hav Smartphone, IPad eller computer klar, 
og fiviv.dk - HJÆLP!


Ord i opskriften, der er fremhævet med gult,

har en tilhørende vejledning (et dokument), 
der kan printes ud og/eller en video.

http://viv.dk
http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
http://www.Kastaniestrik.dk
http://viv.dk


Kant

Strik altid en 
dobbelt kant over 
4 m, når der
strikkes frem og
tilbage, også når 
det ikke står i 
opskriften.
Kanten strikkes i begyndelsen og slutningen
af hver pind sådan: (1VLA mgop, 1 r) 2 gange.

Bemærk! Når der skiftes farve, strikkes kantens
m altid med den gamle farve, hvorefter der
skiftes farve. Men i farverækkefølgen nævnes
kun den farve, der strikkes efter kanten.

Rygdel

Farveforløb 

A - 3 p, 
1. farveforløb (se ovenfor) 3 gange, 
A - 2 p. 

S-opslå 144 (156) 168 m med fv A og strik frem
og tilbage på rundp 3 mm (60 cm).
1. p (VS): (1VLA mgop, 1 r) 2 gange (= kant), 
sæt mrk, ret til de sidste 4 m, (1VLA mgop, 1 r) 2
gange (= kant).
2. p (RS): Som 1. p; men sæt et mærke mellem
75. (81.) 87. og næste m (O på tegning). Dette
mærke skal blive siddende, til højre hoftedel
strikkes.
3. p: Som 1. p.
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Nu er der 2 A-riller på arbs RS.
* 4. p: Strik kantens 4 m med A og strik derefter
resten af p med B, som 1. p.
5. p: Strik kantens 4 m med B, strik derefter
resten af p med C, som 1. p.
6. p: Strik kantens 4 m med C, strik derefter
resten af p med A, som 1. p.
7.-12. p: A - Som 1. p (I alt 7 p med A).
13. p: Strik kantens 4 m med A, strik derefter
resten af p med C, som 1. p.
14. p: C - I øvrigt som 1. p.
15. p: Strik kantens 4 m med C, strik derefter
resten af p med A, som 1. p.
16. p: A - I øvrigt som 1. p.
17. p: Strik kantens 4 m med A, strik derefter
resten af p med C, som 1. p.
18. p: C - Som 1. p.
19. p: Strik kantens 4 m med C, strik derefter
resten af p med A, som 1. p.
20.-25. p: Som 1. p ( I alt 7 p med A).
26. p: Strik kantens 4 m med A, strik derefter
resten af p med C, som 1. p.
27. p: Strik kantens 4 m med C, strik derefter
resten af p med B, som 1. p.
28. p: Strik kantens 4 m med C, strik derefter
resten af p med A, som 1. p.
29. p: A - I øvrigt som 1. p. *
Strik fra * til * endnu 2 gange. Slut med
yderligere 2 p med A.
Der, hvor du ender, er forneden på arb ved Q.
Gå op i den anden ende af arb (foroven) og sæt
de øverste 69 (75) 81 m (maskerne over P på
tegning) på en tråd til senere brug.

Højre hoftedel

Farveforløb

2. farveforløb (se side 3) 1 gang, første p er 
opstrikningspinden, 
A - 4 p, 
1. farveforløb 1 gang, 
A - 2 p, 
3. farveforløb gentages til slidsen er nået. 

Sammenstrikninger (= SM)  
på højre hoftedel og når ikke andet er nævnt: 
Det er en god ide,
at markere de 2 indtagninger på hver anden p
med en tråd eller andet mrk, så du let kan se,
hvor indtagningerne er (Jeg sætter sikkerheds-
mærker, der let kan flyttes, ind et par masker før 
SM).
3 vr sm (SM) skal altid ligge lige over de 3 vr sm
(SM), fra forrige pind. Dvs. strik til 1 m før SM,
strik derefter denne + masken over SM + næste
m vr sammen.
1. p, opstrikningspind: Brug den rundp 3 mm 

(60 cm), der sidder i rygdelens højre side (fra Q
og op på tegning). Begynd på RS, hvor garnet
hænger, og strik kantens 4 m med A, bryd
garnet, skift til B og strik de 71 (77) 83 m r (til P
på tegningen og mærket), vend arb (se side 2)
og s-opslå 106 (112) 118 m + 75 (81) 87 nye m
(= 256 (274) 292 m).
Der strikkes 2. farveforløb og 1. p med B er
hermed strikket.
2. p (VS): B - (1VLA mgop, 1 r) 2 gange (kant), r 
til de sidste 4 m, (1VLA mgop, 1 r) 2 gange 
(kant).
3. p (RS): Strik kant, 69 (75) 81 r, 3 vr sm, 104
(110) 116 r og sæt mærke ind midt i de 104 (110)
116 m til senere brug (Y på tegning), 3 vr sm, 69
(75) 81 r, kant.
Tag herefter ind, som på 3. p på alle følgende p
på RS.
4. p og alle flg. p på VS: Ret. (inkl. kanter)
Nu er 2. farveforløbs første 4 p med B strikket.
5. p (RS): Strik kant, skift til D - 68 (74) 80 r, 3 vr
sm, 102 (108) 114 r, 3 vr sm, 68 (74) 80 r, kant.
7. p: Strik kant, skift til E - 67 (73) 79 r, 3 vr sm,
100 (106) 112 r, 3 vr sm, 67 (73) 79 r, kant.
9. p: Strik kant, skift til D - 66 (72) 78 r, 3 vr sm,
98 (104) 110 r, 3 vr sm, 66 (72) 78 r, kant.
11. p: Strik kant, skift til C - 65 (71) 77 r, 3 vr sm,
96 (102) 108 r, 3 vr sm, 64 (70) 76 r, kant.
Efter 12. p er der strikket de 2 af de 5 p med C.
Fortsæt 2. farveforløb, til det er strikket færdigt
med indtagningerne lige over hinanden med
færre og færre m imellem. Sidste p strikkes på
VS.
Strik derefter 4 p med A og derefter 1.
farveforløb 1 gang, som skal sluttes, som det
blev begyndt. Strik derfor yderligere 2 p med A
og gent derefter 3. farveforløb, til der er 6 m
mellem indtagningerne midt på p.
Obs! Hvis du vil holde øje med maskeantallet
undervejs er her en tommelfingerregel.
Tæl - efter en p på RS - alle riller siden
hoftestykket blev begyndt.
Langs slidsen, i beg og slutn af p: Træk antal
riller fra 75 (81) 87 = …… - træk nu 1 m fra dette
tal og du får det antal masker, der skal være
under den sammenstrikkede m, dvs. langs
slidsen.
Midt på pinden - mellem de 2 SM: Gang antal
riller med 2 og træk dem fra 106 (112) 118 =
…… - læg nu 2 m til og du får det antal m, der
skal være mellem de 2 indtagninger.

Slids

Når der er 6 m midt på p mellem indtagningerne
tilbage, slut på VS, strikkes dobbeltkant (se kant
side 2) i slidskanten.
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Venstre side af slidsen

Beg i venstre side af 
slidsen på RS og med 
A strik over kantens 4 
m: * (1VLA mgop, 1 r) 
2 gange.
Vend arb.
Strik det samme 
tilbage igen og vend 
arb *.
Strik fra * til * endnu 1 
gang.
Strik derefter (1VLA 
mgop, 1 r) 2 gange, 
strik derefter lænken 
før næste m op drejet 
ret.
Vend arb.
** 1RLA mgop, (1VLA mgop, 1 r) 2 gange.
Vend arb.
(1VLA mgop, 1 r) 2 gange, 2 vr sm.
Vend arb **.
Gent **-** til alle m langs slidsen er væk og
umiddelbart før hjørnet med den
sammenstrikkede m.

På næste p på RS, strikkes 2 r sm 2 gange og 2 
vr sm. Vend nu rundp så spidserne peger i 
samme retning (væk fra slidsen) og arb ligger r 
mod r. Hold pinden med maskerne i venstre 
hånd. Brug en strømpepind til hjælp og strik nu 
de 3 m over kanten sammen med de tilsvarende 
3 m på den anden p 2 og 2, samtidig med, at 
maskerne lukkes af. Bryd garnet.

Højre side af slidsen

Beg forneden på RS med kantens 4 
m. Strik som i den anden side fra * til 
*, strik derefter:
1UD (strik lænken mellem m op 
drejet ret), (1VLA mgop, 1 r) 2 gange.
** 1VLA mgop, (1VLA mgop, 1 r) 2 
gange.
Vend arb.
(1VLA mgop, 1 r) 2 gange, 2 dr r sm.
Vend arb **.
Fortsæt fra ** til **, til der i alt er 6 m 
tilbage på p, strikkes på næste p på 
VS 2 vr sm 3 gange.
Vend nu rundp, med arb r mod r, så 
begge spidser peger mod venstre, 
når arb holdes i venstre hånd. Strik 
nu de 3 m over kanten sammen med 
de tilsvarende 3 m på den anden
p, samtidig med, at der lukkes af. 
Bryd garnet.
Hæft ender.

Venstre hoftedel

S-opslå med B på rundp 3 mm (60-80 cm) 75 
(81) 87 m + 106 (112) 118 m, vend arb og strik 
71 (77) 83 m op langs rygdelen fra O og ned og 
slut
med at strikke 3 m op over kantens 4 m. På 
næste p strikkes 1VLA mgop, 1 r, 1VLA mgop, 2-
i-1 m og strik herefter kant som hidtil over de 
yderste 4 m og strik i øvrigt dette stykke 
svarende til højre hoftedel.
Begge hoftedele vil under det følgende blive 
bøjet halvt om mod forsiden.

Ærmedel, højre side


Farveforløb

A - 4 p, første p er opstrikningspinden, 
1. farveforløb 1 gang, 
A - 2 p, 2. farveforløb 1 gang,
2. farveforløb 1 gang, 
A - 4 p, 
1. farveforløb 2 gange, 
A - 2 p, 
3. farveforløb gentages iflg. opskrift. 

1. p - Opstrikningspind: Brug rundp 3 mm (80
cm). Begynd øverst på højre hoftedel ved Y
(mærket over slidsen) og strik med fv A 53 (56)
59 m op ind mod rygdelen ved X og P, strik 1 m i
hjørnet, strik derefter de 69 (75) 81 m fra tråden
sådan: strik 65 (71) 77 r, 2 r sm, 2 r sm, vend arb
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Slids

Her ses længst til venstre:

Rygdelen,

nederst til højre:

Hoftedel, højre side 
(bøjet)

og øverst til højre:

Ærmedel, højre side.

Bemærk hvordan pinden

sidder. De 40 m er slået 



og s-opslå 7 m (nu er skulderen nået), s-opslå
yderligere 74 (80) 86 m nedad foran, strik 1 m op
i hjørnet ved Z og strik til sidst 53 (56) 59 m op
over hoftedelen ind mod Y.
Strik herefter rundt, dvs. skiftevis 1 omg r og 1
omg vr.

Ærmesømmasken (ÆM)
Masken, der markerer den imaginære sidesøm,
skabes på 2. omg og løber under ærmet som en
sømmaske og kaldes ÆM. ÆM strikkes som
resten af arb - i "retstrikning".
Sørg for at markere den, så du kan skelne den
fra de andre m, til den let ses. Denne m skal altid
være omgangens sidste maske og ved farveskift
strikkes den altid med den gamle farve.
Hæftning: Begyndelsentråden strikkehæftes
modsat strikkeretningen og sluttråden i
strikkeretningen. Der strikkehæftes altid kun, når
der strikkes ret, derfor hæftes både i beg og
slutn af en retpind. Enderne ved ærmet ombuk
s-hæftes ikke, de hæftes inden i den dobbelte
kant.
2. omg (RS) - efter opstrikning og
opslagning: A - 52 (55) 58 vr, 3 vr sm (= 1 m før
SM + SM + 1 m efter SM), 73 (79) 85 vr, sæt
mrk, 73 (79) 85 vr, 3 vr sm (= 1 m før SM + SM +
1 m efter SM), 52 (55) 58 vr, tag 1 m ud for at få
en ÆM. Gentag ikke senere denne udt.
3. omg (RS): A - Strik r, med undtagelse af
SM’erne og sidste m (ÆM), der strikkes vr.
4. omg: A - 51 (54) 57 vr, 3 vr sm, 72 (78) 84 vr,
sæt mrk for at markere skulderen (dette mærke

skal følge arb hele tiden), 72 (78) 84 vr, 3 vr sm,
51 (54) 57 vr, 1 vr (ÆM).
Herefter begyndes 1. farveforløb.
5. omg: B - i øvrigt som 3. omg, sidste m
strikkes vr.
Gentag 2.-5. p uden en udt til ÆM på 2. p, og
med færre og færre m mellem indtagningerne,
og sørg for at de 3 vr sm altid strikkes lige over
hinanden. Følg i øvrigt farveforløbet. Når der er i
alt 12 (15) 18 riller på RS (sidste omg er en vr-
omg), fortsættes sådan:
Næste omg: Strik omg r.
Næste omg: Tag herefter ud under armen ved
ÆM, sådan: strik 2 vr, slå om, 2 vr, slå om, strik i
øvrigt omg vr med 3 vr sm over SM og 4 m før
ÆM, slå om, 2 vr, slå om, 2 vr, 1 r (= ÆM).
Udtagningerne under ærmet vil rynke noget,
men så snart arb er dampet og evt, vasket, bliver
det fint og glat.
Næste omg: Strik r, med undtagelse af 
omslagene,
der strikkes dr r og SM'erne strikkes vr.
Gent disse 2 p i farveforløb.
Der vil herefter blive flere m mere mellem ÆM
og SM hver gang, der er strikket en rille.
Når der er taget ud i alt 33 (33) 33 gange, sidste
omg, skal være en vr-omg, slut med at strikke
ÆM og brug nu en ekstra rundp til at s-opslå 39
(42) 45 nye m i den ende af rundp, der holdes i
venstre hånd. De nye m bliver nu de første m på
næste p.
Næste p (RS): Brug den ledige rundp og strik
(1VLA mgop, 1 r) x 2, r p ud, dog strikkes
omslagene dr r, slut med at strikke ÆM + m før
denne r sm, ÆM er nu forsvundet, strik derefter
39 (42) 45 m op i opslagslænkerne fra før.
Brug igen den frie rundp og strik frem og tilbage
på de 2 rundp, som på 2 jumperpinde (se foto
side 6).
Næste p (VS): (1VLA mgop, 1 r) x 2 (herefter
tages ikke længere ud omkring ÆM), ved SM
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strikkes 3 ret sammen, slut p med (1VLA mgop, 
1 r) x 2 (kant).
Næste p (RS): Strik kant, r til de sidste 4 m,
kant.
Gentag de sidste 2 p, til der til sidst på en pind
på VS, ikke er nogle masker mellem de 2 SM'er,
dog hvis du vælger at samle ærmet på den lette
måde (nedenfor), strikkes 2 r sm i beg og slutn
af p - der strikkes herefter frem og tilbage på p.
Let afslutning: Vend nu VS ud af arb. Tag
derefter maskerne løs af (dvs. flyt dem over på
den nye rundp) til den er midt imellem de 2 SM,
og der er lige mange m på de 2 rundp. Strik nu
m sammen 2 og 2 samtidig med, at de lukkes
løst af.
Usynlig aflukning: Strik nu de første 4 m
(kanten) af næste p (RS) med den anden rundp
og hold garnet bag arb (dvs. på VS). Tag
derefter maskerne løs af (dvs. flyt dem over på
den nye rundp) til midt imellem de 2 SM og der
er lige mange m på de 2 rundp. Bryd garnet et
temmelig langt stykke ude, så der bliver en lang
tråd til sammensyning.
Brug 2 sikkerhedsmærker, og sæt de bageste 2
glatte m fra den ene kant (dvs. hver anden m) på
et mærke og sæt de 2 forreste på et andet
mærke. Sæt nu de 2 forreste m tilbage på
pinden som før. Drej derefter mærket med de 2
bageste m, så kanten så at sige krænges ud og
sæt m tilbage på pinden. Gør det samme med
den anden kant.
Fold nu pinden sammen, så kanterne sidder
sammen og RS vender udad. Begynd nu yderst
ved kanten. Træk tråden lidt stramt og sy de 4
forreste m sammen med glatte maskesting.
Vend derefter arb så VS vender udad og sy
resten af pinden sammen med vrang
maskesting.

Ærmedel, venstre side

Brug rundp 3 mm (80 cm). Begynd øverst på
venstre hoftedel ved Y (mærket over slidsen) og
strik med fv A 53 (56) 59 m op ind mod Z, strik 1
m i hjørnet ved Z, vend arb og s-opslå derefter
74 (80) 86 m (skulderen er nået), S-opslå endnu
7 m, vend igen og strik 67 (73) 79 m op i
rygdelens opslagslænker, beg oppefra og strik
ned, først 2 m i den øverste kants 4 m, derefter 1
m i hver opslagslænke ned mod O, strik til sidst 
1 m i hjørnet ved O og X og 53 (56) 59 m op
over hoftedelen ind mod Y (= 256 (274) 292 m).
Strik i øvrigt som højre side.

Krave

Farveforløb

A - 7 p,
3. forløb fra * til * 5 gange.
Opstrikningspinden er den første af de 7 p i
farveforløbet ovenfor.

1. p - Opstrikningsp: A - Strik på rundp 3 mm 
(80 eller 100 cm) m op rundt i kanten fra RS med 
fv A. Beg nederst på højre hoftedel og strik 3 m 
op i kanten forneden, derefter 71 (77) 83 m op
langs hoftedelen, 74 (80) 86 op til skulderen, 7 m
ned til rygdelen, 2 m i kanten i rygdelens højre
side, 43 m i nakken med nedtag under kantens 4
m, 2 m i kantens venstre side, 7 m til skulderen,
74 (80) 86 m ned langs venstre ærmedel og
endelig 71 (77) 83 m langs venstre hoftedel og 3
m i kanten (= 357 (381) 405 m).
2. p (VS): A - 1VLA mgop, slå om, 1VLA mgop, 1 
r i
kanten, r til de sidste 3 m, men tag 3 m ind jævnt
fordelt i nakken, 1VLA mgup, slå om, 1VLA 
mgup,
1 r. På næste p tæller og strikkes omslaget som
en maske.
Fortsæt kanten på 4 m forneden, dvs. i begge
sider af kraven og strik r derimellem, først med A
og derefter 3. farveforløb fra * til * 5 gange, slut
efter 8. p med A.
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Forkant

Find midten af kraven og sæt et mrk. Tæl her fra
10 m ud til hver side og sæt mærke i alt 5 gange.
Der vil nu være 11 mærker med 10 m mellem
mærkerne.
Brug en ekstra kort pind (gerne på 12-15 cm).
Beg nederst på højre forstykke i den nederste m
og brug den som startm og s-opslå 4 nye m
med fv D.
1. p (RS): (1 r, slå om) x 3, 3 vr sm (1 m med D
+ 2 med A).
Vend arb.
2. p (VS): 1RLA mgup, (strik omslaget dr r, 1VLA
mgop) x 3.
Vend arb.
3. p: (1 r, 1VLA mgop) x 3, 3 vr sm (1 m med D + 
2 med A).
Vend arb.
4. p: 1RLA mgup, (1 r, 1VLA mgop) x 3.
Vend arb.
5. p: (1 r, 1VLA mgop) x 3, 3 vr sm (1 m med D + 
2 med A).
Vend arb.
6. p: Som 4. p.
Vend arb.
7. p: Som 5. p; men slut med 2 vr sm (1 m med
D + 1 med A).
Gent 6. og 7. p og når du kommer til første
mærke vendes en gang uden sammen strikning,
så kanten udvides let, sådan:
Beg på en p på RS og strik (1 r, 1VLA mgop) x 3,
vend arb og strik som 5. p.
Gent denne udvidelse ved hvert mærke, dvs. 11
gange i alt.
Fortsæt som før, til der er 6 m med A + de 7 med
D tilbage og du er klar til at strikke på RS.
NP (RS): (1 r, 1VLA mgop) x 3, 3 vr sm (1 m 
med D + 2 med A). Vend arb.
NP (VS): 1RLA mgup, (1 r, 1VLA mgop) x 3. 
Vend arb.
Strik ovennævnte 2 pinde endnu en gang.
NP (RS): 1 r, 2 r sm og træk den første m over, 2
r sm og træk over, 4 vr sm (2 m med D + 2 med
A), træk over og slut af.
Damp arb og træk godt i ærmesømmen, til den
er glat. 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Inspiration 
Jeg ville lave en jakke til ære for spinderiet 
(og tidligere væveri) Harrisville i New 
Hampshire, USA. Jeg tænkte på min 
oldemors dyner af smukt vævet olmerdug og 
derfor “vrangsiden” udad, så strikningen ser 
vævet ud.
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