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Mål
Se side 6, hvor hele sjalet er vist.


Garn
7 ngl grøn, fv T37

1 ngl rødlilla fv T22

1 ngl grå fv T34

Geilsk Tweed www.geilsk.dk 

Et halvt sjal vejer 153 g. Hele sjalet vejer 309 g.


Pinde 
Jumperpinde 3 mm, 20 cm lange

Rundpind 3 mm, 60 cm og 80 cm lange

1 tråd (eller, som her 1 Flox stitch marker fra 
Stephen & Penelope, herunder til venstre)

1 snorstopper (se foto)


Tilbehør

12 knapper, Nr. 106, 16 mm fra 
www.bungerkeramik.dk 


Strikkefasthed
26 m og 52 p/26 riller = 10 x 10 cm 

i retstrikning på p 3 mm.


Om hæftning

Hæft undervejs, så irriterende ender undgås.

Jeg vil anbefale at hæfte på skrå. Det er mest 

usynligt og samtidig elastisk, som arbejdet. 

Hæftning på skrå 
Hæftning er næsten usynlig både på RS og VS. 

Bemærk at en ret-rille består af små bølger.

Stik nålen ind igennem først den nedadgående 
bølge og derefter den opadgående bølge osv. 
altid på skrå. 


Se mere på www.viv.dk, Hjælp, Hæftninger og 
sømme.


Opstrikning af masker i kantmasker

Strik altid masker ret op (hvis ikke andet er 
nævnt) og i/under begge kantmaskens led. 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Forkortelser

m = maske(r); p = pind(en/e)

r = ret; vr = vrang

RS = retsiden; VS = vrangsiden

sm = sammen

1RLA = tag 1 ret løs af, se viv.dk Hjælp

1VLA = tag 1 vrang løs af, se viv.dk Hjælp

2/VS = 1VLA, 1 r, træk den løse m over retm.


© Vivian Høxbro

Kopier venligst ikke denne opskrift! 
Fortæl hellere dine strikkevenner, at den kan 
købes på viv.dk - Shop

Har du problemer med opskriften kan du evt. 
sende mig en mail på viv@viv.dk med 
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte 
dit problem fi
Skriv også dit telefonnummer.

OBS! Hav tablet, telefon eller computer klar, 
for ord i opskriften, der er fremhævet med 
gult, har en video eller en vejledning på 
viv.dk HJÆLP

Om e-udtagning

Om opskriften

Umiddelbart kan opskriften se vanskelig ud, 
men hvis du blot følger opskrift og skema og 
ser på billederne, vil det sikkert gå godt. 


E-udt - E-udtagning 
1. Vikl garnet om tommelfingeren (eller bare 
drej løkken som et e, (foto til højre) 

2. sæt e’et på højre pind som en maske.

På næste p strikkes e-løkken, ret idet pinden 
stikkes ind i masken bag fra og ind.

Se mere på www.viv.dk, Hjælp, Ud- og 
indtagninger. 

http://viv.dk
http://viv.dk
mailto:viv@viv.dk
http://www.geilsk.dk
http://www.bungerkeramik.dk
http://viv.dk
http://viv.dk


Fremgangsmåde

Skemaet på side 9 og billledet på side 6 viser 
hele sjalet. Følg skemaet på side 9 og 10, 
opskriften og de tilhørende fotos. 

Sjalet strikkes i 2 halvdele, der dog strikkes 
sammen. 

Hele sjalet er ensfarvet grønt med undtagelse af 
trekanterne, hvor farveintervallet er: 1 rød og 3 
grå, der gentages. 


Opskrift

Første halvdel

Trekant 1

Strik med grå. Se foto A. 
Slå 2 startm op på jumperp 3 mm.

1. p (VS): 1 r, 1 vr.

2. p (RS): 1RLA, 1 e-udt, 1 vr.

3. p: 1RLA, 1 r, 1 vr.

4. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 r, 1 vr.

5. p: 1RLA, 2 r, 1 vr.

6. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 r, 1 vr.

7. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr. 
8. p: 1RLA, 1 e-udt, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 7. og 8. p, til der er 10 m efter en p på 
RS. 

Næste p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Klip ikke.


Trekant 2

Strikkes med grå. En “løs trekant”, der begynder 
en bane på tværs (her: Bane 1). Se foto B. 
S-opslå 2 nye m i forlængelse af den 
underliggende trekants m (her Trekant 1’s m).  
Lad den tidligere trekants m (her Trekant 1’s m) 
blive på p, og pas på, at arbejdet ikke vrides 
rundt. Vend hele arbejdet, ikke kun trekanten.

1. p (RS): 1RLA, 1 vr. Vend.

2. p (VS): 1RLA, 1 vr.

3. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 vr. Vend.

4. p: 1RLA, 1 r, 1 vr.

5. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 r, 1 vr. Vend.

6. p: 1RLA, 2 r, 1 vr.

7. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 r, 1 vr. Vend.

8. p: 1RLA, r til sidste m, 1 vr. 
9. p: 1RLA, 1 e-udt, r til sidste m, 1 vr. Vend.

Gentag 8. og 9. p, til der er 10 m efter en p på 
RS. 

Næste p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Klip ikke.


Tips!

Tjek maske/rilleantal undervejs og sammenhold 
med skemaet. Er der flere eller færre masker/
riller, så reguler blot maskeantallet (tag ud eller 
ind), når der strikkes masker op til en “lige” bane 
(den med de mange masker).


 
1 udtagning i opstrikningspinden:  
Strik 1 ret op i det nærmeste/øverste maskeled, 
strik derefter 1 ret op i/under begge maskeled.


Bane 1 - På tværs ←

Strik med grøn. 10 m og 10 riller. Se foto B og C. 
Sæt den løse trekants (her Trekant 2) m på en 
tråd (eller en Flox marker). 

Etableringspind (RS): Se foto herover og strik 1 
m op mellem trekant 2’s første og anden m på 
markeren, strik derefter 9 m op i trekant 2’s 
kantm, sæt sidste m over på venstre p og strik 2 
vr sammen, dvs. 1 grøn og 1 grå m (= 10 m). 
Vend.

1. p (VS): 1RLA, 8 r, 1 vr. Vend.

2. p (RS): 1RLA, 8 r, 2 vr sm. Vend.

Gentag 1. og 2. p, til alle Trekant 1’s m er 
forsvundet og der er 9 riller på RS.

Aflukning: Luk af på VS, idet første m tages r 
løs af, men lad sidste m være løs (foto C).

Der er nu 10 riller på RS.


Bane 2 - Opad ↑

Strik med grøn. 20 m og 10 riller. Foto C og D. 
Sæt den øverste trekants (her Trekant 2) m på 
en p pegende mod højre, som foto C. 
Etableringspind (RS): 1RLA, 9 r, fortsæt med at 
strikke 9 m op langs Bane 1 (1 m efter hver ret-
rille), og slut med at strikke 1 r i den under-
liggende banes (her Bane 1) slutm (= 20 m).

1. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

2. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 1. og 2. p, til der er 10 riller på RS efter 
en p på VS.

Klip.


Farver: Alle baner strikkes med grøn og 
trekanterne i farver som på diagrammet side 9.
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Her er 1 m strikket op mellem trekantens først 
og anden m.



* Trekant 3

Strikkes i højre side af en opad bane (her: Bane 
2). Foto D og E. 
Hold arb så den underliggende trekant (her 
Trekant 1) peger nedad og p’s spids peger mod 
højre. Se foto E.

Etableringspind (RS): Stik p med m fra RS ind i 
kantm nærmest den underliggende trekant (her 
Trekant 2), se sort pil på foto herover, sæt 
derefter det øverste grå maskeled op på venstre 
p, se rød pil, og s-opslå 1 m med udgangspunkt 
i lænken, se grøn pil.

1. p (RS): 1RLA, 2 vr sm (den grå lænke og 
kant). Vend.

2. p (VS): Stik højre p fra RS ind i den nærmeste 
kantm, 1RLA, 1 vr

3. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 vr sm. Vend.

4. p: Stik højre p bagfra (dvs. fra RS) ind i næste 
kantm, 1RLA, 1 r, 1 vr. Vend.

5. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 r, 2 vr sm. Vend.

6. p: Stik højre p bagfra (dvs. fra RS) ind i næste 
kantm, 1RLA, 2 r, 1 vr. Vend.

7. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 r, 2 vr sm. Vend.

8. p: Stik højre p bagfra (dvs. fra RS) ind i næste 
kantm, 1RLA, r til sidste m, 1 vr. Vend.

9. p: 1RLA, 1 e-udt, r til den sidste grå m, 2 vr 
sm. Vend.

Gentag 8. og 9. p, til der er 10 grå m efter en p 
på RS. Vend.

Næste p (VS): 1RLA r til sidste m, 1 vr.

Klip og hæft ender.


Trekant 4

En “løs trekant”, der begynder en bane på tværs 
(her: Bane 3). Se foto F. 
Strikkes som Trekant 2.  
Klip, og sæt m på en tråd eller maskeholder til 
senere.


Bane 3 - På tværs ←

10 m og 30 riller. Se foto F og G. 
Etableringspind (RS): Strik 10 m op i kantm 
langs trekantens korte side, den første m 
strikkes op mellem første og anden m (af de 10 
på tråden). Se foto F, den grønne pil, der også 
viser strikkeretningen. Flyt den sidste m over på 
venstre p og strik 2 vr sm (en grøn og en grå m). 
Vend. 

1. p (VS): 1RLA, 8 r, 1 vr. Vend.

2. p (RS): 1RLA, 8 r, 2 vr sm. Vend.

Gentag 1. og 2. p, til der kun er banens 10 m 
efter en p på RS. Der er 29 riller på RS.

Luk af på VS. Der er nu 30 riller på RS. Klip. 


Bane 4 - Opad ↑

40 m og 10 riller. Foto C og D. 
Sæt den øverste trekants (her Trekant 4) m på 
en p pegende mod højre. 
Etableringspind (RS): 1RLA, 9 r, fortsæt med at 
strikke m op langs Bane 1 (1 m efter hver ret-
rille), og slut med at strikke 1 r i den under-
liggende banes (her Bane 1) slutm (= 40 m).

1. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

2. p (RS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Gentag 1. og 2. p, til der er 10 riller på RS efter 
en p på VS.

Klip. * 


Fortsæt med at gentage fra *  til * i opskriften. 

Dog bliver hver bane henholdsvis 10 m eller 10 
riller bredere, til der sluttes med Trekant 20 og 
Bane 19 på 190 riller og første halvdel er 
strikket, se foto H. 
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Her ses rundpinden med de mange m, 
jumperpinden med de få m. Desuden anes Flox 
markeren i den rødlilla trekant og snorstopperen  
i rundpindens passive ende. Med snorstopperen 
skubbes arbejdet op, så det er samlet.



Anden halvdel

Skift retning og strik opad langs Trekant 20 og 
Bane 19. Mellem første og anden halvdel er en 
slids til halsåbning (orange streg på skema).


Sæt mærker

Sæt mærker langs Bane 19.  
Begynd 9 riller over Trekant 20 og sæt første 
mærke ind mellem 10. og 11. rille. 

Fortsæt med 10 riller mellem mærkerne, øverst 
er der 9 riller + aflukningsrillen.


Trekant 21

Strikkes sammen med Trekant 20. Se foto G til L. 
Læg skemaet med den brede side opad. 
Begynd med at sætte Trekant 20’s m på en p 
pegende nedad. Begynd med jumperpinde og 
skift senere til rundpind.

Etablering (RS): S-opslå 1 m med 
udgangspunkt i den nederste m på p (her 
Trekant 20’s nederste m).

1. p (RS): 1RLA, 2 vr sm (her: 2 grå m fra 
Trekant 20. Der er nu 8 m på venstre p). Vend.

2. p (VS): 1RLA, 1 vr. 
3. p: 1RLA, 1 e-udt, 2 vr sm (3 m). Vend.

4. p: 1RLA, 1 r, 1 vr.

5. p: 1RLA, 1 e-udt, 1 r, 2 vr sm (4 m). Vend.

6. p: 1RLA, 2 r, 1 vr.

Fortsæt sådan med flere og flere m, til der er 10 
grå m og de rødlilla m er væk.

Næste p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

Klip ikke.

Bane 20 - På tværs →

Strikkes fra Bane 19 (lige over Trekant 20) og 
udad mod højre. 10 m og 10 riller. 
Etableringspind: Sæt alle Trekant 21’s m over 
på den frie p, så pindespidsen peger ind mod 
Bane 19. Strik 10 m op i Bane 19’s kantm, første 
m strikkes efter første rille. 
1. p (VS): 1VLA, 8 r, 2/VS. Vend. 

2. p (RS): 1VLA, 8 r, 1 vr. Vend.

3. p: 1RLA, 8 r, 2/VS.

Gentag 2. og 3. p, til der er 10 riller på RS efter 
en p på VS og alle de grå m er væk. 

Slut på RS med at tage den første m vr løs af 
med garnet over pinden, før garnet om på VS 
mellem første og anden m, og sæt til sidst m 
tilbage på venstre p. 

Klip det grønne garn.


Trekant 22

Strikkes i højre side af en bane på tværs (her: 
Bane 20). 
Strik som Trekant 21, begynd med 
etableringspinden.


* Bane 21 - Opad ↑

Strikkes opad over Trekant 22 og Bane 20. 20 m 
og 10 riller. Se foto I. 
Etableringspind (RS): 1RLA, 9 r, strik 1 m op før 
Bane 21’s første rille og 1 m i hver af Bane 21’s 
kantm (= her: 20 m), stik den frie p fra RS ind i 
den nederste kantm (fra Bane 19, se Tips 
nedenfor), flyt banens yderste venstre m (her: 
den 20. m) til venstre p og strik den og kantm vr 
sm. Vend.


Tips! Det kan være svært at se, hvilken kantm, 
der er den nederste. Den rigtige kantm er den 
lige ud for mærket. 

2. p (VS): Stik den frie p bag fra ind i den næste 
kantm (dvs. fra RS ind), 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

3. p: 1RLA, r til 1 m før kant (her: 18 r), 2 vr sm. 
Vend.

Gentag 2. og 3. p, til der er 10 riller på RS efter 
en p på VS, og undlad på den sidste p på VS at 
tage kantm op på p.


Trekant 23

Strikkes i højre side af en opad bane (her: Bane 
21’s højre side). 
Strikkes som Trekant 3. Klip.


Skift til rundpind.


Bane 22 På tværs →

Strikkes fra Bane 19 og udad mod højre. 10 m 
og 30 riller. 
Etablering: Begynd i hjørnet mellem den sidste 
bane (her: Bane 21) og Bane 19 og strik 10 m op 
i Bane 19’s kantm. Vend.

1. p (VS): 1VLA, 8 r, 2/VS. Vend.

2. p (RS): 1VLA, 8 r, 1 vr.

3. p: 1RLA, 8 r, 2/VS.

Gentag 2. og 3. p, til der er 30 riller på RS efter 
en p på VS.


Trekant 24

Strikkes i højre side af en bane på tværs (her: i 
Bane 21’s højre side). 
Begynd med 1VLA med garnet over pinden, før 
garnet om på VS mellem første og anden m, og 
sæt til sidst m tilbage på venstre p. 

Gå til Trekant 22, Etablering. *

Gentag fra * til * i opskriften og på diagrammet, 
dog bliver hver bane henholdsvis 10 m eller 10 
riller bredere, til Bane 32 og Trekant 34 er 
strikket.


 Bane 33 - Opad ↑

Strikkes med grøn. 140 m og 10 riller. 
Som Bane 21, men banen skal ikke strikkes 
sammen med Bane 19 mod midten.
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Trekant 35

Strikkes med grå langs Bane 33. 
Som Trekant 3.

Klip ikke.


Bane 34 - På tværs →

Strikkes med grøn. 10 m og 150 riller. 
S-opslå 10 m med den yderste m mod midten 
som startm. 

1. p (VS): 9 r, 2/vs. Vend.

2. p (RS): 1VLA mgop, 8 r, 1 vr.

3. p (VS): 1RLA, 8 r, 2/vs. Vend.

Gentag 2. og 3. p til alle Bane 33’s m er væk. 

Trekant 36

Strikkes som Trekant 24, men med rødlilla.

Klip.

Fortsæt sådan opad uden sammenstrikning 
mod midten, til Bane 38 og Trekant 40 er 
strikket. Klip ikke den rødlilla.
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Trekant 3

Trekant 4

Trekant 

Bane 2

Bane 1

Bane 3

G

Bane 21 - sidste m strikkes sammen med 
Bane 19’s kantm.

… og herunder ses vrangsiden. 

Vrangside

Bane 22 - Strikkes fra Bane 19 og op 
langs Bane 21. Herover ses retsiden … 
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Foto H er på side 6.
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I-Cordkant og knaphuller

Se foto af hele sjalet på side 6. 
Sæt et mærke 10 riller over trekanten, derefter 
med 20 m’s mellemrum hele vejen op.

Sæt trekantens rødlilla m på rundp 3 mm. 

Skift til grønt garn og strik m op herfra og op 
langs sjalets højre til hjørnet ved slidsen - første 
m før første rille og sidste m i hjørnet ved 
slidsens begyndelse. 

Hold pause.

Begynd igen i Trekant 40’s spids med endnu et 
ngl rødlilla, og s-opslå 2 m (rød pil på foto til 
højre) på rundp, brug jumperp til hjælp og strik 
1-cord, sådan:


1. p (RS): 1 r, 2/vo (strikkes på den korte p). 

Flyt de 2 m over på venstre p (rundp) og gentag 
processen.

Pas godt på ikke at stramme arbejdet!

Når der er 3 rødlilla m tilbage på venstre p, dvs. 
1 grøn m og I-cord kantens 2 m, fortsættes

I-corden op langs højre forkant med et 
“knaphul” ud for hvert mærke, sådan:


Knaphul 
Strik 2 r over I-cordens m, sæt dem tilbage på 
venstre p. Gentag dette i alt 4 gange eller så det 
passer til størrelsen på dine knapper.  

Det sidste knaphul skal være i hjørnet ved 
slidsen.

Pause

Fortsæt opstrikning af m langs slidsens højre 
side mod bunden. Fortsæt derefter kanten hertil 
og strik 2 knaphuller med 20 ms mellemrum. 

Pause

Strik igen m op, nu langs slidsens venstre side 
og fortsæt kanten hertil, men uden knaphuller.

Fortsæt med at strikke m op langs venstre 
forkant til den grå trekant, og strik I-cord her 
også, men uden knaphuller. Klip det grønne 
garn.

Fortsæt opstrikning og I-cord langs trekanten 
med gråt garn, til der er 2 m tilbage. Træk den 
ene m over den anden og slut af. 

Sy knapper i ud for knaphullerne.
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Set fra ryggen


