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Kopier venligst ikke denne opskrift!
Fortzel hellere dine strikkevenner, at den kan
kabes pa viv.dk

Har du problemer med opskriften kan du evt.
sende mig en mail p& viv@viv.dk med
angivelse af hvilket sidetal og i hvilken spalte
dit problem findes.

Mal

Ryg- og forstykke har kun én storrelse, dog er
der 3 eermeleengder. Starrelserne kan let
a&ndres ved at firkanterne gares starre eller
mindre.

Overvidde: 120 cm

Hel lengde: 69 cm inkl. kant forneden
FErmelaengde: 50 (52) 54 cm

Garn

12 (13) 14 ngl Schachenmayr Regia farve 235
(grébrun/marinel/lilla/aubergine).

1 ngl/509/210 m. 75% Uld & 25% Polyamid
Farven findes sikkert ikke mere, men der er
mange andre muligheder.

Alternativ: Fx Opal.

Pinde

2 strampepinde 2,5 mm
rundpinde 2,5 mm 60 og 80 cm lange.

Strikkefasthed

Tjekkes efter at figur 8 er strikket, se mere side
6. Nar sweateren er vasket (i maskinen pa uld)
og haengt til torre over en rundstok (kosteskaft
el. lign), gror den lidt i leengden.
AErmemgnsteret er temmelig elastisk og derfor
vanskeligt at male.

Let strakt: ca. 26 mog 48 p =10 x 10 cm

Ikke strakt: ca. 27 mog 64 p =10 x 10 cm

En firkant

Pa billedet ses en seperat firkant, feerdig og klar
med sikkerhedsmaerke i slutmaskerne.
Firkanterne er strikket med en lodret
midterstreng (2 m), 5 bakker og dale pegende ud
til hver side. Midterstrengen bestar saledes af
2 glatte, lodrette masker omgivet af

5 bakker og 5 dale.

Der skal altid veere lige mange masker pa hver
side af midterstrengen.

Forkortelser

m = maske(r) p = pind(e)
r =ret vr = vrang
RS = retsiden VS = vrangsiden

Vm = venstremaske. Hm = hojremaske.
fv = farve(r)

sm = sammen

th = til hgjre

tv = til venstre

1RLA =tag 1 mr lgs af, se ogsa vejledning
2RLS =tag 1 mret lgs af, 1 ret, traek den
lose m over retmasken

3RLS =tag 1 mret lgs af, 1 ret, treek den
lase m over den sammenstrikkede maske
2sm = strik 2 ret sammen

mgop = med garnet over pinden (med
garnet foran arbejdet)

mgup = med garnet under pinden (med
garnet bag arbejdet)

s-opsl = sla op med strikkeopslagning
top-m = topmasker, er de 4 masker en
firkant sluttes med.

De 2 midterste af disse udger
midterstrengen. De 4 top-m seettes i et
meerke, nar en firkant er afsluttet.

side-m = er den yderste top-m i hver side: en
hgjre side-m og en venstre sidemaske.
mrk = sikkerhedsmeaerke, locking stitch
marker (maerker fra Clover, der ligner

sikkerhedsnale.
Se evt. flere forkortelser pa viv.dk hjzelp!
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Fremgangsmade

Ryg og forstykke strikkes af figurer (firkanter og
trekanter), der strikkes sammen underve;js i
nummerorden, dog med undtagelser. Skuldrene
samles med retstrikkede firkanter og trekanter.
AErmerne strikkes for sig pa 2 pinde, og sys
derefter i og sammen.

Til sidst strikkes kant i halsen og rib forneden.
Nar man strikker masker op, er det vigtigt, at der
ikke kommer huller.

Strik hellere for mange masker op og tag
derefter ind pa neeste pind.

Strik efter opskriften, der begynder pa side 8 og
skemaet side 8.

Herefter (side 3-5) forklares de forskellige
figurer.

Firkant

1,2, 3 osv.

De fleste figurer er firkanter. Hver firkant
begyndes med 44 m, somme tider s-opslas de,
somme tider strikkes nogle af de 44 mop i en
eksisterende firkant og resten s-opslas.

Til de nederste firkanter: 1, 2, 5, 9, 14, 20, 27,
35, 43 og 57 s-opslas alle 44 m op.

Bakke, 3 pinde glat vrang
1.p (VS): 1RLA, 20r,2vr, 20, 1 vr.

Obs! Pa forste pind over opslagning, strikkes
forste m ret, herefter tages forste m ret lgs af.

2.p (RS): 1RLA, 18 vr,2vrsm, 2, 2 vr sm, 19
vr (=42 m).
3.p(VS): 1RLA,19r,2vr, 191, 1 vr.

oBS!
Hav Smartphone, IPad eller computer klar,
og find www.viv.dk - HJZALP!

Ord i opskriften, der er fremhaevet med gult,
har en tilherende vejledning (et dokument),
der kan printes ud og/eller en video.

Dal, 5 pinde glat

4.p (RS): 1RLA, 17r,2vrsm, 2r,2vrsm, 17,
1 vr (=40 m).

5.p (VS): 1RLA, 17 vr, 11,2 vr, 11, vr p ud.

6. p (RS): 1RLA, 16,2 vrsm, 21, 2 vr sm, r til
sidste m, 1 vr (= 38 m).

7. p (VS): 1RLA, strik vr til de 4 midterste m (her:
16r),1r,2vr, 1r, vrp ud.

8. p (RS): 1RLA, r til de 6 midterste m (her 15r),
2vrsm, 21, 2 vr sm, r til sidste m, 1 vr (= 36 m).

Ribbe, 3 pinde glat vrang

9. p (VS): 1RLA, strik r til de 2 midterste m, 2 vr,
r til sidste m, 1 vr.

10. p (RS): 1RLA, vr til de 6 midterste m, 2 vr
sm, 2r, 2 vr sm, vr p ud (2 masker mindre).

11. p (VS): Som 9. p.

Bakke, 5 pinde glat

12. p (RS): 1RLA, strik r til de midterste 6 m, 2 vr
sm, 2r, 2 vr sm, r til sidste m, 1 vr.

13. p (VS): 1RLA, vr til de 4 midterste m, 11, 2
vr, 11, vr p ud.

14. p (RS): Som 12. p.

15. p (VS): Som 13. p.

16. p (RS): Som 12. p.

Fortseet med at strikke skiftevis bakke og dal (9.
til 16. p) med 2 masker mindre efter hver p pa
RS, til der er 8 m tilbage pa p efter en p pa RS.
Neeste p (VS): 1RLA, 1 vr,1r,2vr, 11,2 vr.
Neeste p (RS): 1RLA,2vrsm,2r, 2 vrsm, 1 vr
(=6 m).

Naeste p (VS): 1RLA, 1 r,2vr, 11,1 vr.

Neeste p (RS): 1RLA, 2 rsm, 2/ro, 1 r (=4 m).

Med firkanten vendt med RS mod dig, sidder
garnet i arbejdets venstre side. Disse 4 m kaldes
top-m (topmasker).

Bundtrekant

4, 8,13, 19, 26, 34, 42, 52, 56 og 68

Vend bullen pa hovedet og strik 44 m op i et hak
mellem 2 firkanterne: 21 i hver side og 2 m i
midten (1 i hver af de 2 glatte m fra firkanten).
Bundtrekant 4 strikkes i hakket 1, 3 og 2.
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Dal, 3 pinde glat

1.p(VS):1vrilgsaf,2vrsm, 17 vr,1r,2vr, 17,
vrp ud (=43 m).

2. p (RS): 1RLA, 2/r0, 16 1,2 vrsm, 2, 2 vr sm, r til
sidste m, 1 vr (=40 m).

3. p (VS): 1RLA, 2 vr sm, vr til de 4 midterste m, 1 r, 2
vr, 11, vr pud (=39 m).

4. p (RS): 1RLA, 2/ro, r til de 6 midterste m, 2 vr
sm, 2, 2 vr sm, r til sidste m, 1 vr (= 36 m).

Bakke, 3 pinde glat vrang

5. p (VS): 1RLA, 2/ro, r til de 2 midterste m, 2 vr, r til
sidste m, 1 vr (=35 m).

6. p (RS): 1RLA, 2 vr sm, vr til de 6 midterste m,
2vrsm, 2r, 2 vrsm, vrpud (=32 m).

7. p (VS): 1RLA, 2/ro, r til de 2 midterste m, 2 vr, r til
sidste m, 1 vr (=31 m).

Dal, 3 pinde glat

8. p (RS): 1RLA, 2/ro, r til de 6 midterste m, 2 vr
sm, 2, 2 vr sm, r til sidste m, 1 vr (= 28 m).

9. p (VS): 1RLA, 2 vr sm, vr til de 4 midterste m, 1 r, 2
vr, 11, vrpud (=27 m).

10. p (RS): 1RLA, 2/ro, r til de 6 midterste m, 2
vrsm, 21, 2 vr sm, r til sidste m, 1 vr. (=24 m).
11. p (VS): Som 9. p (=23 m).

12. p (RS): Som 10. p (=20 m).

Bakke, 3 pinde glat vrang

13. p (VS): Som 5. p (=19 m).
14. p (RS): Som 6. p (=16 m).
15. p (VS): Som 7. p (= 15 m).

Dal, 5 pinde glat

16. p (RS): Som 8. p (12 m).

17.p (VS): 1RLA, 2vrsm, 1 vr,1r,2vr, 11, 3 vr
p ud (=11 m).

18. p (RS): 1RLA, 2/ro, 2 vrsm, 2r,2vrsm, 1,
1vr (= 8 m).

Luk af som m viser.

Gentag 6. til 13. p med faerre og faerre m, til der
kun er 8 m tilbage efter en p pa RS.

Neeste p (VS): 1RLA, 1 vr,1r,2vr, 11,2 vr.
Luk af i ret - eller som m viser. Klip.

Toptrekant

107 og 110

110: Strik 44 m op i hakket mellem 109, 105 og
106 og strik svarende til en bundtrekant, men
begynd her med 1 bakke (3 p glat vrang),
derefter skiftevis dal og bakke.

107 strikkes i hakket: 106, 102 og 103.

Hojrepegende trekant

41, 51, 67, 89 og 94

41: er den forste hgjrepegende trekant, som
beskrives nedenfor.

51, 84 og 93: strikkes tilsvarende, men i andre
hak.

Strik firkant 40’s venstre side-m r, strik desuden
20 m r op langs 40’s gverste venstre side, strik til
sidst firkant 31’s hgjre top-m vr (= 22 m).

1 bakke - 3 p glat vrang

1.p (VS): 1RLA, 20, 1 vr.

2. p (RS): 1RLA, 18 vr, 2 vr sm, 1 vr (=21 m).
3.p(VS): 1RLA, 191, 1 vr.

1 dal - 5 glatte pinde

4. p (RS): 1RLA, 171, 2rsm, 1 vr (=20 m).
5. p (VS): 1RLA, vr p ud.

6. p (RS): 1RLA, 161, 2rsm, 1 vr (=19 m).
7. p (VS): 1RLA, strik vr p ud.

8.p (RS): 1RLA, 151, 2rsm, 1 vr (=18 m).

1 bakke - 3 p glat vrang

9. p (VS): 1RLA, strik r til sidste m, 1 vr.

10. p (RS): 1RLA, 14 vr, 2 vr sm, 1 vr (2 feerre
masker).

11. p (VS): Som 9. p (= 16 m).

1 dal - 5 glatte pinde

12. p (RS): 1RLA, strik r til de sidste 3 m, 2 r sm,
1vr.

13. p (VS): 1RLA, vr p ud (2 feerre m).

14. p (RS): Som 12. p.

15. p (VS): Som 13. p (=14 m).

16. p (RS): Som 12. p.

Gentag 9. til 16. p med 2 masker mindre efter
hver p pa RS, til der er 5 m tilbage pa p efter en
p pa RS.

Neaeste p (VS): 1RLA, 31, 1 vr.

Neeste p (RS): 1RLA, 1r,2rsm, 1 vr (=4 m).
Neeste p (VS): 1RLA, vr p ud.

Neeste p (RS): 1RLA, 2rsm, 1 vr (=3 m).
Neeste p (VS): 1RLA, 2 vr.

Naeste p (RS): 1RLA, 2 vr sm (=2 m).

Naeste p (VS): 1RLA, 1 vr.

Neeste p (RS): 1RLA, 11, treek den lgse m over
(=1 m). Traek m lang, klip og stik garnenden
igennem m, men traek endelig ikke masken til,
den skal bruges senere. Denne m kaldes en
slut-m.

Venstrepegende trekant

53, 55, 112, 116 og 119

53: er den forste venstrepegende trekant.

Brug firkant 31’s sidste top-m og strik desuden
20 m r op langs 32’s gverste hgjre side og slut
med at strikke 1 r i 33’s hgjre spids. Begynd den
forste p med 1RLA, 1 rsm.

Strik som hgjrepegende trekant, men her er det
2. 0g 3. m, der strikkes sammen pa hver p pa
RS. Sidste m er en slut-m.
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Hojrepegende skuldertrekant

67

Strik 1 m op i 55’s spids og 20 m langs 11’s hojre
side og 2 m fra mrk (1 venstre side-m og 1 top-
m), derefter 20 m langs 66 og 1 mi 51’s top (=
44 m).

Strik ret, sadan:

1. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.
2.p(RS):1RLA,2rsm,16r,2rsm,2r, 2r sm,
16r,2rsm, 1 vr (=40 m).

3. p (VS): 1RLA, r til sidste m, 1 vr.

4. p (RS): 1RLA, 2 r sm, r til de de 6 midterste
m,2rsm,2r, 2rsm,rtil sidste3m, 2rsm, 1 vr
(=36 m).

Gentag 3. og 4. p til der er 8 m tilbage.

Neeste p: 1RLA, 2 sm 3 gange, 1 vr (=5 m).
Naeste p: 1RLA, 11, treek den anden lgse m
over retmasken, 1RLA, 2 r sm, treek den lgse m
over den sammenstrikkede, treek til sidst den
forste lose m over den sammenstrikkede (= 1
m). Slut med 1 slut-m.

Venstrepegende skuldertrekant
119

Strik svarende til 67, langs 116, 117, 118, 99 og
94. Strik som ovenfor.

Skulderfirkant

78

Strik rundp pa 4 strempepinde. Strik m op,
sadan:

Pind 1: Begynd i 67’s spids og strik 1 m ret op
her, fortseet med 19 m langs 111, den naermeste
top-m fra 108 (= 21 m).

Pind 2: Neeste top-m fra 108, 19 m langs 109,
strik de 2 naermeste top-m fra 109 - den sidste m
bliver i mrk til halskanten (= 22 m).

Pind 3: 77’s top-m mod halsen skal blive i mrk til
halskant, strik de 2 andre top-m ret, strik 19 m
langs 77, 1 m i 65’s naermeste top-m (= 22 m).
Pind 4: 1 mi 65’s sidste top-m, 19 m langs 66
og strik den sidste m op i 67’s spids (= 21 m).
Saet mrk ved omgangens begyndelse og strik ret
rundt, sadan:

1. p: 1RLA, r til sidste m, dog strikkes de 2 top-m
fra 109 r sm, strik ogsa de 2 top-m fra 77 r sm.
2. p: Ret, men begynd og slut hver strompep
med 2 r sm.

3. p: Ret.Selvfolgelig.

Nar der er 2 m pa hver p, strikkes 2 r sm 4
gange. Klip og treek de sidste m pa garnenden,
stram til og heeft.

Skulderfirkant

118

Strik svarende til 78, men i hullet mellem 119,
117, 114, 115, 103, 98, og 99.

Opskrift
Ryg og forstykke

1 Firkant

S-opsla 44 m pa strempepind 2,5 mm og strik en
firkant, se side 3.

Seet de 4 top-m (2 side-m og 2 top-m) pa et mrk.
Klip.

2 Firkant

S-opsla igen 44 m pa en strampepind, og strik
endnu en firkant. Klip ikke garnet (det bruges til
naeste firkant), men lad den venstre top-m blive
pa p og szt de resterende 3 top-m pa et mrk.

3 Firkant

Se foto side 6. Strik firkant 2’s venstre side-mr,
strik 19 m r op langs samme firkants overste
venstre side (1 m i hver kantm under begge
laenker), strik 1 sidste m r op i hjgrnet (= 21 m),
vend arb, s-opsla 2 m (midterstreng) i
forleengelse af de 21 m, der allerede er pa p,
vend igen (= 23 m), hold firkant 1 som pa billedet
herover og strik 1 m r op i hgjre hjgrne, 19 m
langs firkantens gverste hgjre side, seet den
hajre top-m pa venstre p og strik den vr (= 44
m).

Strik en firkant her. Begynd 1. p med 1RLA.
Klip.

4 Bundtrekant

Vend de 3 sammenstrikkede firkanter pa
hovedet, dvs. med opslagsleenkerne pegende
opad. Strik m op i hakket mellem firkant 1 og 2,
sadan: Begynd med at strikke 1 m r op til venstre
for forste firkants midterstrengs 2 m, derefter 20
m langs firkant 1’s side (1 m i hver opslagslaenke
og bemeerk her er der kun 1 lzenke), strik
derefter 2 m i firkant 3’s midterstreng, 20 m
langs firkant 2’s side og slut med at strikke 1 mr
op lige for midterstreng-maskerne (= 44 m).

Strik en bundtrekant, se side 4.

Vend arbejdet igen.

5 Firkant
5 er en selvstaendig firkant, som 1.

6 Firkant
6 er en firkant, der strikkes mellem 5 og 2, som
3 blev strikket mellem 2 og 1.
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7 Firkant

7 er ogsa en firkant, der strikkes mellem 6 og 3.
Her er der kun 2 top-m pa mrk, de 2 side-m er
brugt. Strik derfor 1 m r op pa begge sider af de
2 top-m, men her i de brugte side-m, sa der
alligevel bliver 44 m til denne firkant. Brug denne
metode, hvor der 1 eller begge side-m mangler.
Vend de 3 sammenstrikkede firkanter pa
hovedet, dvs. med opslagslaenkerne pegende
opad.

8 Bundtrekant

Strik en bundtrekant, se side 4, mellem 2 og 5
som 4 blev strikket mellem 1 og 2. Vend igen.
Se tegningen herunder. De sma tal viser, hvor
mange masker der skal sidde pa hvert mrk. Nu
males strikkefastheden.

Strikkefasthed

Mal afstanden mellem firkant 3’s og 6’s midte
(midt i midterstrengen). Malene er lidt usikre, for
man ma glatte lidt pa den bolgede flade. Mit mal
blev: 11,5 cm.

Jeg forestiller mig, at det arbejdet i brug vil blive
glattet endnu mere ud. Jeg teenker at det nok vil
blive ca. 12,5 cm.

1 firkant maler fra top til bund ca. 10 cm.

Hvis dine mal ikke
passer med mine,
strikker du for lgst eller
fast og ma overveje om
du skal ga op eller ned i
pindestarrelse.

9-40 Fortsaet som hidtil

med firkanter og

Y trekanter i skré baner
efter skemaet side 8.

41 Strik derefter en
hojrepegende trekant,
se side 4.

Vend arbejdet pa hovedet.

42 Strik derefter 42, der er en bundtrekant, se
side 4. Vend igen.

43-49 Fortseet som hidtil.

50: Brug 49's venstre side-m, strik desuden 21
m op langs 49's gverste venstre side, 2 ri 40's
top-m og 21 m langs 41's hgjre side.

Bemaerk! 41’s slut-m, skal farst bruges til figur
51. Strik en firkant.

51 Brug 50's venstre side-m, strik desuden 21 m
op langs 50's venstre side og strik 1 mropi41's
spids (= 22 m). Strik en hojrepegende trekant.
Vend arbejdet pa hovedet.

52 er en bundtrekant. Vend igen.

53 Ga til venstre for 41 og strik en
venstrepegende trekant, se side 5.

54 er en almindelig firkant mellem 53, 32 og 33.

55 er en venstrepegende trekant.
Vend arbejdet pa hovedet.

56 er en bundtrekant. Vend igen.
57 er en almindelig seperat firkant.
58-66 Firkanter i skra bane over hinanden.

67 Er en hgjrepegende skuldertrekant, se side
5. Vend arbejdet pa hovedet.

68 Den strikkes senere - ikke nu!

69 Nu samles arbejdet til et ror, sadan:
Brug firkant 1’s venstre side-m, strik desuden 19
m r op langs 1’s gverste venstre side, 1 m i
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hjernet, vend arb, s-opsla 2 m, vend igen og strik
1 mi57’s hgjre hjgrne, 19 m langs 57’s gverste
hgjre side og strik til sidst den hgjre side-m vr (=
44 m).

Strik en firkant.

70-77 Firkanter i skra bane over hinanden.
78 Den strikkes senere - ikke nu!
79-118 Fortsaet efter skemaet side 8.

Nu samles ryg og forstykke med en trekant pa 2
p og en firkant pa 4 p i hver side.

67 Er en skuldertrekant, der strikkes pa
hgjre skulder. Se side 5.

78 Er en skulderfirkant, der strikkes pa
hgjre skulder. Se side 5.

119 Er en venstrepegende skuldertrekant, der
strikkes pa venstre skulder. Se side 5.

118 Er en skulderfirkant, der strikkes pa
venstre skulder. Se side 5.

Halskant

Begynd ved hgjre skulder og strik pa rundp 2,5
mm (60 cm) og strik m ret op rundt i halsen.
Masker, der evt. sidder pa mrk, strikkes med.
Begynd i hgjre side mod nakken og strik 2 mop i
ribben efter skulderfirkantens spids, fortseet med
at strikke 26 m op i trekanten, 2 i midterribben,
26 i trekanten og 2 i venstre rib (= 58 m), og
fortseet mod V-halsens venstre side med 48 m
mod V’ets bund, 2 m i ribben i V-ets bund og 48
m langs V-halsens venstre side (ialt 156 m).
Strik rundt, farst 1 omg vr og derefter 20 omg rib
(2 vr, 2r). Der skal veere 2 r over ribbens i V’ets
bund. Pa 1. p ribp og de flg. hver anden p tages
1 m ind pa begge sider af ribben i V’ets bund,

\g>/

Her er strikket
52 figurer.

efter 5 omg, strikkes 1 omg uden indtagning og
derefter tages i stedet ud over indtagningerne.
Luk lgst af i rib. Buk kanten dobbelt ind mod VS
og kast den til.

/rmer (2 ens)

Sla 66 (70) 74 m op pa p 2,5 og strik 7 cm/25 p
rib (2 r, 2 vr) med 1 kantm i hver side, denne
kantm fortseettes hele vejen op ad sermet. Sidste
p er strikket pa VS. Strik 1 p ret.

Strik derefter * 1 p vr pa RS, hvor der tages 1 m
ud i begyndelsen og slutningen af p indenfor 2
m, 1 prog 1 p vr, strik derefter 5 p glat *, gentag
fra* til *ialt 17 (19) 21 gange (= 100 (108) 116
m). Fortsaet mensteret, men tag nu ud pa hver 4.
p endnu 18 (16) 14 gange (= 136 (140) 144 m).
Slut, nar der er strikket 3 glat vrang-pinde i alt 26
(27) 28 gange, sidste p er pa RS. Strik 1 p vr pa
VS og luk meget lgst af.

Sy s&ermet sammen og sy det i et sermegab.

Kant forneden

Strik m teet op langs alle 10 bundtrekanter og
sorg for at der hele tiden strikkes 2 m over hver
rib. 1 omg r, hvor der tages ind, sa der bliver 10
m i alle mellemrum mellem ribberne (= 240 m).
Strik derefter rib (2 1, 2 vr) og sorg for at der
strikkes r over ribberne. Luk lgst af i rib efter 7
cm.
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Klip/tape skemaet sammen

Da det ikke lige er muligt for enhver at printe i 3D,
ma vi klare det selv.

Klip skemaet nedenfor ud og stik farst 76, 65 og 53 i
forstykkets hgjre side ind i de tilsvarende hak i
ryggens venstre side og tape den sammen. Gor
derefter det sammen 31, 22 og 14 i ryggens hojre
side ind i de tilsvarende hak pa forstykkets venstre
side, sa skemaet bliver til et ror.

Nu kan du naesten se sweateren, som den skal
blive.

Den rode stiplede linje antyder, hvor skulderen
bliver.
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